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一、26个字母开始学起
英语字母完全没英语基础的人在学习英语的时候，首先要从英语的26个字母开始学起。学的时候，要将这26个字母的大写的写法、小写的写法都要写对了，重要的是发音也要准确的，这才是接触英语的第一步哦。
二、注意元音字母
知晓字母的分类完全没英语基础的人在学习英语的时候，还要特别注意元音字母：a、e、i、o、u。在学单词发音的时候，碰到这些字母的时候，原来发清辅音的都要变为浊辅音。还有就是知道元音字母后，词汇的复数变化都是不一样的。
三、英语的音标
音标完全没英语基础的人在学习英语的时候，还需要把英语的音标学会。英语的音标共48个，20个元音，和28个辅音，元音当中有10个双元音，10个单元音，学好音标后，对你单词的发音准确很有帮助的，因为你不可能永远都是有老师在教你的，在学习的过程当中，总是会遇新的单词的。
四、快记单词
单词和短语在你将上述的都掌握后，接下来就是进入到单词的部分了。在记单词的时候，每个人有每个人的学习方法，原来老师是这样叫我们记忆单词的，用钢笔在本子上把单词的中文意思写下来，在用铅笔把单词一个一个的按照对应的中文意思，一个一个的往上填写，错了的话，就用橡皮擦掉，再填写正确。过几天后，你可以将填好的单词全部擦掉，在重新的默写一遍，这样对记单词很有效果。
五、语法学习
语法对于很多学生都是很难的，因为英语中的语法和我们汉语的语法是不一样的，有的同学在学习的时候，经常会把汉语中的说话语序放到英语中，有很多的同学是该不过来的，在做一些英语阅读和改错的时候，就是非常困难了。但是学习语法也不是没有方法的，如果有条件的话，可以去国外待一段时间，知道他们是怎么说话，怎么发音的，这比我们在课本的上学习英语语法还要重要很多。
六、口语练习
学会说英语发音和好重要，建议我们在学习英语的时候，能够经常的和别人一起练习，把自己所学习的或者背诵的知识都和对方说一下，这样既能练习自己的口语能力，有可以让自己的英语成绩提高，也能很快的让人接受，是一个非常好的学习英语的方法。
现代社会越来越多的人会选择去学习英语，以上是听力课堂为大家讲解的关于英语从零开始怎么学的相关方式方法。希望可以帮到正在寻找方法的你。听力课堂会陆续为大家搜集相关的教学信息。
