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1、多听多练多写。
在刚开始学习英语时，可以根据英语学习软件中的跟读的功能，不断的跟读、重复，在练习的过程中找到自己的不足，然后反复练习进行改正，从基础开始把英语知识真正拿到手，不会的发音就用百度翻译，效果很好。


2、多交流，多表达。
（多与人沟通可以提高英语口语表达能力，但是现实中没有人陪你练英语口语，可以上网课解决这个问题，这个很关键）我当初也是报名英语外教一对一学习英语口语的，这种教学模式的好处就在于随时随地都能学习，方便快捷，能自主规划学习时间，外教一对一能够塑造良好的语言环境，有利于口语学习，而且针对性强，可以针对薄弱环境进行针对性辅导，效果看得见,比线下好多了。

3、随时随地
4、做好记录
5、练习思维与表达同步
6、坚持练口语
7、活学活用
8、多用精听练习法
9、坚持阅读
10、树立自信心与恒心
11、注重复习。

