高中学好数学的方法
高中学好数学的方法


1、认真听每一堂课
有的同学上课不听讲，不看课文，不做材料，考试前拿着课本在那记公式，总结知识点，考试成绩一塌糊涂。中学数学为什么会考，现在可不行了，初中知识简单，结构单一，高中数学灵活多变，不是靠死记硬背，而是靠课堂讲解的思维方式。在小学，数学叫作算术，在初中是代数，用字母来代替数字操作。
中学阶段较多地使用指数、对数、三角函数、矢量、排列组合、算法等载体提高人类的计算能力。一道解析几何题比较复杂的运算过程可以达到几十步，只要错了一个正负号或一个小数点错误就会满天飞，整个大题就被淘汰了，因此离开一个强大的计算能力是不能说数学的。所以说，从备考开始，到拿满分还差多少呢？
十万八千里！要提高计算能力，更要在笔算的基础上心算。学习数学要把算术放在首位，这也是高考对数学的首要也是最重要的要求，历年的高考题也更是这一点的佐证。算术是能力的提升，没有什么妙法可以提升，就是要拿出你的耐心和细心大量的练习，亲自动手将每一个得数出来。
2、建立数学改错本
记下平常易发生错误的知识或推理，以防再犯。努力做到：找错、分错、改错、防错。已达：能从反面着手，深入了解；能使果朔因错误原因，使问题得到解决，以便对症下药；我们要积累的东西是课堂上老师讲的典型例题，解决典型例题的思维方法。
课下要慢慢学会快速记课堂笔记，课下详细整理，补充详尽。另外还有要学生整理的试卷，高中各科的试卷多得惊人，而这些试卷常常有很多精彩的题目，当时已抄到笔记本上，索性直接把笔记记在卷子上，每隔一段时间就看一遍，特别是考前这么做效果最好。
3、学会归类总结
如果有几节数学课没有听，有几节课没有做，有几节的练习没有跟上，再继续听就不好听一点也不会。这说明数学的一个重要特征就是先学的知识完全掌握后再做后继的学习。前面谈到数学的一个重要特点就是抽象，用字母和符号来表现内容，这就要求学生必须不断地把所学的东西反复记忆运算，这样就把抽象的东西内化，最后形成直觉。
可是数学题太多了，大家都把他比作题海，都记不住人的类型？这个问题涉及什么东西的积累。牵牛要牵鼻子，想问题办事要抓关键，抓主要矛盾。中学数学的这个关键就是指好题：有代表性，通过这道题能掌握几个重要知识点，能掌握解决一类问题的通法，可以一顶十的题目。
