学好英语的方法
学好英语的方法


孩子学英语，怎样进步快？
孩子（2~12岁），是学英语的“黄金”阶段。也就是说，幼儿园和小学阶段，特别适合学英语。因为儿童的记忆力好，语言学习速度更快。孩子出生以后，爸爸妈妈就和孩子聊天，虽然孩子不会说话，但是很多都能听懂了。
孩子学英语：看和听最重要
看和听什么呢？看英语动画片，听英语儿歌、英语故事。孩子学英语，耳朵“听”的效果非常好，如果听到一个单词：apple，同时又能看见苹果这个东西，这样就把英文和实物联系了起来，这样就达到最基础的学习效果了。
孩子学英语，形象、有趣、好玩 是重点。孩子不会写单词都没关系，重点在于听力和语感。如果在儿童阶段，有大量的英语发音刺激，孩子的语感就特别好，后续学单词和语法，就比较容易。
孩子学英语三个宝贝：英语动画片、英语儿歌、英语绘本
我推荐家长给2岁以上的孩子，看英语动画片。能看、能听、特别有趣，正好符合儿童阶段的学习特点。大家在百度搜索“爱奇艺”，再在“爱奇艺”里搜索：小猪佩奇英文版，这个动画片有：第一季、第二季、第三季、第四季，大家从第一季看起。如果孩子喜欢看，一天可以看5，6集，这样每天坚持。
如果孩子不喜欢看这个动画片，就找其他的英语动画片。一集英语动画片，充满了单词和实用口语，孩子看多了，就能记住单词发音，听懂口语句子。
还可以给孩子听英语儿歌，大家百度上搜索：英语儿歌，就有很多内容，挑出一些合适的英语儿歌，经常给孩子听，效果也很好。
英语绘本，是图文并茂的，可以有效地学习单词和句子。家长最好有一定的英语水平，可以陪孩子一起读绘本。大家到淘宝上搜索：儿童英语绘本，就有很多图书，可以买了给孩子看。
中小学生5+2学习法
很多家长反映，孩子不爱学英语，单词记不住，课文不会读。其实，这只是现象，我们必须找原因。语言学习，必须多听、多读、多写多重复，像打篮球投篮一样，必须大量训练。孩子如果英语不好，一定是训练不够。所以我介绍一个“通用”的方法，提高英语“训练量”。
这个方法叫5＋2学习法。
（1）每天学的英语单词：大声读5遍、抄2遍。
（2）每天学的英语课文：大声读5遍、抄2遍。
（3）每天学的英语试题：大声读5遍、抄2遍。
这样做有什么好处呢？通过重复的“朗读”和“抄写”，让孩子对英语越来越熟悉。只要“训练量”上去了，孩子的英语语感，一定越来越好。投篮训练：每天投5个，和每天投100个，效果是不一样的。
朗读5遍，是为了通过声音训练语感，抄写2遍是为了记住单词，为将来英语写作做准备。这个方法适合各个年级段，属于打牢基础的方法，坚持这样做，英语基础比较牢固，对英语不再陌生，提高成绩就有了可能。
成年人学英语：单词 + 句子 + 课文三步走
成年人学英语，一要快速提高词汇量。应该掌握1000个左右的英语单词：大声朗读5遍、抄写2遍。有了基础单词以后，才能看懂句子。
