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　　1 会当凌绝顶，一览众山小。 —— 杜 甫《望岳》

　　2 岁寒，然后知松柏之后凋也。——《论语·子罕》
　　3 天将降大任于是人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为。——《孟子·告子下》
　　4 锲而舍之，朽木不折;锲而不舍，金石可镂。——《荀子·劝学》
　　5 石可破也，而不可夺坚;丹可磨也，而不可夺赤。——《吕氏春秋·诚廉》
　　6 精诚所加，金石为开。——《后汉书·光武十王列传》
　　7 忧劳可以兴国，逸豫可以亡身。——《新五代史·伶官传序》
　　8 路曼曼其修远兮，吾将上下而求索。—— 屈 原《离骚》
　　9 若要功夫深，铁杵磨成针。—— 曹 学《蜀中广记·上川南道彭山县》
　　10 位卑未敢忘忧国，事定犹须待盖棺。—— 陆 游《病起》
　　11 少壮不努力，老大徒悲伤。—— 汉乐府古辞《长歌行》
　　12 业精于勤，荒于嬉。—— 韩 愈《进学解》
　　13 一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。——《增广贤文》
　　14 天行健，君子以自强不息。——《周易·乾·象》
　　15 志不强者智不达。——《墨子·修身》
　　16 青，取之于蓝而青于蓝;冰，水为之而寒于水。 ——《荀子·劝学》
　　17 志当存高远。—— 诸葛亮《诫外生书》
　　18 丈夫志四海，万里犹比邻。—— 曹 植《赠白马王彪》
　　19 有志者事竟成。 ——《后汉书·耿 列传》
　　20 会当凌绝顶，一览众山小。 —— 杜 甫《望岳》
