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　       　给猫咪喂食的误区一
　　犬猫可以吃同样的食物
　　同时拥有犬及猫的家庭常认为犬猫互相换食或吃同样的食物既省事又方便，殊不知如此一来会影响犬或猫的健康。犬所需要的营养素和猫所需要的营养素并不相同;
　　猫必需由饮食中取得较高量的蛋白质、B族维生素、先成型的维生素A、牛磺酸以及二十碳四烯酸等。若猫食中缺乏足量的上述营养素，则猫的健康会大受影响。适合猫的饮食并不适合犬;因此，犬猫应该分盘而食，最好分别在不同的房间进食，以免彼此换食，同时在用餐时间后即将食盘收好，防止犬吃猫所剩的猫粮或猫吃犬所剩的犬粮。
　　给猫咪喂食的误区二
　　猫需要牛奶
　　猫可以由牛奶中获得身体所需要的水分以及一部分来自碳水化合物的热量;但是猫无法只靠牛奶来维生。此外，许多成猫都有乳糖不耐症，它们没有乳糖酵素，所以无法消化牛奶中的乳糖，因而在喝了牛奶后数小时会发生软便或下痢的情形。如果发生下痢，那么肠道就无法充分吸收水分和营养素。所以猫可以喝适量或少量的牛奶，但是小猫绝对不是仰赖牛奶来成长和发育。
　　给猫咪喂食的误区三
　　猫可以只吃素
　　许多素食者认为他们的爱猫也能和他们一样只靠素食维生。虽然猫儿偶尔会咬咬家中的植物，但那并不表示它们喜欢以植物为唯一的食物。营养学家表示，猫如果只吃谷物或植物，就无法获得维持健康所需的全部营养素;
　　因此，只吃素食无法造就健康活泼的猫。最主要的原因是猫本身无法合成健康所需的牛磺酸以及二十碳四烯酸，而这两种营养素只有动物的肉类及脂肪才能供应，所以猫无法以素食维生。
　　给猫咪喂食的误区四
　　猫需要猫薄荷
　　猫薄荷英文名catnip。大约有50%的猫对该草叶的气味很感兴趣，喜欢抓咬，但这不表示猫必需食用猫薄荷才能维持健康。事实上，猫薄荷是一种会引起幻觉的植物，猫食用后有些会引起暂时性(5-15分钟)的行为变化，例如会打喷嚏、咀嚼、摩擦、翻滚、喵喵叫、发谵语等。有些猫吃了猫薄荷之后会追逐幻想中的老鼠、有些则呆坐着空茫地瞪着眼，这些行为并不会造成任何危害，樟脑草也不具成瘾性。总之，猫薄荷对猫的健康并没有实质上的帮助。
　　给猫咪喂食的误区五
　　低灰分或低镁饮食能防止猫下泌尿道疾病
　　下泌尿道疾病是猫较常见的疾病，患猫往往有排尿困难、不在砂盒中排尿、尿中带血或丧失食欲等病征。猫主人间常口耳相传，认为低灰分猫粮或低镁猫粮能防止猫下泌尿道疾病;
　　其实，猫下泌尿道疾病无法靠低灰分猫粮杜绝;最重要的是要食用含镁量较低且能使尿液呈现酸性的猫粮，因此才能预防磷酸氨镁尿石;而磷酸氨镁尿石是引起猫下泌尿道疾病的一项主要原因。事实上，灰分包括镁、钙、磷、铜及锌等等各种矿物质，生物健康的维持必需包括适量的各种矿物质;因此，大量降低饲粮中的矿物质并非好事。
　　给猫咪喂食的误区六
　　猫最爱吃鱼
　　鱼能给猫提供良好的蛋白质和其他的营养素，但是过量的鱼对猫的健康却有危害。比如鲔鱼(又称金枪鱼)，本身含大量的多元不饱和脂肪酸，在进食的同时需要相当大量的维生素E以防止脂肪酸败坏。
　　猫若长期食用含过量鲔鱼的饮食，可能会造成黄色脂肪症，该病的病因是食物中维生素E的含量不足，形成一种黄色物质沉积在体内脂肪，该疾病会产生一种疼痛性的发炎反应。要预防猫发生该病的最关键便是给猫营养完整而均衡的食粮，同时避免喂饲过量的鲔鱼。
