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1、首先在手抄报的中间画一片巨大的粽叶，上面斜着写上标题“端午节”，左右两边各有一个卡通粽子人偶形象。
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2、接着在粽叶的左边画一个豆子形状的文字框，手抄报右上角是一个蛋糕形状的文字框，右下角是一个鸭蛋形状的文字框。
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3、在三个文字框中画出各自的纹理，周围装饰一些豆子、圆圈以及水花，让画面更加饱满。
端午节手抄报
4、然后把标题涂上不同的颜色，用黄色给标题描边，大粽叶涂上绿色，让标题更加突出醒目。
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5、把豆子的边缘涂上红色，蛋糕的轮廓涂上橘色，鸭蛋的边缘涂上黄色。
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6、最后把手抄报的底色涂成浅绿，蛋糕的表层涂上咖啡色，在三个文字框中画上格子线，好看的端午节手抄报就画好啦。
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一、端午节简介
　　端午节(DragonBoatFestival) 为每年农历五月初五，又称端阳节、午日节、五月节等。“端午节”为我国法定节日之一，并已被列入世界非物质文化遗产名录。端午节起源于中国，最初是中国人民祛病防疫的节日，吴越之地春秋之前有在农历五月初五以龙舟竞渡形式举行部落图腾祭祀的习俗:后因诗人屈原在这一天死去，便成了中国汉族人民纪念屈原的传统节日。
二、端午节的饮食
　　粽子：端午节食粽是我国的传统习俗，粽的形状很多，品种各异，一般还有正三角形、正四角形、尖三角形、方形、长形等各种形状。由于中国各地风味不同，主要有甜、咸两种。
　　雄黄酒：端午饮雄黄酒的习俗，从前在长江流域地区极为盛行。用研磨成粉末的雄黄泡制的白酒或黄酒。雄黄可以用做解毒剂、杀虫药。于是古代人就认为雄黄可以克制蛇、蝎等百虫，“善能杀百毒、辟百邪、制蛊毒，人佩之，入山林而虎狼伏，入川水而百毒避”
　　五黄：江浙一带有端午节吃“五黄”的习俗。五黄，是指黄鱼、黄瓜、黄鳝、鸭蛋黄、雄黄酒(雄黄酒有毒性，一般都喝普通的黄酒代替雄黄酒)。也有其它说法，咸鸭蛋可以用黄豆替代。农历五月，江南人称五黄月。
三、端午节的俗语
　　1、棕子香，香厨房;艾叶香，香满堂。
　　2、清明插柳，端午插艾。
　　3、癞蛤蟆躲不过五月五。
　　4、端午不戴艾，死去变妖怪 。
　　5、午时水饮一嘴，较好补药吃三年 。
　　6、喝了雄黄酒，百病远远丢。
　　7、有钱难买五月五日旱 。
　　8、未吃端午粽，寒衣不可送;吃了端午粽，还要冻三冻。
　　9、端午节，天气热;五毒醒，不安宁。
　　10、良辰当五日，偕老祝千年
四、端午节与屈原
　　端午节又名端阳节、重午节，据传是中国古代伟大诗人、世界四大文化名人之一的屈原投汩罗江殉国的日子。两千多年来，每年的农历五月初五就成为了纪念屈原的传统节日。
　　据《史记》“屈原贾生列传”记载，屈原，是春秋时期楚怀王的大臣。他倡导举贤授能，富国强兵，力主联齐抗秦，遭到贵族子兰等人的强烈反对，屈原遭馋去职，被赶出都城，流放到沅、湘流域。
　　他在流放中，写下了忧国忧民的《离骚》、《天问》、《九歌》等不朽诗篇，独具风貌，影响深远(因而，端午节也称诗人节)。
　　公元前278年，秦军攻破楚国京都。楚国大夫、爱国诗人屈原听到秦军攻破楚国都城的消息后，悲愤交加，心如刀割，毅然写下绝笔作《怀沙》，抱石投入汨罗江，以身殉国，以自己的生命谱写了一曲壮丽的爱国主义乐章。
　　传说屈原死后，楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭吊屈原。渔夫们划起船只，在江上来回打捞他的真身。有位渔夫拿出为屈原准备的饭团、鸡蛋等食物，“扑通、扑通”地丢进江里，说是让鱼龙虾蟹吃饱了，就不会去咬屈大夫的身体了。
　　人们见后纷纷仿效。一位老医师则拿来一坛雄黄酒倒进江里，说是要药晕蛟龙水兽，以免伤害屈大夫。后来为怕饭团为蛟龙所食，人们想出用楝树叶包饭，外缠彩丝，发展成棕子。
　　以后，在每年的五月初五，就有了龙舟竞渡、吃粽子、喝雄黄酒的风俗;以此来纪念爱国诗人屈原。
　　千百年来，屈原的爱国精神和感人诗辞，深入人心。人们“惜而哀之，世论其辞，以相传焉”。在民俗文化领域，中国民众从此把端午节的龙舟竞渡和吃粽子等，与纪念屈原紧密联系在一起。随着屈原影响的不断增大，始于春秋战国的端午节也逐步传播开来，成为中华民族的节日。
