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　　海洋污染物：
　　海洋污染物依其来源、性质和毒性，可分为以下几类:
　　①石油及其产品(见海洋石油污染)。
　　②金属和酸、碱。包括铬、锰、铁、铜、锌、银、镉、锑、汞、铅等金属，磷、砷等非金属，以及酸和碱等。它们直接危害海洋生物的生存和影响其利用价值。
　　③农药。主要由径流带入海洋。对海洋生物有危害。
　　④放射性物质。主要来自核爆炸、核工业或核舰艇的排污。
　　⑤有机废液和生活污水。由径流带入海洋。极严重的可形成赤潮。
　　⑥热污染和固体废物。主要包括工业冷却水和工程残土、垃圾及疏浚泥等。前者入海后能提高局部海区的水温，使溶解氧的含量降低 ，影响生物的新陈代谢，甚至使生物群落发生改变;后者可破坏海滨环境和海洋生物的栖息环境。
　　我们如何保护海洋：
　　1、治理河流,不允许被严重污染的江河水流进大海。
　　2、海上钻井平台、海洋船舶、海岸工程、跨海大桥等均不得污染海洋。
　　3、强化内陆的水土保持,不让过多的泥沙淤积入海口。
　　4、禁止过度捕捞海洋生物,破坏生态平衡。
　　5、减少大规模的海上军事和战争行为.
　　6、树立正确的基本概念:对任何自然资源都一样，不利用就是最好的利用
　　7、建立并宣传“永续利用(可持续利用)”的观念。
　　8、政府配合学术界，在资源利用的角度上暨不破坏海洋资源及环境的前提下，尽可能的对各项资源做完整的调查及定期持续的监测。
　　9、政府立法保护并设立专职机构，配合学术界所提供的专业数据及建议严格管理。建立监测、控管、预警及危机处理应急机制及系统。
　　10、严格管制研究、调查及学术单位做无效采样及调查。
　　世界海洋日的起源：
　　2008年12月5日第63届联合国大会通过第111号决议，决定自2009年起，每年的6月8日为“世界海洋日”。早在1992年，加拿大就已经在当年的里约热内卢联合国环境与发展会议上发出这一提议，每一年都有一些国家在这一天举办与保护海洋环境有关的非官方纪念活动。但直至2009年联合国才正式确立其为官方纪念日。
　　2009年是联合国首次正式确定的“世界海洋日”，联合国希望世界各国都能借此机会关注人类赖以生存的海洋，体味海洋自身所蕴含的丰富价值，同时也审视全球性污染和鱼类资源过度消耗等问题给海洋环境和海洋生物带来的不利影响，而如今“世界海洋日”的主题被确定为“我们的海洋，我们的责任”。
　　世界上很多海洋国家和地区都有自己的海洋日，如欧盟的海洋日为5月20日，日本则将7月份的第三个星期一确定为“海之日”。
