讲卫生勤洗手的手抄报教程详解
1、首先我们要在手抄报上方空白的地方写下“讲卫生勤洗手”的字样作为标题，再在手抄报中间空白的地方添加一个小女孩的图案。
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2、在小女孩图案左右两侧空白的地方分别画上一个方形的文字框，再在文字框的右上角添加一个太阳的图案。
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3、用蓝色、红色、橙色给手抄报内的女孩、文字框以及背景上色，这里我们可以把手抄报的背景画成网格状。
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4、用红色、黄色给手抄报右上角的太阳图案上色之后，再用粉色、橙色给手抄报内的两个文字框描边。
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5、最后，用尺子在两个文字框内部空白的地方画上一些间距相等的横线，这样一幅好看的讲卫生勤洗手手抄报就完成了。
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为什么要注意卫生
　　卫生与健康是紧密相关的，讲卫生是拥有健康身体的前提。人们常说病从口入，而一旦生病就必然影响人的身体健康，所以我们一定要保证进入我们口中的食物的卫生清洁，蔬菜水果要清洗干净，餐具要做好消毒处理。如果我们忽视了生活中的一些细节，往往也会因不卫生而导致身体的不适。
