期末复习有哪些有效的方法
本文导读：期末考试马上就要来临了，学生也进入了紧张的复习阶段。期末复习一般时间不会太长，但是系统复习的话，内容还是比较多的，复习压力较大。怎样在期末考试中取得优异的成绩，就要看最后的复习效果。复习效果来自哪里？来自高效率的“复习方法”。
根据多年的教学经历来看，期末复习方法比较多，在此笔者对三种比较实用的复习方法进行介绍，希望对同学们有所帮助。
1、比较复习法
比较法，是复习中人们常用的一种复习方法。它是通过对知识内容归纳整理之后对内容相同或相近所进行的分类比较，通过比较找出知识的共性和个性特征，便于记忆。恰当地运用比较法，可以加深对知识的理解和掌握，提高分析问题、解决问题的能力，并能帮助学生达到举一反三、触类旁通的效果。
复习过程中，不管是语文、数学、英语、物理、化学等主要学科，还是历史、地理、生物等短线学科，都适合用“比较复习法”。
许多学习上的尖子生都是运用“比较复习法”的高手，比如有一位尖子生在学习地理时，就把“地球自转”和“地球公转”的特点的比较，就列成了一个表。
通过比较，地球的自转和公转的特点十分直观，一目了然，强化了学生的记忆，是不是比机械记忆效果好了很多？
所以，同学们在期末复习过程中，要注意归纳和整理，找出知识点之间的相互联系，起到举一反三的作用。
2、讨论复习法
教学过程中，我习惯于安排学生这样去复习：把班上的学生按照不同的特点划分成若干学习小组，对复习内容进行讨论，讨论重点在于两个方面：①本章节内容重点、难点、容易出错点；②采用的复习对策（复习方法，复习措施等），大家可以各抒己见。
接下来就是统一复习要求，各个小组开展复习竞赛，比一比哪一个组复习效果好。
我们把这种复习方法就叫做“讨论复习法”。这种复习方法的优点在于：
（1）讨论的过程，让所有同学都能迅速进入复习状态；
（2）学生全员参与，各抒己见，共同回顾本章节的知识结构、体系，确定复习重难点，避免了个人复习的盲目性；
（3）“讨论复习法”以小组为单位，各小组之间可以开展复习竞赛，学生复习积极性高涨，复习效果能够保障；
（4）通过讨论，能够扩大学生视野，集思广益，强化复习的共识。
但是，运用讨论复习法的时候，要注意以下几点，避免形式主义而影响复习效果。
第一，小组的组合要把知识水平相当、学习能力相近的同学组合在一起，人数不宜过多，3--6人以内，多则容易出现人浮于事的弊端；
第二，讨论目的要明确，一般来说仅限于三个方面：一是本节课所要复习的知识范围；二是本章节知识内容的重、难点，容易出错的知识点；三是本章节所采用的复习措施；
第三，学生要对讨论的内容掌握得比较熟悉，讨论时要体现要独立思考，避免盲目的从众心理。可以按照大家讨论的方法进行统一的方法复习，更提倡发挥自己独特的复习能动性。
3、利用“空白栏”复习法
所谓“空白栏”是指在课堂听课做笔记时为复习而预留的空白之处。一般来说，这是学生在课堂学习的时候专门设置的学习重点难点或者疑问之点，它可以以问题的形式记录下来，也可以以考题的方式记录，便于引起复习时的重视或者起到提示的作用。
一位尖子生在谈到自己的复习方法时就曾这样说过：采用“空白栏”复习法，往往能够对学习起到意想不到的效果。比如，在笔记的“空白栏”处可以提炼出本章节出最核心的内容；可以利用笔记，找出最精彩的单词或句子；可以把数学、物理、化学等学科的主要公式、定理、定律等，进行快速的在现。
“空白栏”复习法，其对学生的提示作用非常明显，学生只要考到“关键词句”，就能联想到“核心内容”，这样，不仅一下就抓住了知识重点，而且节省了宝贵的复习时间，同样也就大大提高了复习的效率。在实际的复习过程中，许多学生还将“空白栏”的复习方法引申发挥到了以下几种做法：
（1）对照笔记边背诵边笔记，把重点内容记录在“空白栏”，以便检验是否把课堂上所记录的重点知识点完全准确地掌握。牢记的内容在笔记上销号，没有记住的内容做好标记，下次解决。
（2）“空白栏”笔记，因为课堂上记录是都带有一定的目的性，记录是一般来说比较详细，所以，复习时可以一边看笔记一边整理内容，整理的过程其实就是复习的过程。对于一些缺漏的知识点也可以适当的补充，使之更加完善，复习也就更加全面。
（3）课堂笔记时所预留的“空白栏”处的作用很大，比如，复习时，可以在空白处写出疑问，引领自己针对疑问进行复习，解决疑问的过程就是复习的过程，解决的问题越多，复习就越深入，效果是不是会越好？同时，复习的时候还可以根据考试的内容，进行重点复习，对于考试中容易出现的错误，做好记录，进行强化复习。
总之，学生在期末复习中，一定要讲究复习方法，在方法的指导下复习效果一定会事半功倍。
