防火小常识黑板报内容集锦
通常可能遇到的火灾类型
　　(1)楼房火灾。通常由炸弹、煤气泄漏、电路短路或其他原因引起。特点是：下层着火，烟雾向上会挡住楼上求生人员退路，存在人员被倒塌物体砸伤的危险。
　　(2)公共场所火灾。由电线短路、吸烟、遭轰炸等原因引起。特点是：人多，秩序乱，有烟雾影响，因停电无照明易找错逃生方向。
　　(3)地下室或人防工程内因某种原因引起的火灾。特点是：存在毒烟、热火焰双重危害效应，无照明，心理恐惧，出入口少、逃生难度大。
　　(4)战时核袭击光辐射或燃烧弹引起的大面积火灾。特点是：冲击波、风暴性火灾、放射性、砸伤等危害因素同时存在，复合伤人员多，救援力量不足，居民主要依靠工程掩蔽逃生。
烟头是否能引起火灾
　　燃着的烟头表面温度为200～3000℃，中心温度为500～8000℃，明显高于其他可燃烧物品的燃点。如：纸张的燃点为1300℃，棉被、麻绒为1500℃，松木为2500℃，涤纶稍高也只有3900℃。吸剩的烟头一般能继续燃着1～4分钟，在这段时间内，许多易燃性物品均能被点燃。有时烟头扔在棉被、刨花、木屑中，要阴燃几十分钟，不容易被人注意，危险性更大。有资料显示，在我国一些城市中烟头引起的火灾约占火灾总数的七分之一。熄灭烟头，不乱扔烟头，是吸烟者的社会义务。
烟头可能引起火灾的情况：(1)醉酒或疲劳后在床上吸烟;(2)将未熄烟头放在烟灰缸中或烟灰落在纸上;(3)叼烟办公，烟灰掉进抽斗;(4)乱丢烟头到纸堆中;(5)清洗机件时吸烟;(6)用衣服、衣兜遮蔽吸烟等。我国约2亿人吸烟，平均每天要扔22亿个烟头。可见烟头引起火灾的潜在威胁有多大。
火灾对人员的危害
　　火灾导致伤亡的原因主要有浓烟窒息、火焰烧伤及强大的辐射热，其中浓烟窒息是最主要的伤害因素。资料表明，火灾中被浓烟熏死、呛死的人是烧死者的4～5倍。很多人是先因烟气导致中毒窒息死亡后又被火烧的。主要原因是一氧化碳中毒、二氧化碳造成的窒息及某些材料燃烧产生的剧毒气体中毒，如聚氯乙烯、尼龙、羊毛、丝绸等威胁人的生命。浓烟的危害还能影响人们的视线，使人看不清逃离方向而陷入困境。
家庭防火应注意事项
家庭防火应做到“五要五不要”
　　五要：
　　(1)要养成良好的火源管理习惯，学习防火知识，强化防火意识，宣传防火的重要性，家庭最好备有小型灭火器具。
　　(2)要教育小孩不要玩火，不要玩弄电器设备。
　　(3)要及时关闭电源开关及煤气、液化气、天然气总阀门;外出、睡前要熄灭室内外火种。
　　(4)要经常检查家用电器是否接触良好，有无漏电现象，及时更换破损电源线，以免引起电源短路失火。
　　(5)要确保走道、楼梯的畅通，不要在楼层通道和安全出口处堆物、封堵。
　　五不要：
　　(1)不要乱拉乱接电线，不能用其他金属丝代替保险丝，防止超负荷用电。
　　(2)不要用明火寻找物品和查漏煤气、液化气、天然气，不能倾倒液化气残液。
　　(3)不要把点燃的蜡烛和蚊香放在床沿和窗帘处。
　　(4)不要在室内焚烧物品。
　　(5)不要用塑料桶存放汽油，机动车加油时不要吸烟。
住宅失火时应采取的行动
　　应做到：
　　(1)沉着冷静，保持清醒的头脑。对于身困火场者来说，最应该做到的就是克服惊慌、保持冷静，用理智支配自己的行动。
　　(2)及时报警，视火情采取有效应对措施。火初起时，除立即报警外应积极扑救：煤气、液化气着火时，用湿布、湿衣被捂罩阀门将其关闭，再用脸盆浇水：电器起火时，应先切断电源，再用衣被捂盖;烟头或不明原因引起的家具着火，应尽量灭火并转移易燃品。当火势猛烈确已无法抢救时，则应毫不犹豫地迅速离开现场。
　　(3)采取有效的自救措施，设法逃生。具体方法如下：
　　火势初起、楼道中烟雾不大时，用湿毛巾或衣物蒙住口鼻有条件的将毯子打湿包裹全身出逃，以避免或尽量减少吸入有毒烟气，避免火焰烧伤皮肤及因恐惧大火往回逃。逃生时应低头、俯身、贴近地面、用手探路找出口，并注意门开的方向及开门的速度，以免打不开门或开门太快烟火突然窜入伤人。
　　火势太大无法迅速逃出楼房时，应尽量向楼顶、阳台逃生，因为这类位置是火灾救援人员的必经之处。
　　楼道烟雾太大无法出逃时，应立即将临火的门窗孔缝用湿毛巾堵严，并不断用手背探察门窗温度，用水降温，以免燃烧入室内，同时想办法报警或呼救。
　　火已进入室内、未昏迷前，尽量躲在窗户边，这样容易被救火员发现，而且不会被坍塌的楼板砸伤。
　　草房及四层以下的楼房，必须尽快逃离，因为火势会很快蔓延整个建筑物，不允许有任何迟疑。
　　当被困高楼时，应用滑绳缓降自救，或用颜色鲜艳的物品、发光的手电筒等尽快显示求救信号，不要轻易选择跳楼。在必须跳楼时出要讲究技巧，应尽量往救生气垫中部跳，或选择有水池、软雨篷、草地等方向跳;如有可能，要尽量将席梦思床垫、棉被、沙发垫等松软物品扔到楼下或打开大雨伞跳下，以减缓冲击力。
逃生注意事项：
　　(1)逃生时千万不要进电梯。火灾时，电梯会因断电或热变形无法升降，使人员被困其中;另外电梯井像烟囱一样，贯通各个楼层，有毒的烟雾容易向其中汇集，会直接威胁被困人员的生命。
　　(2)要随时保持强烈的求生欲望。心理上的高度生存欲望常能使人奇迹般生存下来，要坚信自己能自救或获救，动员全身的巨大潜能就能有效应对所面临的困境。
地下商场、娱乐场所等地方遇到火灾时应采取的行动
　　地下商场或娱乐场所人多，易燃物装饰物也多，一旦发生火灾，温度高、烟雾毒气多，会迅速充满地下空间。居民遇上地下火灾时：
　　(1)要沉着判断安全方向标志，服从工作人员指挥;
　　(2)用衣物、手帕等捂住口鼻，低姿、快速有序奔向安全疏散出口;
　　(3)或用密闭、浇湿小房间的方法形成避难空间，隐蔽在其中，通过不断敲击水管或打手机等方法进行呼救。
　　(4)一般公用建筑和地下娱乐场所都有烟火报警器，能自动发出报警信号，有防火隔断区可供避火，遇难人员应有信心等待救援。
常见的灭火器种类极其使用范围
常见的灭火器主要有：
　　(1)泡沫灭火器：广泛应用于工厂、企业、学校、机关、公共建筑、车船、家庭等许多场所，主要用于扑救非水溶性可燃易燃液体及一般固体物质的初起火灾，但不适用于扑救带电设备和金属钾、钠、镁、铝等火灾。
　　(2)酸碱灭火器：只能适用于扑救竹、木、纸、棉、毛、麻等一般可燃物质的初起火灾，对忌水的化学药品如钾、钠、镁、电石等以及石油产品的火灾都不能使用。
　　(3)干粉灭火器:主要规格和装粉量分别为：1、2、4、8千克4种，适用于扑救石油及其产品、可燃气体和电器设备的初起火灾。该种灭火器具有灭火效力高、灭火速度快、无毒性、不腐蚀、不导电、久储不变质等特点，目前使用广泛。
　　(4)1211灭火器：该种灭火器使用的灭火剂是卤代烷灭火剂的一种，是一种轻便高效的灭火器材，适用于扑救油类、精密机械设备、贵重仪表、电子仪器设备及文物、图书档案等物品的初起火灾，也可扑救电器设备火灾等。
　　(5)二氧化碳灭火器：二氧化碳不含水分，灭火后能很快散逸，不留痕迹，对于机器设备和一般物质均无损害作用，用于扑灭精密仪器、内燃机、重要文件档案发生的火灾最合适。同时，二氧化碳不导电，可以扑救600伏以下的各种带电设备的火灾。但是，二氧化碳不能扑救金属钾、钠、镁、铝等的火灾，因为它与这类物质能起化学反应。
　　注意：使用时人和员站在上风处
发现从火灾现场救出来的人员已停止呼吸时的救护方法
　　从火灾现场抢救出来的人员如已停止呼吸，有可能是因吸入一氧化碳、二氧化碳、燃烧后有毒气体造成的窒息，也可能是因吸入热气造成的喉头水肿。病情凶险，死亡即在几分钟内，要立即实施心肺复苏，人工呼吸与胸外心脏按压缺一不可!即：吹2口气，做15下胸外心脏按压，8岁以下的儿童吹1口气，做5下胸外心脏按压。如此反复，直至专业急救人员到达现场。
救助时的具体方法
　　(1)将伤员移至新鲜空气环境中，使其仰卧在硬平面上，解开衣扣、裤带。
　　(2)用仰头举法打开气道，使伤员的下颌角与耳垂间连线垂直于地面，进行人工呼吸，每分钟吹气12次。成人：可采用口对口、口对鼻人工呼吸，每次吹入800～1200毫升气体。1岁以内的婴儿：应采取口对口人工呼吸，吹气时，只要看见胸廓稍稍起伏即可，吹气过多会造成严重后果。人工呼吸时，要观察伤员的胸腹是否能起伏。若无起伏，说明通气失败。应检查气道是否打开或气道内是否有异物阻塞，及时调整伤员头部位置或清理伤员气道异物。在抢救过程中，始终保持气道打开状态。
　　(3)抢救者通过触摸成人的颈动脉来判断有无心跳。若无，就要及时进行胸外心脏按压。
　　(4)抢救的原则是：先救命，后治伤。
胸外心脏按压方法及一般原则
　　(1)将两手掌根重叠，手指向上翘起，放在伤者胸骨中下1/3交界处。注意：手掌根与胸骨保持同一轴向，不可斜放或横放在胸骨上。垂直下压15次，下压深度4～5厘米。1岁以内的婴儿通过触摸肱动脉判断有无心跳，然后抢救者用两个手指上下并拢，放在婴儿两乳头连线下一横指处，垂直下压5次，下压深度1～2厘米。1～8岁的儿童，抢救者将一只手掌根直接放在胸骨中段，垂直下压5次，下压深度2～3厘米。
　　(2)2000年国际心肺复苏标准，无论成人与儿童，胸外心脏按压的速度均为每分钟100次。
　　(3)注意：在做胸外心脏按压时，不可采取冲击式、摇摆式手法;对有胸廓畸形、外伤者，禁止做胸外心脏按压，以避免造成更大的伤害。
煤气事故的预防和急救
安全使用煤气的方法
　　(1)应该选购合格的煤气用具。煤气灶应放在通风良好，周围无易燃材料护壁的平坦处。装有煤气管道、煤气用具的厨房或场所，不能睡人，不准存放易燃物品。
　　(2)居民不准私自添、移或改装燃气用具。
　　(3)使用煤气用具时，应做到随用随开，不用即关，并经常检查开关是否失灵，供气的橡胶管是否老化，扎头是否紧固。
　　(4)使用煤气煮食、烧水时，应有人在旁照管，防止水溢出壶外，使火焰熄灭，造成煤气散逸，人员中毒。
　　(5)装有煤气器具的房间，应经常开启窗户，保持空气流通。
煤气漏气时的处理办法
　　(1)发现煤气灶、开关和管道漏气，应立即关上总开关，停止使用煤气。并立即打开门窗，使空气流通，驱散煤气。
　　(2)发现煤气泄露，严禁火种进入，严禁开关电灯电器，拉合电闸，杜绝一切火种。
　　(3)夜间发生煤气泄露时，应用手电筒检查，鞋底不能带有金属片，以免与水泥地摩擦产生火花，引起煤气爆炸。
　　(4)当发现煤气管道漏气时，应临时用棉纱、胶布包扎，及时关闭输气阀门，并及时报修。
煤气中毒症状
　　煤气中毒时先是头痛、眩晕、恶心、呕吐，后感到手足无力，神智不清、抽搐、昏迷，最后停止呼吸。各种程度的中毒症状分别是：
　　(1)轻度：剧烈头痛、头晕、四肢无力、恶心。轻度至中度时，意识模糊。
　　(2)中度：意识障碍，表现为浅中度昏迷，抢救后恢复，且无明显并发症。
　　(3)重度：深昏迷，并有脑水肿、休克、肺水肿、呼吸衰竭、上呼吸道出血等。
煤气中毒的现场抢救方法
　　抢救者忌穿钉子鞋、不要开灯，严防火种：因为一氧化碳比空气轻，救护者应俯伏入室，立即打开门窗，并迅速将中毒者撤离现场，移至空气新鲜、通风良好处，冬季注意保暖;
　　有条件者应对中度和重度中毒者给予吸氧;若呼吸停止，应立即通知120并在现场进行人工呼吸，还可配合针刺太阳、列缺、人中、少商、十宣等穴位治疗;救治的同时要设法堵漏、转移易燃品，防止爆炸造成更大伤害，并向煤气公司或人防应急部门报告。
家庭液化气罐泄露的处理措施
　　(1)屏气打开门窗、加强通风，并设法通告近邻。
　　(2)用湿布缠手，关闭液化气阀门。
　　(3)严禁开灯、使用电话、电器或火柴、避免穿带铁钉的皮鞋。
　　(4)设法把中毒人员转移到空气流通、保暖的地方，根据情况对其进行人工呼吸，或送医院观察救治。
