如何更好的维持与父母的关系？
父母是我们出生以来的情感依靠。配偶可能都没有父母那样爱我们。处理好父母关系，可以带来父母对我们的经济支持和情感支持。处理与父母之间的关系，使我们的家庭生活美满而幸福。
第一，与父母温顺的交流，语调要轻————有很多人和父母交流时，无论他的年龄和修养以及受文化教育程度如何，都喜欢不加掩饰，说话随意，语气很重。这当然是一种非常好的关系，最起码说明和父母非常熟。但是，这样的直接冲突可能爆发矛盾，挣扎，和误解。如果你言语不加修饰，那么就不要违抗父母的命令，这样也可以起到良好的效果。不过，与父母温顺的交流，恐怕更能代表一种对父母的尊敬。

第二，在小事上听从父母————生活中不是所有事都需要斤斤计较。因为有很多小事是不需要争执的。我们可以在与父母的争执中保持主见。因为那是我们捍卫自己权利的一种方式。但是，在日常小事上，就大可不必这么严肃。毕竟，情感是钱买不到的东西。缺少金钱，大不了过的节约一点。丢失了的情感便无法再挽回。所以不要在小事上斤斤计较。

第三，多和父母保持联系————如今QQ，微信，电话通讯工具等非常多。可以给父母买一部同以联系。尽量隔几天打一个电话，让父母感觉内心有幸福和动力。这一个闲暇时间的小动作，能够拉近与父母间的距离。日积月累，不需要太多的事情和豪华的礼物，也不用费太多的时间。

第四，带父母旅游————有很多人不愿意和父母一起远游，原因是认为自己和父母之间有代沟，没有办法交流。其实父母和儿女之间的代沟并不能成为一种阻碍。因为感情是无论多少代沟都可以跨越的。带父母看看山川河流，与父母在景色之中回味感动。

第五，实现父母的期望————每个父母都对子女抱有期望。虽然有很多期望因为不可抗拒因素而无法实现。但是每个父母都希望自己子女过得顺心，这则是可以实现的。打电话和父母聊天的时候，尽量少说烦心事，而是把开心的事情说给父母，这样父母就会对子女少了担忧，多了情感。父母是爱儿女的，而儿女也应该回报以精神上的爱。

