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尊敬的各位老师、亲爱的同学们、家长朋友们:
大家早上好!
今天我的演讲的题目是《母爱无边》
首先我为大家讲一个感人的故事。之前汶川大地震发生的时候，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，她已经没有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝跪地，整个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体，救援队员走向下一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑回来，费力地把手伸进她的身下摸索，“有个孩子，还活着!”一番艰难的努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺在一条被子里，大概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，毫发未伤。医生做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕上是一条已经写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，一定要记住我爱你。”看惯了生离死别的医生，在这一刻落泪了;手机传递着，每个看到短信的人，都落泪了……母爱是伟大的，这位伟大母亲身体最后的的形状，在我们心中是一道爱的彩虹，一道永恒的彩虹。生死不离，让人们学会珍惜，不离不弃，是母亲对孩子的承诺。
亲爱的同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如涓涓细流，汇入我们的心田。
同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最晚;每顿饭，是谁早早做好，却草草入口;每件事，是谁操心最多，却从不计较?早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁已经为我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的雨天，是谁撑着伞在校门口焦急地等待?当我们处于病痛之中，又是谁不分昼夜地照顾我们?究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回报?是母亲无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾我们。
我们像习惯吃饭、穿衣这些平常的小事一样，早已习惯母亲的操劳、呵护。母亲给我们的是那么多、那么多!这份爱虽然平凡，却在平凡中孕育出一份惊人的伟大。
我们能为母亲做些什么呢?一张亲手制作的贺卡，一杯暖意浓浓的热茶，一盆热气腾腾的洗脚水，一个灿烂甜美的微笑……都会让母亲倍感幸福。“母亲节”作为一个节日，一年只有一天，但是作为一份情意，“母亲节”应该是每一天。让我们用一个个细小的进步，一天天的长大懂事，一次次优异的成绩来回报母亲，因为，母亲永远都有是我们的支柱，我们永远都是母亲的牵挂!
谢谢大家!
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各位领导，赛友们：
大家上午好!
今天我演讲的题目是《如山，如水，如歌——献给我的母亲》。
想给大家唱上这么一句：“天下的妈妈都是一样的，哦，天下的妈妈都是一样的。”那时刚念小学的我很不明白，妈妈怎么会是一样的呢?我的妈妈只在家里做饭，她是一个农村来的普通妇女，怎么跟别人漂亮能干的妈妈相提并论?
后来，稍稍长大，在书上读到了睿智的伟大母亲，在电视报纸上看到了许多托起子女重生的坚强母亲。我又一次认为那首歌写错了不止一点点啊!我的妈妈永远不可能跟天下的其他妈妈们一样啊!
再后来，当岁月的年轮带着我们一家经历那一个个生活的风口浪尖，当我学会了回味与思考，我终于明白，天下的妈妈呀真的是一样的哦!一样的坚强，一样的温柔，一样的善良，因为她们都扮演着同样一种角色——母亲!如山，如水，如歌一般的母亲!
不久前的一次晚饭，妈妈轻声叮嘱我按时吃药。正在吃饭的爸爸突然意味深长地说：“妻啊，你是哪个仙女投胎下凡来到我们家呀!”仙女，多漂亮的字眼!是的，妈妈真的像一位仙女，陪伴着全家人经历一次次生命的考验。如果没有妈妈，我不敢想象我们家会变成什么样子。
托尔斯泰曾说过：“幸福的家庭是相似的，而不幸的家庭各有各的不幸。”我们家应该是不幸的吧?从我记事以来，命运似乎一直在为难我们家，为难着妈妈。
爸爸是个建筑工人，在一座寺庙里做工程时不慎从梁上摔落下来，造成脊椎骨弯曲。当活生生的爸爸需要长久地躺在床上的时候，妈妈撑硬了腰杆，忙碌在医院和家之间，更独自承担起了农田的活。但她毕竟只是个赢弱的女人啊!再强的肩膀也抗不住满满两筐的谷子!当她重重地摔倒在硬生生的水泥地上，昏迷而被送往医院的时候，外婆再也忍不住了。谁也不能保证爸爸什么时候才能站起来，外婆私下劝妈妈离开爸爸。妈妈坚决不答应!当今天又讲起这往事的时候，我已经能读懂了作为女人对家庭的爱与责任，读懂了妈妈心中那如山的坚毅性情。
当我们家刚有起色的时候，那时才读小学三年级的妹妹突然被检查出患上了肿瘤!卖房子、到处借钱，妈妈陪伴着爸爸再一次战胜了命运的挑衅!家庭连遭不顺，缺在浇湿我对生活的热情，一直以来，我都自怜是个苦命的女孩。然而命运对我还是眷顾的，因为他把妈妈送到了我身边!面对这一番打击，您从未在幼小的我们面前落过一滴泪，从未说过一句丧气的话，从未有过退却的念头!
我想表达的还有有很多很多，发现那都是无法用文字细说的点点滴滴，我只能用这样一种心情来感受母爱，感觉从一位家庭妇女身上焕发出来的光彩与力量!当这些我一辈子都忘不掉的磨难伴随着我的人生时，妈妈的爱也与我相随。妈妈用爱告诉我，再大的风雨都不足以畏惧，走过去就是一片蓝天!感谢母亲的赐予，我想我一定能走得更踏实，更坚毅。那么妈妈，请健健康康地看着我迈出坚实的步伐吧!
母爱的无微不至就如潺潺流动的山间小溪，那叮咛的旋律适合静心聆听。今天我的演讲不能使你心潮澎湃，但请大家能感受我内心这份只属于母亲的柔软。最后，请允许我朗诵一首小诗来结束我的演讲：
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家早上好!
不知是从哪年起，我就听说了“母亲节”。印象当中是5月的某个星期日。然而时过境迁，这些许年来我依旧只是听说，自己却未曾用行动去诠释过这个节日。
我的母亲很平凡，只是一个高中毕业就参加工作的普通工人。吃过草根，拣过砖煤，见过红卫兵，参加过秧歌队，从农村走到城市，从农民干到工人。一位普通得不能再普通的工人，平凡得不能再平凡的家庭主妇。也许在你眼中，她仅仅是沧海一粟，通俗地用父亲的话来说，就是“扔进人堆里就看不见了”。父亲用挑剔的眼光审视母亲，母性的伟大顿时烟消云散，取而代之的却是无休止的刁难。
生活在纷争四起的家庭中的我，渐渐地失去了对家庭的依赖感。家，不是我挡风避雨的港湾，阴雨天气远比艳阳天多得多。于是，我开始试着远走高飞，脱离这个家庭，摆脱过去的阴影。慢慢地，异地的求学经历让我自然而然地产生了对家的陌生感。这种因为距离而产生的疏远感，在当时的我看来，可以说是最美、最惬意的享受了。独立的生活圈子、自由的生活节奏，最为舒适的就是没有了家庭的吵闹与战争。
日子一天天过去，我的心却开始疼痛。是什么让我这个正振翅高飞的南飞雁恋恋不舍呢?每每我从睡梦中惊醒，都忘不了那张狰狞的面孔和那张胆战心惊的脸。
我的母亲是不平凡的。家里穷得叮当作响的时候，是她深夜坐在缝纫机前制作衣服、鞋垫，白天摆地摊为我凑学费。高考报志愿时，是她悄悄走到我的床前，告诉我：“女儿，你想去哪上学都行。妈不要求你在我的身边。只要你自己以后走好自己的路就行了。不用担心我!”就是这样，我一路用功学习直到南大研究生毕业。
母亲是伟大的。在家里，她是贤妻良母。家庭主妇的活计无一不会，早餐每顿必亲手烹饪，饭后别人看电视时她忙着打扫卫生。工作上，母亲的认真负责是出了名的，勤恳、踏实的为人处世风格让同事点头称赞。母亲温柔而能干，但家庭的琐事迫使她放弃了所有的兴趣爱好，将全部的心血都用在了子女和这个家上。
岁月的痕迹清晰地写在母亲的脸上和发髻。去年病痛的折磨更让母亲的心冰冷到了极点。而我却始终都没有想母亲说起过什么……
又快到母亲节了，生活的磨砺让我长大了许多。今年，我想了很多，想告诉母亲很多，想送给她很多。我在遥远的异乡，离我的母亲很远。但无论这回忆她是否能够看到，这话语她能否听到，我一定要送一份礼物给母亲。我要让母亲感觉到：孩子真的.长大了，孩子还记得她母亲!
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老师们，队员们：
早上好!
今天，我国旗下讲话的题目是《感恩母亲节》。美丽的五月，空气里到处飘荡着春天的气息，在这暖意融融的季节里，我们迎来了一个个欢乐的节日：五一国际劳动节、5月5日的立夏节，5月8日的世界微笑日。小朋友，你们知道吗?五月里还有一个重要的节日，每年五月的第二个星期日是母亲节，这周星期日5月13日就是母亲节。这是一个充满温情的节日。
有一首诗写得好：“慈母手中线，游子身上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春晖。”母爱博大，母爱崇高，母爱无私，母爱无价。山，没有母亲的爱高;海，没有母亲的爱深;天，没有母亲的爱广阔;地，没有母亲的爱包容;太阳，没有母亲的爱温暖;云朵，没有母亲的爱洁白;鲜花，没有母亲的爱灿烂。
母亲给予我们生命，感谢母亲让我们能尽情享受生活;从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，教我们学说话、学走路，唱着催眠曲哄我们入睡，每天为我们洗衣、做饭;感谢母亲给予我们无限关爱，使我们健康、茁壮成长;感谢母亲给予我们教育和开导，使我们获取知识和力量。感谢母亲每天起床时，已经为我们做好了可口的早餐;感谢母亲在我们生病时的关心照顾;感谢母亲在我们遇到困难和挫折时的鼓励和关怀。母亲不但给了我们生命，还给了我们无私的爱。
那么，在母亲的节日里，我们能为妈妈做点什么呢?想送什么礼物给妈妈呢?其实并不难，因为我们小朋友都有一双灵巧的小手，我们可以为妈妈画一幅画，做一朵美丽的小花，写一封信，帮妈妈擦擦桌子、扫扫地，为妈妈倒一杯水，给妈妈一个拥抱等等，这些都是最好的礼物。老师相信，妈妈收到这些礼物的时候一定会非常高兴。但要要注意保密，到时候给妈妈一个惊喜，你们说，好吗?
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尊敬的___：
大家好!
世界上只有一位的女性，她便是慈爱的母亲。世界上只有一种最美丽的声音，那便是母亲的呼唤。
经历过这么多的风风雨雨，您似乎更年轻了，不但是外貌，而且是心灵。
透过那额角的皱纹，还有银鬓华丝，我看见了您一颗水晶般的心。
莫道桑榆晚，微霞尚满天。
您就像一棵绿叶如盖，摇曳多姿的大树，我一直走到很远都能回头便瞧见她，在风中枝蔓一直伸到无边。
苍龙日暮还行雨，老树春深更着花。
慈母手中线，游子身上衣，在这样的日子里，您该歇歇了。
摘一颗星，采一朵云，装入思念的信封里，献给您——在这一年中最美好的一天!
我总相信/一片树叶厚过一本诗集/这就是年轮/我为您——祝福。
您的痛苦和爱/创造了这一天——生日/使我们从此懂得了/生命和情感/在您的这个节日里/遥寄我深深的思念和祝福。
您是我心目中的妈妈。
妈妈，我很乐意为您准备晚餐，不过我仍想如果带您上馆子，会比较保险。
也许我很任性，固执，令您操心，惹您生气;也许我总爱自作主张，自作聪明，把您的话当成罗嗦。但是，在我的心里，妈妈，我其实很爱您!
当春花烂漫时，我将到野外采撷一朵最芬芳的丁香，别在您素雅的衣襟上。
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尊敬的教师，亲爱的同学们：
大家好!
今天是一个不平凡的日子，因为今天是母亲节，是天下所有母亲的节日。俗话说：闺女是妈妈的贴身小棉袄。妈妈是这一个世界上最爱我们的人，是对我们无私奉献的人。妈妈爱我，我也爱妈妈。
今天下午一放学，我就早早地回妈妈办公室写作业，还跟妈妈商量：快写完作业可以去买冰棍。很快，我的作业就写的差不多了，剩下精选作文我想回家做。但是妈妈坚持都做完了再出去。我只好无奈地又去做作业了，一会，我实在憋不住了，含着泪过来说：妈妈，我不是要钱买冰棍，我是和同学们约好了，一起去给妈妈买花的，你忘记了今天是母亲节!妈妈听着激动得一把抱住了我，我知道她已经感受到到了女儿爱她的一颗稚嫩、真诚的心妈妈告诉我：孩子，我已经接受了你的祝福，你这样放学不玩、马上回来做作业是妈妈一直就在意的事情。假如你天天如此，妈妈就会很开心的，这比送多少鲜花都让妈妈都快乐在这母亲节里，我和妈妈一同感到了爱的快乐随后，妈妈陪我买了一束鲜艳的康乃馨，并把这份祝福送给了妈妈的母亲我的姥姥。在这个春天的日子里，妈妈说，是我给我们这母女三人带来了好心情!
时光飞逝，如今的我仍然在爸爸妈妈阳光般的爱中快乐的成长。在我的世界里，没有性别的蔑视、没有失学的经历、没有衣食冷暖的困扰，拥有的是妈妈爸爸精心地呵护、教师绚烂的浅笑、全社会的关注。我是个幸福的女孩，因为我享受着妈妈的爱，这份亲如妈妈般的爱，不仅是我的亲人所给予我的这份疼爱，从中还有教师盼我快快成才严厉的爱，大姨、大妈关心呵护的爱，售货员阿姨热情服务的爱我将会在这份爱的洪流中不断进步，快乐成长，也将会把这份爱，传递给生活在同一蓝天下的，仍然承受着痛苦的小姐妹们，让她们同我一起，像一只小鸽子一样迎着朝霞，展翅翱翔。永远祝福你，我敬爱的母亲。
谢谢大家!
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敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家早上好!
我演讲的主题叫《内心的独白》，之所以起这样的名字，是因为有很多事情真的只适合在内心独白，我不敢诉诸于口。
首先，我要预祝大家以及大家的母亲，母亲节快乐。至于我为什么还要预祝大家母亲节快乐，是因为，我想，孩子的快乐大概就是作为父母最大的欣慰吧。
谁言寸草心，报得三春晖?
母亲节就要到了，我有什么可以送给她的吗?
每次想到母亲，我就会想起一首歌——《世上只有妈妈好》，以前唱起来时，从不会有什么过多的感觉，而现在，即便只是偶尔听到了，也总是会热泪盈眶。
是我变的懦弱了吗?我该讨厌现在的自己吗?可是我也不想哭啊，我也怕妈妈她难过啊，更何况她已经承受了千灾百难，我又怎可增添她鬓间的白发?
小时候，当我双眼迷惘之时，母亲的关怀是我最香甜的美梦。而我已经记不清，当初在摇篮中时——灯光下——妈妈——哄我入睡的身影。
后来啊，我长大了，要去学习知识，而知识的担子是如此沉重，有时又不得不深夜苦熬。每当此刻，那个平时严厉的母亲就会变得格外温柔——她会劝我早些休息。夜深人静，当我久入梦乡之际，又是谁在朦胧中为我掩上被子的一角?我知道，我都知道……
妈妈，我最恐惧的印象是您在那次手术时流露出的孱弱，当一个曾经庞大的巨人变得无比瘦弱，蜷缩着身子躺在病床上，两眼无神之时，你可知我内心的震撼?我好怕，真的好怕……
当鲜血染红了衣襟——虽未亲眼见到，但那浓烈的色彩却已直冲撞向我脆弱的心灵，我几乎要陷入休克。
啊，苍天，我乞求您能折去我一半的寿命，加之于我的母亲，让我常伴她左右，不会有黑发人送白发人的悲剧。
我会珍惜自己，不让自己生病，不让妈妈为我担心，更不会让白发人送黑发人。
爸爸曾和我说过，在医院的病人是最没有尊严的，而我到现在才明白，那也当真是一番痛彻的领悟。你可知，当我亲眼目睹之时，我内心的愤怒、无奈和悲伤。
好在神明保佑，我可以笑着，您也可以笑着，我们可以愉快地交谈。
往事如烟。
我总是在想，究竟什么是母爱啊?而现在我才知道：
那是“望子成龙，望女成凤”的殷切期盼;那是“临行密密缝，意恐迟迟归”的矛盾与无奈;那是“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”的无私和奉献!因为有了母爱，我们才得生存，才得以找寻到人生存在的意义和真谛!
我想和您说一声谢谢。
妈妈，谢谢您，谢谢您十九年来如一日的关怀。
也谢谢你们，天下的母亲。
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