教师寒假安全演讲稿文本2022
演讲稿像议论文一样论点鲜明、逻辑性强、富有特点，但它又不是一般的议论文。它是一种带有宣传性和鼓动性的应用文体，经常使用各种修辞手法和艺术手法，下面是小编为大家整理的教师寒假安全演讲稿文本2022，喜欢可以分享一下哟!
教师寒假安全演讲稿1
老师们、同学们：
大家好!
寒假将至，为使全校师生度过一个安全、快乐、文明、有意义的寒假，今天我们集中进行假期安全教育。安全涉及的内容很多，老师和家长每天最惦记的就是你们的安全。下面我从以下几个方面讲一下寒假期间的安全注意事项。
1、遵守交通规则，注意交通安全。
春节是走亲访友的高峰期，也是各类交通安全事故多发期，希望同学们在寒假期间遵守交通法规，外出要遵守交通规则，红灯停，绿灯行，严禁在路上骑车追逐打闹。注意乘车安全，黑车不要乘。
2、正确燃放烟花爆竹。
春节将到，烟花爆竹大量上市，一些“三无”劣质产品偷偷上市，同学们在购买时一定要注意，最好能在家长的陪同下，在正规的经销处购买。春节燃烧烟花爆竹时，要由家长陪同，要在宽敞地方放，不要对准人放，避免造成人员伤亡，严防伤害事故的发生。
3、假期中不玩火、不玩电，若遇到火警时要及时拨打119报警。
4、同学们要远离网吧，不要到营业性电子游戏室玩耍，不登陆不健康的网站，不参加不健康的娱乐活动。
5、不到池塘、河沟滑冰，若发生事故，要大声呼救。
6、出门必须和家长打招呼，并按时回家。不准私自外出活动，防止被绑架、拐骗或走失。
7、与陌生人打交道时，要提高思想警惕，谨防上当受骗。
8、要养成良好的卫生习惯，不买“三无”食品，多参加锻炼，生活要有规律，提高身体素质。
9、在家帮父母做一些力所能及的家务，积极参加有益的社会实践活动。
10、制定好寒假学习计划，认真完成寒假作业。
老师们、同学们，安全重于泰山，安全意识要警钟长鸣。全校师生要强化安全意识，提高防范能力，杜绝各类安全事故的发生。
最后祝全校师生度过一个愉快的寒假。谢谢大家!
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敬爱的老师、亲爱的同学们：
大家早上好!今天，我们演讲的主题是“假期安全不放松”。
寒风料峭，冬意浓浓，当我们还沉浸在紧张的期末复习氛围中，我们也在殷切地期待寒假的到来。假期是一片自由的天空，是一块快乐的园地，是一方波动的涟漪。假期到了，我们像小鸟飞向湛蓝的天空，像小鹿竞逐于原野，像小鱼欢快地扑向大海.....然而，你可曾知晓，明亮的天空有乌云，有雷电;空旷的野地有陷阱，有泥沼;平静的河水有漩涡，有暗流....那么，我们如何才能过上一个平安、快乐、祥和的假期呢?
一、遵守交通法规，注意交通安全
走亲访友在春节，交通事故多发期。红灯停来绿灯行，行走必须靠右边。马路骑车别乱窜，你追我赶藏隐患。拥挤上车不文明，坐车抓牢防护杆。超载车辆不能上，危险往往出上边。交通法规要牢记，遵章守法乐无边。
二、正确燃放烟花爆竹
年关将至，大量烟花爆竹上市，同学们购买时一定要在家长的陪同下到正规的经销处购买;燃放时要有大人陪同，找个宽阔的场地，不对准人放，避免伤害事故的发生。
三、防火、防电、防煤气
寒假期间，我们要做到不玩火，遇到火情及时拨打119火警电话;不私自拆装电器;注意取暖安全，防止煤气中毒;不在野外烧火，避免森林火灾。
四、注意饮食卫生，养成良好的卫生习惯
春节期间桌上的美食十分丰富，切记不要暴饮暴食，增加肠胃负担，饮食注意细嚼慢咽，有利于食物更好地被消化和吸收;不买“三无”食品，防止病从口入;不贪吃野味，降低食品安全隐患;膳食合理搭配，做到营养均衡。
五、心理健康安全
不参加不健康的'娱乐活动;不参加封建迷信活动;不登录不健康的网站浏览;不进网吧。
同学们，让我们行动起来吧，防范在先，警惕在前，做到“假期安全不放松，快快乐乐过春节。”我们的演讲到此结束，谢谢大家!
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尊敬的家长朋友：
大家好!很感谢你们对学校工作的支持，在这么寒冷的天气来参加家长会。在此，让我代表学校全体教职工，对你们致意诚挚的谢意。“风雨送春归，飞雪迎春到”，转眼间，__年的寒假和春节就要来临了。为了保证孩子们能过上一个平安、快乐、相和的寒假和春节，学校提几点要求，希望家长能配合学校做好学生的安全教育。
一、防冻
寒假期间，冰冻天气，路面结冰是常有的事。要教育孩子注意防冻保，不到池塘、河坝、水库等处滑冰、玩耍，防止摔伤及其他的安全事故发生。
二、防交通事故、防拐骗
寒假期间，正值春运高峰，交通拥挤，人员流量较大，家长要教育子女外出时要轻装简行，不要携带大量的现金和贵重的物品到人多的地方，以防扒手。要严格遵守交通规则，不要去乘坐未经交通部门检验的无证、无牌、无营运手续的车辆，更不要去做超载、拼装车。家中有车的家长朋友，在您驾车外出时，一定不要超载、超速，不疲劳驾车，不喝酒驾车。
三、春节及寒假期间，家长要教育孩子合理饮食。尤其春节，不暴饮暴食，更不能醉酒、酗酒。不要参与封建迷信和赌博活动。
四、安全燃放烟花爆竹，防止炸伤、烧伤和火灾。家长您在购买烟花爆竹时，一定要到正规厂家购买，并且按照说明要求去燃放。
五、正确使用网络
寒假及春节期间要教育子女有节制地上网，合理安排学习和休闲时间。不能沉迷于网络。
各位家长朋友，安全事项涉及方方面面，只要我们时时注意，处处警惕，平安就一定在我们身边，健康就一定常伴我们左右。最后，在新春到来之际，我提前祝家长朋友们身体健康、全家幸福!
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同学们：
寒假即将开始，为使你们能在健康、快乐、祥和、文明的氛围中欢度寒假生活，特将提出假期校外生活的注意事项和几项要求：
一、思想上要高度重视。
牢固树立安全第一的思想，做到：关注安全，关爱生命，我要安全，我懂安全，人人讲安全，事事讲安全，时时讲安全，保证人人安全，过一个安全详和的春节。
二、坚持预防为主的原则，重点做好
1、防交通事故。春节是同学们走亲访友的高峰期，也是各类交通安全事故多发阶段，希望同学们在寒假期间能够遵守交通法规，注意乘车安全，没有春运证的车不要乘;无牌无照的车不要乘;拥挤的车不要乘。
2、防烟花爆竹。接近年关，烟花爆竹大量上市，不提倡燃放烟花爆竹，若燃放必须由家长陪同。
3、防火、防气、防盗、防电。在生活中要注意消除水、火、气等存在的隐患，做到用气安全，防煤气中毒、防火灾等。
4、出门必须和家长打招呼，不准夜间9点以后在外玩耍，严禁在外过夜彻夜不归。
三、合理安排好假期生活
1、每天利用一定的时间温习功课，完成作业。
2、同学们要养成良好的卫生习惯，饭前便后要洗手，不买三无食品，多锻炼，生活要有规律，提高身体素质。
3、同学们在家要帮助父母做家务和参加有益的社会实践活动，要多读书，读好书。
4、网络世界对青少年具有强烈的诱惑力，长时间沉溺会导致人际交往、社会适应能力的下降，会情绪低落、思维迟缓、孤独焦虑、食欲不振、神经功能紊乱、睡眠障碍，甚至犯罪或消极自杀。所以希望同学们要远离网吧，不要到营业性电子游戏室、卡啦OK室、录象室、歌舞厅，不登录不健康的网站，不参加不健康的娱乐活动。
第一学期就要结束了，全体师生更要强化安全意识，提高防范能力，时时刻刻都要注意自身以及周围人群的安全，防止安全事故的发生就是为家庭为社会节约了宝贵的财富，就是为自己未来的幸福生活做准备。春节即将来临，希望全体师生在假期里生命至上，安全第一，过一个欢乐祥和的节日。最后祝全体教师身体健康，全家幸福，预祝同学们度过一个愉快的寒假。
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老师们、同学们：
临近期末，寒假将至，为了确保校园期末安全，使全校学生专心复习，迎接期末考试，为了使学生过上一个平安、快乐、文明、祥和、健康、有益的春节，今天，我们利用班会课时间召开广播报告会，集中进行假期安全教育。安全涉及的内容很多，我想从以下几个方面讲一下期末及寒假期间的注意事项。
一、关爱自己，紧绷安全之弦
同学们，老师和父母每天最惦记的就是你们的安全。据了解，每年因各种事故，数以万计天真无邪的学生死于非命，给家庭带来了不幸，给父母造成无法愈合的创伤。因此，同学们要牢固树立“安全第一”的思想，懂得安全的重要意义，做到：安全第一，从我做起;安全第一，从小事做起。关注安全，关爱生命。我要安全，我懂安全。时时讲安全，事事讲安全，人人讲安全，保证人人都安全。
1、遵守交通规则，注意交通安全。
近期都是雨雪天，道路结冰路滑，同学们上学和放学途中要注意交通安全，特别是考完试，回家乡的途中不要乘坐黑车、人员超载以及车况较差的公交车辆。
春节是走亲访友的高峰期，交通比较拥挤，人流量较大，也是各类交通人身安全和健康事故多发期，希望同学们在寒假期间遵守交通法规，外出要遵守交通规则，红灯停，绿灯行，骑车要在人行道靠右边行使，严禁在路上骑车追逐打闹。注意乘车安全，没有春运证的车不要乘;无牌无照的车不要乘;拥挤的车不要乘。若发生交通事故，要想法及时通知父母，并拨打120及时实施抢救。
家中有车的同学，要提醒父母驾车时不超速，不超载，不疲劳驾驶，酒后不驾驶，文明行车。
2、防恶劣天气。
数九寒天，要加强锻炼，保护好身体。要防寒保暖，预防感冒;遇到风雪恶劣天气，要防冻防滑。特别近期雨雪天，拖地不能湿拖。
3、防暴力侵害
春节来临，在外的“混混”“朋友”都要回来，同学们要遵纪守法，不要去是非地，不要和陌生人搭讪，不要传话，不要为“小事”打架滋事，也不要围观打架，更不要带人“传话”;若遇到暴力侵害告知监护人或老师，要及时报警(打110电话)。
在这里，我再次强调穿好校服的好处。如果你把自己当一个学生，请穿上校服;如果你想做一个父母、教师喜欢的孩子，请穿上校服;如果你想得到社会尊重，请穿上校服。我们将继续检查校服穿着情况。
4、防火、防气、防电、防溺水。
我们每天都可能会与火、与电、与煤气打交道，同学们要了解有关知识，在生活中要注意消除水、火、气、电等存在的隐患，做到不玩火，注意防火，若遇到火警时要知道及时拨打119报警。科学用电，不私自拉线接线，不使用热得快;注意用气安全，防煤气中毒等。
俗话说，水火无情，千万不要到水塘边玩水和玩冰。
5、防盗、防毒、防拐骗。
临近放假，要保护好自己的财物，有些书籍要带回去，住校生回家前要锁好门，关好窗。
不要轻易和陌生人聊天(或久未接触的同学)，更不能吃、喝陌生人给的东西，外出要和家人打招呼，说明去向，如果遇到困难直接找警察帮忙。不要和那些品行不端或不了解人品情况的人交往，不要相信骗人的花言巧语，不要相信天会下馅饼，不要陷入电信诈骗，不要陷入传销陷阱。
不要参与赌博活动;不喝酒、不吸烟，千万不要接触毒品，从小养成“崇尚科学，远离毒品”的优良习惯。
6、注意饮食卫生安全
同学们要养成优良的卫生习惯，注意饮食卫生，不暴饮、暴食，要合理饮食，不吃腐烂变质的食物，不买“三无”食品。生活要有规律，按时起居，多锻炼，预防疾病侵染，提高身体素质。在这里要提醒学生要科学使用空调，防止传染病交叉传染。
7、注意人身安全
一个人在家的时候要关好门窗，如果有陌生人敲门的话，千万不能开门，不可轻易相信陌生人的话。
出门必须和父母打招呼，并按时回家。不准在外玩耍，夜晚不得单独出门，更不能在外过夜，彻夜不归。
与陌生人打交道时，要提高思想警惕，谨防上当受骗。遇有紧急情况，要见义巧为(指碰到抢劫之类的事是要学会想一些巧妙的方法，不能蛮干)，善用智慧取胜，避免力敌不过反而危害自身现象的发生。
另外，我要提醒同学们的是，家里已经装上宽带上网的同学，不在网络上随意向网友透露自己及家人的真实姓名、还有电话号码、家庭地址、银行卡密码等等。
8、监控文化生活，严防精神污染。
网络世界对青少年具有强烈的诱惑力，长时间沉溺会导致人际交往、社会适应能力的下降，会情绪低落、思维迟缓、孤独焦虑、食欲不振、植物神经功能紊乱、睡眠障碍，甚至犯罪或消极自杀。所以希望同学们要远离网吧，少用手机，不登录不健康的网站，不在网络上查看色情、淫秽的内容。
也不要涉足营业性电子游戏室、台球厅、录像厅、棋牌室、KTV、歌舞厅等娱乐场所。这些场所，往往是社会不良青年集中聚集的场所，是犯罪事故的高发地区，偷窃、抢劫、斗殴、打架、吸毒屡见不鲜，我们的同学千万不要进去。
不参加不健康的文娱活动，不听、不信、不传、不参与封建迷信活动，坚决抵制邪教活动。不购买、不借阅内容不健康的书刊、报纸、光碟、录像带;不看低级趣味的电影、电视。多读健康的书刊，多看乐观的节目。要培养文明行为，抵制消极现象，促进扶正祛邪、扬善惩恶社会风气的形成、巩固和发展。
9、正确燃放烟花爆竹。
接近年关，烟花爆竹大量上市，一些“三无”劣质产品偷偷上市，同学们在购买时一定要注意，最好能在父母的陪同下，在正规的经销处购买。在燃烧鞭炮、焰火时，要由父母陪同，要在宽敞地方放，不要引起火灾，不要对准人放，避免造成人员伤亡，严防伤害事故发生。
下面是几个常用紧急电话，同学们一定要记住：警情110、火警119、急救120。
同学们，安全事项涉及方方面面，只要我们时时注意、处处警惕，平安就一定会来到我们身边，健康就一定会常伴我们左右。同学们，希望大家从现在开始，树立安全认识，以饱满的精神迎接期末考试，过一个平安、健康、快乐的寒假!
二、充实自己，合理安排好假期生活。
1、提倡勤俭节约，培养优良品德。
我们中华民族是一个提倡勤俭节约的民族，我们不能攀比，不能养成乱花钱的习惯，要知道父母亲的钱挣得很辛苦。
要自觉树立科学的世界观、人生观，大力倡导“爱国守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉献”的基本道德规范;要学会尊重人、理解人、关心人;要增强礼仪、礼节、礼貌认识，要不断提高自身道德修养;要规范自己的行为习惯，培养自己的优良道德品质和文明行为。
2、主动参加健康有益的活动。
寒假休息时，要认真完成寒假作业，高三毕业班学生要充分利用寒假复习和补学补差。要主动参加社区或行政村组织的活动，要利用春节走亲访友，了解悠久的华夏文明，了解祖国的伟大变化;要利用寒假开展“五个一”感恩活动，即算一笔感恩帐，体会父母对自己的艰辛付出;写一封感恩信，向父母倾诉自己的感恩之情;为家人做一次感恩饭或其它力所能及的家务劳动;给父母洗一次感恩脚或向父母说一句感恩语，与父母交流心声，增进感情;给老师写一个自创的祝福短信。下学期开学，各班学习委员要将给老师的祝福短信上交政教处进行评比。
3、养成热爱劳动的好习惯。
同学们要利用假期时间，做一些力所能及的家务劳动，这样不仅可以为父母分担一些体力劳动，进一步理解体谅父母的养育之恩，而且可以增强自己的家庭责任感，养成热爱劳动的好习惯。
