弘扬五四精神培训专班学习心得2022
当代爱国主义本身也是一种思考，一种基于国家、民族和个人现状与未来的思考。下面是小编为大家整理的弘扬五四精神培训专班学习心得2022，仅供参考，喜欢可以收藏与分享哟!
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青春是什么呢?有人说，青春是一朵含苞欲放的花蕾，欲向世界展现独自的风姿;又有人说，青春是一团燃烧的火，燃尽了童年的稚嫩与无知。
在1919年，有一群朝气蓬勃、意气风发的青年学生，为了打破黑暗，走向光明，让自己的祖国独立、富强，挥洒出了自己生命与热血。在史册中谱写下了感人、壮丽的青春之歌。
光辉的五四运动被记入史册，但它展现的不仅是一个事件，还展现出了一种精神，一种为名族安危着想，为祖国的独立、富强作出奉献的爱国精神的.体现。
对于新世纪的我们来说，理所应当将祖先的精神传承下去。理应也和那些青年一样做出点什么。现在我们作为一名学生，首要的任务就是好好学习，对各方面的文化知识达到巩固掌握。但是我们也不能忽视基本知识，尤其作为学生，我们首要的任务就是好好学习，我们必须要努力学习，对各方面的文化知识达到巩固掌握，但是我们也不能忽视基本知识，尤其现在当今社会需要的人才是一个复合型的人才。
学生是祖国的未来，民族的希望。我们必须保持阳刚精神。健康体魄，而不是萎靡不振，退缩。毫无阳刚之气，这就是要求我们勤于锻炼，注意劳逸结合，使自己拥有一个良好的精神面貌。毛主席曾对青年人这样说：“世界是你们的，也是我们的，但归根结底还是你们的。”青年人是朝气蓬勃的，正如初升的太阳，我们学习多方面的知识，不论自己在什么岗位工作，都应尽职尽责，才能不辱时代所赋予的使命。工作就是学习，只有现在好好学习，才能谈得上在未来能为祖国添砖加瓦，为祖国的进步作出力所能及的奉献。但好好学习不仅是一个口号，还必须付诸在行动中。如果只说不干，为祖国做出奉献也就只是空谈。
青春，一个充满着个性与张扬的时代;青春是仲夏的骄阳激情四射;青春是一朵怒放的玫瑰，绽放出人生的酸甜苦辣!作为当代青年，我们一定要勇力潮头开风气之先，奋发进取创时代伟业，为建设一个更好的现代社会，作出青年应有的贡献，在自己的人生篇章中，写下绚丽的青春。
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今天是五四青年节，也是中国共产主义青年团成立__周年纪念日。在这个荣光的日子里，共青团西安交大委员会向西安交通大学全体团员青年致以节日的问候和青春的祝福。
1919年5月4日，“五四”运动爆发。北京13所学校3000多人在天安门前集会，随后举行示威游行。学生爱国运动的烈火迅速燃遍全国，发展成为全国性的反帝爱国运动。1939年，陕甘宁边区西北青年救国联合会规定5月4日为中国青年节。1949年12月，中国中央人民政府政务院正式宣布五月四日为中国青年节。五四运动孕育了伟大的五四精神。五四运动以来，一代又一代有志青年在五四精神的感召和指引下，以天下为己任，在中国的革命、建设和改革开放各个历史时期中，奉献自己的青春和热血。五四精神已经成为中华民族伟大精神的生动体现，是激励全体中国人民奋发有为的宝贵精神财富。
五四运动是现代中国青年运动的发端，正是在五四运动中，中国青年作为一支新生的力量登上了历史舞台。90年前，在中国革命汹涌澎湃的伟大洪流中，在中国共产党的直接关怀和领导下，中国共产主义青年团宣告成立。九十年来，中国青年团结在中国共青团的旗帜下，坚定思想信念，引领时代潮流，用自己的实际行动传承五四理想，践行五四精神。一起见证着当代青年在新时期弘扬五四精神，践行青春理想。
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为弘扬五四精神，倾听青年声音，凝聚青年力量，团结带领青年紧跟党走，自觉在 “率先全面小康、建设美丽卫东”的道路上成长成才、建功立业、实现梦想，5月4日下午，东安路街道举办了“话青春 筑梦想 勇担当”五四青年座谈会。街道主要领导出席座谈会，街道30余名35岁以下青年参加座谈。
在主题发言阶段，机关中层代表、街道青年代表、大学生村干部代表等10名青年结合自身成长经历做了主题发言，分享了青春感悟。刚刚考上公务员的`大学生村干部宋云鹏与大家分享了自己在城管、社区等基层工作中的经历和感悟，并与其他大学生村干部交流了自己的考试经验;街道青年代表康树声从“细节决定成败”这一点出发，向大家讲述了在区政府轮训期间的感触和收获;社区人员代表李燕杰、连艺涵通过亲身体会给大家传递了向善、向上的正能量。
主题发言阶段，会场和谐的气氛中不时迸发出欢乐的笑声和热烈的掌声。
在自由发言与互动提问环节，青年同志们讲述了自己在生活中的困惑和工作的困难，对街道工作提出了一些创新的想法和建议，大家畅所欲言，积极参与互动交流。
最后，街道办事处主任张朝雨对大家的发言进行了点评，并对大家发言中提出的建议、意见给予了回应，帮助大家分析了困惑，解决了难题;街道党工委书记常娇峰对在座青年提出了四点要求和期望。一是自觉修德，踏实做人。扣对扣子，树立正确的人生价值观，甩开膀子，踏踏实实往前走，诚实守信，认真做事，诚实做人。二是勤于学习，提升能力，向书本学习，向实践学习，向群众学习，向同事学习。三是在面对困惑和挫折时忌急于求成，忌自以为是，忌眼高手低。四是勇于担当，勇于争先，要敢迎接重任，敢尝试难题，敢承担风险。
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五四运动至今已经__周年了，从一开始五四运动传承的就是五四精神就是忧国忧民、热爱祖国、积极创新、探索科学的爱国主义精神，一直激烈这我们后人的不断学习、不断进步，至今已经__周年了依旧没有改变五四运动在人们心中的地位。
五四运动是现代中国青年运动的开端，正是因为五四运动给我们留下的宝贵财务才促使着我们每一个人都能登上世界最宝贵的舞台，五四运动告诉我们后人要不断的学习，学无止境、人无完人;只有不断的学习、不断的进步才能更上一层楼，有更好的发展，五四运动促使着我们这一代人爱国、民主、进步、科学这也正是五四精神的传承。
五四运动已经__周年了，时间过得很快，没一年的五四运动每个公司、学校都会组织一些活动，已经__周年，这个传承依旧没有改变，可见当代人对五四运动的尊敬。当年的五四运动是中国新民主主义革命的开始，是一次彻底的反对帝国主义和封建主义的爱国运动;也是通过这次运动彻底的改变了中国人的命运。
时代在发展，社会在进步，五四运动的精神也在不断的传承和发展;五四运动__周年更让我们通过自身的努力不断的“求知、求实、求真”，同时也告诉我们做人的准则。
回想起来前几年的五四运动我还是一个生活在校园里面的学生，今年是五四运动__周年，同时我已经离开校园不如社会。我应该用更好的成绩去回报父母。把自己最好的一面展现给身边的朋友。
五四运动__周年教导我首先要爱国，并要以一颗善良的心对待身边的每一个人。尊老爱幼、尊敬守法、以身作则;将五四精神发扬光大。
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五四运动沉淀下的精神财富，激励一代代青年。从北大荒、共青城垦荒中洒下的青春与汗水，到改革开放之初“团结起来，振兴中华”的时代强音，再到如今平均年龄只有30多岁却能领先世界的中国航天科研团队，广大青年始终忘我劳动、艰苦创业，坚持开拓奋进、锐意创新，始终都是中国革命、建设、改革各个阶段的生力军和突击队，一直都是中华民族伟大复兴征程上的奔跑者和追梦人。
青春理想，青春活力，青春奋斗，是中国精神和中国力量的生命力所在。作为当代大学生，把个人理想融入民族复兴伟大理想和中国特色社会主义思想，在以青春之我、奋斗之我，努力为民族复兴铺路架桥，为祖国建设添砖加瓦。
既做国家发展的见证者、受益者，更做民族复兴的`参与者、推动者，把个人成长与国家发展、与民族复兴结合起来。岁月不老，青春不朽;生逢其时，重任在肩。在祖国的万里长空放飞青春理想，在复兴的壮阔征程激扬青春力量。
