无烟日宣传活动策划方案书
5月29日上午，__同城会携手__红十字会在第_个世界无烟日来临之际，开展了“5·31世界无烟日”的宣传活动。将近50多名志愿者积极参与并顺利完成了这次活动。
志愿者们在指定地点集合后，除了相关人员留守中山公园南门“大本营”，其余志愿者由三位负责人分别带队前往中山路等指定地点开展宣传活动。在宣传点，志愿者们主要向路人发放材料，宣传无烟日的有关知识。在签名点，设有“行动起来共创无烟环境”横幅大型签名活动。而在图片展点，则是举办了“吸烟危害健康”的图片展，由志愿者帮忙讲解。
此次活动主要有三个目的：一是宣传吸烟对自身和身边的人的危害，劝诫吸烟者不要吸烟或戒烟，避免二手烟对他人的危害;二是提高市民的健康知识水平，增强市民对“世界无烟日”的了解;三是宣传红十字人道、博爱、奉献的精神。从此次活动中我们了解到，今年世界无烟日以“世界卫生组织《烟草控制框架公约》”为主题，以“烟草致命如水火无情，控烟履约可挽救生命”为宣传口号。
在活动中，除了一部分中老年男性表示自己已戒烟或没有吸烟，婉转地退回宣传材料之外，来往的行人大多愿意听取志愿者的讲解，或主动找志愿者拿宣传材料。但值得关注的不仅仅是人们印象中以男性为主的吸烟群体，还有作为家庭小主人之一的小朋友。小朋友们在听志愿者们说到“吸烟有害健康”的时候也会用他们当下能够表达的方式向我们传递相关信息。有的小朋友拉着妈妈的手说“带材料回去给爸爸看，不让爸爸吸烟”。有的小朋友则对志愿者手臂上的“世界无烟日”的宣传臂贴很感兴趣，并且愿意志愿者们为其贴上该标识。也有不少小朋友甚至尝试在世界无烟日的大型横幅上签下自己的名字，写下自己的小小承诺。
活动中，包括三种折页的“健康教育读物”、三种成册的宣传读本，还有《__市禁烟倡议书》，总计7种、多达1000多份的禁烟宣传材料在志愿者与市民的手中传递，在__这座文明城市，我们共同为创造健康、文明、和谐的生活环境而努力。
