社区健康教育自我评价
2019年是健康教育工作顺利开展重要的一年，我院根据上级文件精神，严格遵从公共卫生服务规范，进取的开展健康教育工作。在本院员工以及各村村医的共同努力下，我院健康教育工作完成了既定工作目标，现将2019年工作评价如下：
健康教育是一项利国、利民、全面建设小康社会的民心工程。我院高度重视健康教育工作，成立了健康教育领导小组，指定专人负责健康教育工作，并在16个行政村卫生室分别确定了健康教育兼职人员，保证健康教育工作有人抓、有人管。
加强健康教育本事建设：
1、配置健康教育设备。卫生院设立了健康教育宣传专栏2栏;购置了电视、DVD、LED电子屏等健康教育播放设备。在16个行政村卫生室分别设立健康教育宣传专栏1个。
2、加强健康教育人员培训。卫生院组织对村卫生室健康教育人员进行健康教育专业知识和技能培训，进一步提高了村级健康教育人员的服务水平。
3、加强村卫生室健康教育技术指导。卫生院对各村卫生室的健康教育工作进行督导检查，并进取参与各村卫生室组织的健康教育活动，供给现场技术指导、质量控制、效果评价，及时掌握工作进展，了解和发现存在的问题，加以指导和纠正。
进取开展多种形式的健康教育活动：
01、发放印刷资料、音像资料播放
卫生院发放了14种资料的健康教育印刷资料，包括健康教育折页、健康教育处方和健康手册等共1万多份。健康教育印制资料资料有：《老年人健康管理宣传手册》、《孕产妇健康管理服务宣传手册》、《肺结核患者健康管理服务宣传手册》、《预防接种服务宣传手册》、《卫生计生监督协管服务宣传手册》、《健康教育服务宣传手册》、《0-6岁儿童健康管理服务宣传手册》、《免费供给避孕药具服务宣传手册》、《传染病和突发公共卫生事件报告和管理服务宣传手册》、《健康素养促进行动服务宣传手册》、《中医药健康管理服务宣传手册》、《严重精神障碍患者管理服务宣传手册》、《慢性病患者健康管理服务宣传手册》、《居民健康档案管理服务宣传手册》等印刷资料，印刷资料放置在卫生院、村卫生室的诊室、咨询台等处，供居民免费索取，外出健康咨询活动发放等。
2、定时更新健康教育宣传栏
卫生院、各村卫生室根据健康教育规律、季节、疾病流行情景、社会活动等情景及时更新健康教育宣传栏的宣传资料，卫生院更新健康教育宣传栏资料12次，各村卫生室每二个月更新一次。宣传栏的资料有《国家基本公共卫生项目》、《预防传染病共享健康生活》、《开展终结结核行动共建共享健康中国》、《三减三健迈向健康》、《碘缺乏病防治知识;世界无烟日宣传》、《预防近视真爱光明》、《认识肝炎科学防治》、《母乳喂养幸福的源泉》、《中医药健康知识宣传栏》、《爱齿护齿健康相伴》、《中医药健康知识宣传栏》、《健康心理欢乐人生》、《预防脑卒中从今日开始》、《关注您的血压享受健康生活》、《认识糖尿病我们在行动》、《知艾防艾共享健康》。
3、开展公共咨询活动
在各种卫生宣传日、健康主题日、节假日，开展特定主题的健康教育宣传活动和公众健康咨询活动，发放健康教育宣传资料。开展公众健康咨询宣传活动27次，参加人数为2700余人次。咨询活动资料有：关爱听力健康落实国家救助制度、开展终结结核行动共建共享健康中国、维护人人健康迈向全面小康、科学防癌关爱生命-抗癌路上你我共赢、防控传染病接种疫苗最有效、依法防治职业病切实关爱劳动者、消除疟疾谨防境外输入再传播、共推“厕所革命”共倡卫生健康、科学补碘益智健康扶贫利民、携手家庭医生共筑健康生活、营养+运动携手护视力、母乳喂养：给宝宝100分的爱、烟草和肺部健康、共同呵护好孩子的眼健康让他们拥有一个光明的未来、尚德守法食品安全让生活更完美、基本公共卫生我服务你健康、进取预防主动检测规范治疗全面遏制肝炎危害、助力父母成功母乳喂养、三减三健助力健康中国行、出生缺陷早预防健康中国我行动、口腔健康全身健康刷牙漱口用牙线洁牙护龈促健康、18岁以上知晓血压、心理健康社会和谐我行动、预防为主远离卒中、防控糖尿病保护你的家庭、着眼未来停止过度使用和误用抗菌药物、社会动员同防艾健康中国我行动。
4、举办健康教育讲座
以普及居民健康素养基本知识技能和预防传染病、慢性病、多发病为重点资料，定期举办健康讲座，引导居民学习和掌握健康知识及必要的健康技能，促进辖区内居民的身心健康。卫生院半年来举办健康教育讲座12次，参与人数为450余人次。讲座资料粉分别是：春季传染病预防知识讲座、常见呼吸道传染病防治、妇幼保健进万家健康幸福你我他、手足口病的预防、防溺水知识讲座、共同呵护好孩子的眼健康让他们拥有一个光明的未来、进取预防主动检测规范治疗全面遏制肝炎危害、预防接种健康教育讲座、中医药健康知识讲座、关注您的血压、脑卒中的预防、全方位降压关注血管健康。
5、个体化健康教育
利用卫生院门诊、乡村医生对重点人群随访开展个体化健康知识和健康技能教育。
6、健康素养六进工作
健康素养“六进”工作根据方案认真开展，每季度及时报表，目前按要求完成四季度工作。
总之，我院的健康教育工作在上级部门的领导下取得了必须的成绩，但还有很多薄弱和不足之处，今后我们会一如既往的做好健康教育工作，没有最好，仅有更好。我们要按照有计划、有组织、有系统的社会教育，使人们自觉地采纳有益于健康的行为和生活方式，消除或减轻影响健康的危险因素，预防疾病，促进健康，提高生活质量。
