体育学生自我评价精选范文
在大一第一学期里，同学们完成了成中学到大学的跨越。在学习、生活各个方面都取得进步。而我，有幸担任我们班的体育委员，并在各班委的支持下，为班级的各项工作的开展贡献自己的力量，也取得了一些成果。下面，我就这一学年以来的工作进行汇报。
首先，作为一名体育委员，我热爱体育，我深知体育运动可以锻炼我们的身体、磨练我们的意志、促进我们的全面发展。而我的职责就是最大限度的将体育的魅力带给同学们，让同学们以积极的心态去参与体育、享受体育并从中获益，以便可以更饱满的热情投入到大学的生活中去。基于这些，我们积极参加了包括篮球、足球、一些有趣趣味的运动等集体运动，其中学校党大一新生篮球运动会的参加开展最好。
在上学期学校篮球协会举办的篮球运动会中，我觉得非常成功。我们班有我和王平同学加上信管的同学们代表我们人文信息管理学院赢得了荣誉。我们班的运动员在场上抱着交流的目的全力去获得胜利，我们的拉拉队更是淋漓尽致的演绎了属于她们、属于我们班，我们院的精彩!我们的班集体凝聚力在这次比赛中得以最大程度的提升!虽然在成绩上未能达到很好名次，但在我们心里我们获得了冠军，我们是冠军!
在上学期的一系列体育运动中，同学们积极配合了我工作，很多同学也包括我自己报名并尽自己全力在运动场上流汗奋斗。虽然我们班的体育成绩并不是很好，但是同学们积极参与，运动员们不怕流汗不怕流血，不顾一切努力拼搏的精神实在令人感动!他们是最可爱的人!当然，我们学院的同学的呐喊声充斥在运动场的每个角落，他们的呐喊声体现了我们传媒学院的团结、我们学院的拼搏精神、我们学院的坚强!同学们在这次运动会中品尝了很多，更收获了很多。这一学期里，我们院也参加过多次篮球比赛，虽然成绩不是很满意，但是我们的同学在球场上努力的拼搏，挣抢的这种精神很值得鼓舞。在这几次篮球赛中，我也感受到了我们班的团结。
体育课上我们班同学都积极参与，没有出现迟到、旷课现象。而且热情很高，努力完成每节课上老师要求的任务，并且最终很圆满得完成任务。经过一年的锻炼，我们班同学的体质明显有利较大的提高。最终我们班的体育成绩都还行，老师对我们也很满意，体育课收到了预期的效果。
可以说，在这过去的一学年里，我初步锻炼了自己的组织能力，而在下面的工作中，我会继续协助各班委搞好各项工作，把同学们都团结在一起，更好的为班级谋利，为自身谋发展，多多鼓励同学们参加班里以及学院和学校里的活动，把工作更好的开展。在以后的工作里我还要做得更好。下面是我这个学期制作的一个体育委员以后工作计划：
1、协助班委组织同学们开展经常性的文体活动，丰富同学的课余生活。
2、组织同学做好各项工作，努力完成班里学院里的各项任务。
3、开展小型的体育活动，组织班级体育比赛(如：班级篮球赛)。带领同学们上好体育课，积极参加体育锻炼活动。
