在中学高一军训开幕上的讲话
尊敬的各位教官、老师们、同学们：
大家好!
值此**中学新高中20xx级高一新生军训开幕之际，首先，我代表**中学新高中高一年级部，向即将为我们的军训做出贡献的各位教官表示诚挚的感谢!向**中学新高中286名20xx级高一新同学们致以热烈的欢迎!从今天起，成为**中学新高中的新成员，希望你们从今天起，扬起理想的风帆，向人生的更高目标冲刺!
作为**市一所高品质学校，**中学担负上万家长的教育梦想，**中学新高中将引领每一位同学迈进更高学府，走出**、走出中国，拥有成功人生，这是**中学新高中最执着的追求，**中学新高中将和你们一起，创造未来。
同学们，我们即将开始高中的全新学习生活。与初中相比，高中难度更大，任务更重，需要付出百倍的努力。人生道路虽然漫长，但重要的常常只有几步，高中正是是我们人生的"最重要的几步"，而军训是我们高中生活的"第一步"，每位同学必须从从今天起，真正紧张起来，行动起来!
同学们，有人问我，为什么要进行军训?
一是要让你们会走、会站、会跑、会坐。人，要站有站像，吃有吃像，坐有坐姿，想要通过军训，让你们站如松，坐如钟，行如风。
二是让你们养成“有规矩、有纪律、有次序”的习惯和意识。
三是要培养你们坚强的意志与吃苦耐劳的精神。军训就是要你们苦的，要你们累的，不苦不累，生活无味。所以，**中学一直把军训当做新生入学的第一课。
为此，我对本次的军训特提出如下要求：
1、充分认识军训的重要性。一定要服从命令，听从指挥，刻苦训练，强身健体。发扬不怕苦，不怕累的精神，全身心的投入军训生活，向部队官兵认真学习，感受团结紧张、严肃活泼的部队生活;接受令行禁止、步调一致的纪律锻炼;经历提升人格、净化心灵的人生洗礼，用优秀的军训成绩作为在**新高中学习生活的良好开端。我们到**新高中了，就是为了创造奇迹，大家有没有信心?
2、充分尊重充教官和老师，关爱身边的每一个人。在军训中体味战友情，同学情，师生情，互助互爱，团结一致，树立集体主义精神，培养团体意识。
3、遵守纪律，注意安全。严明的纪律是军队战斗力的体现。同学们在军训中要听从连长和班主任老师提出的要求，做到令行禁止，一切行动听指挥。军训期间，时间紧，任务重，体力消耗大，如果有伤、病要及时向班主任反映、请假。
、参加军训的老师们一定要坚守工作岗位，对高一新生真正做到"严格监督，热情服务"。确保军训工作安全、健康、有秩序、有成效，展现**中学教师的敬业精神，陪伴高一新生走好高中生活第一步。
最后，我恳请各位承训教官，严格要求，悉心指导，给我们的新生一次真正的军训体验，更愿这次军训能给同学们留下美好的回忆，成为难忘的高中生活的一部分，为今后的学习生活打下结实的基础。祝愿同学们军训生活愉快!并再次感谢全体教官，预祝本次军训工作圆满成功!
谢谢大家!
