校外安全承诺书精选
为更好的强化自身的职业素养、提高岗位技能，使自己能够尽快将所学专业知识、能力与岗位实际相结合，实现与企业、与岗位的零距离接触，满足学校“旺入淡出、工学交替”人才培养模式的需求，完成国家对中职学生顶岗实习的要求，本人将自愿前往__________________进行学习及顶岗实习。在此，本人承诺遵守以下有关规定：
1、学习及实习期间，我将严格遵守国家法律法规以及学校和实习单位的各项规章制度、劳动纪律，认真完成单位及学校交办的任务。
2、服从学校指导教师、实习单位领导的管理，严格遵守《青岛开发区职业中专校外学习及顶岗实习管理办法》，明确实习目的，端正实习态度。如违反校外学习、实习规定，本人将接受学校及实习单位根据有关制度给予的纪律处分。
3、注意自身人身、财产安全，积极防范交通等各类事故，注意饮食卫生，防止事故、疾病，加强身体素质。
4、保持与学校及实习指导教师的联系，保证向班主任、指导教师提供的联系方式正确有效，如因提供的联系方式出现问题，一切后果自负。
5、本人自愿完成4个月的学习、实习任务，中途不能自行中断，否则一切后果自负。不得请假，如有请假，必须取得证明，经企业主管部门和指导教师批准，否则按旷课处理;学习及顶岗实习期间，如集体住宿，保证不外宿。如外宿发生意外，后果自负。
6、如遇不明确事项，及时请示学校或实习单位领导。
7、本人可以接受下述学习、实习要求：
(1)学习期自____年__月至____年__月共1个月
(2)顶岗实习期自____年__月至____年__月共3个月
本人签名：
联系方式：
家长签名：
联系方式：
____年__月__日
