2023班主任实习心得体会整合篇精选
我们矿中顶岗实习小组3月4日来到这里，学校领导对我们非常负责，按规定为我们分配了指导老师和知道班主任，让我们七个人分别担任七个班级的见习班主任。
刚开始的时候，我们都很迷茫，好像什么都不懂，不知道该以一个怎样的心态去做好一个合格的班主任，也担心做不好辜负了领导和老师的期望，所以我们都很努力的去学习。
如今，3个月过去了，我们的班主任工作已经不再是刚开始的不知所措。
其实，班主任的工作既琐碎又重要。在这三个月里，我们七人作为见习班主任，在经验丰富的老班主任的指导下，学会了很多东西。
在日常生活中，我们主要是跟指导班主任一起参与班级管理工作。我们刚开始接触到的工作就是出早操。学生们每天早上5点45起床出早操，我们就和他们一起到操场集合，起初，我们不熟悉班级，也不熟悉学生，只负责简单的监督和清点人数的工作，过了一段时间，我们基本认识本班学生，并且和学生们关系十分融洽，我们就和学生们一起跑，一起喊口号，我发现，学生们总会意气风发，很有活力，和他们在一起我们都觉得充满激情。
担任见习班主任一周之后，我们开始参加每周一下午定时举行的班主任工作会议。这一会议主要是总结上一周班主任工作中出现的一些问题，并为安排下一周要开展的各项工作。
接下来就是每周一下午第7节课的班会课。日常班会课，都是向学生们传达学校纪律以及新的活动或者规定。在过去得个月中，我们作为见习班主任共举办过四次大型班会，第一次是重点强调开学伊始学风纪律;第二次是成人礼主题班会，主要在于让学生明白成长的责任;第三次是安全教育主题班会，为学生们播放安全教育视频，提醒学生注意日常的安全问题，并提供一些逃生方法;第四次是学雷锋活动月主题班会，弘扬雷锋精神。
除此之外，班主任工作还包括日常宿舍及教室，清洁区的卫生检查。为了给广大学生提供一个良好安全舒适的学习生活环境，这项工作是必不可少的。
其实，见习班主任的工作除了这些具体形式之外，还有其他很多形式。我们要关注每一个学生，用心记住每一个学生。在他们遇到困难时，或者情绪波动较大影响学习时，进行及时的帮助。因为我们住在学生公寓，晚上查宿的工作我们也十分便利。学生们只有晚上休息好了，白天才有充足的精力去学习。
在周末的时候，我们会买些水果，带给那些回不了家的孩子。记得有一次，我买了一些荔枝和桂圆给她们吃，她们非常高兴，但是令我感到惊讶的是她们竟然都没有吃过这些水果。当时我心里酸酸的，很心疼这些孩子。
转眼间，我们担任见习班主任的工作已经三个多月了。指导班主任给了我很大的帮助，学生们也给予我们很大的支持。
教育是一项艰巨的任务，单靠班主任显然是不够的，而要先靠各种力量的齐抓共管。通过班主任的工作，把学校、社会、家庭组合成一个整体，形成教育的合力，达到互相促进的目的。我定期家访，或电话联系，及时反馈学生情况，取得家长的支持，收到了良好的效果。
总之，班主任工作可以说是千头万绪，要想带好一个班级确实值得我们去研究，去多想想方法。
