安全教育国旗下演讲稿五字
同学们：
首先祝全体师生新年好!身体健康!学习进步!
据统计，全国每年有16000名中小学生非正常死亡，平均每天有40多名学生死伤于交通事故、校园安全事故、食物中毒、溺水。但这些事故中，排除不可预见的自然灾害和人力不可抗拒的重大事故外，约有80%的非正常死亡是可以通过预防措施和应急处理得到避免的。所以中学生的安全防范意识及安全知识的教育和普及显得尤为重要。
对于同学们来说，大部分时间是在学校度过的。同学们在一起上课学习、讨论问题、锻炼身体，校园生活紧张又快乐。同学之间要团结友爱、互相帮助。
然而，也有个别同学不遵守学校纪律，追赶打闹，玩危险的游戏，造成了各种意外伤害事故，影响了校园生活的安宁。在这里，我想讲以下几个方面的安全问题。
第一、做好课间活动的安全。在课间休息时，教室里、走廊上、楼梯间到处都是走动或者站着的同学，如果追赶打闹，一是可能由于跑的速度过快而使自己扭伤手、脚、腰或跌得头破血流;二是可能撞倒其他同学，造成意外事故，或引起同学间的矛盾纠纷。
有的同学喜欢滑楼梯扶手，喜欢从楼梯台阶的高处往下跳，千万要注意，这是非常危险的，有好多学生正是由于这样扭伤了脚，摔断了腿，因为我们的楼梯栏杆不一定结实，可能由于你的用力推搡而断裂发生恶性事故，也有的同学喜欢恶作剧，惊吓站在走廊或楼梯栏杆旁的同学，故意从背后猛推一把，这是极其危险的。楼梯口是我们的重点安全防范部位，不少学校都发生过楼梯拥挤造成的安全事故。特别是各种集会、放学下楼的人多时间安全尤为重要。这里，我要求，下楼梯时千万不可奔跑，千万不可拥挤，要特别注意安全。
第二，做好劳动活动时的安全。为了培养同学们的劳动观念，劳动习惯和热爱劳动的思想感情，学习一些基本的劳动技能，学校或班级都要组织一些公益劳动和打扫卫生的劳动，这是十分必要的。但在劳动中，同学们如果不遵守劳动纪律，也极有可能出现一些危险。如站在窗台上擦玻璃时，不注意安全就容易失手摔下来;擦门窗桌椅时不小心，就有可能被铁钉、玻璃割伤手指，严重的可能引起破伤风。在劳动过程中，同学们要注意如下事项：
1、注意了解劳动场地的特点，做好安全防范。
2、注意劳逸结合，累了就休息一会再劳动。
3、不要在高空和有危险的地方劳动。
4、不要在劳动时间打闹嬉戏，以免造成安全事故。
第三，注意交通安全。
道路是为了便利交通而建造的。道路上车辆、行车川流不息，交通十分繁忙，如果我们随意地在道路上玩耍、追逐，把它当成“游戏场”，不仅影响交通，而且非常危险。例如在公路上踢足球、滚铁环、溜滑板车、打羽毛球、放风筝等，殊不知这样非常危险，有时为追赶玩的物品跑向路中，导致汽车驾驶员措手不及，而发生交通事故。在人行道上跳橡皮筋、踢毽子、玩呼拉圈，都会给来往人带来不便，也是妨碍交通的违章行为。马路不是游戏场所，不能在道路上玩耍。同学们要互相提醒，相互监督，相互照应，当一名维护交通安全的“宣传员”。过马路时做到一停、二看、三通过，走斑马线，走人行道。
第四，提高食品卫生安全和自我防范意识。
不在路边小摊点、无证无照的商店买东西，不买“三无”过期变质食品，不暴饮暴食。有的同学就是因为乱吃食物后发生腹泻甚至中毒。同学们必须加强自我防范意识，在校外不能随意的相信别人，碰到有人问路时我们只能指路不能带路，不能和不熟悉的人一起玩，因为那个人就是有可能骗你上当的坏人，遇到坏人时应及时告诉家长和老师。
第五，要遵纪守法，遵守社会公德，遵守学校各种规章制度。不迟到早退旷课，不违纪，按时就寝;严禁翻越学校围墙和大门，不进“三厅两室二吧”;不参加结伙斗殴、盗窃、赌博等违法犯罪活动;不早恋(早恋是《中学生守则》不允许的，它更会严重影响学习和心理健康的)，我们要树立射中学生良好形象。慎交友，不能与社会上不三不四的人交往，更不能同流合污;严禁购买、收藏、携带管制刀具;爱护学校财产，不损坏公物;坚持进出校门佩带好学生证，坚持上课期间凭合符要求的假条进出校，配合门卫人员的管理工作，保证校园的安全。
第六，请全校师生注意增强“防火防盗”意识，随时做好防火防盗工作，决不能麻痹大意。要保管好自己的钱物，同时要加强联防，实行群防群治，不要给盗窃活动的人提供可盗窃的机会，在寝室和教室内严禁私拉乱接电源，禁止使用质量不合格的充电器，防止火灾事故的发生。
今年，学校很快就要安装校园局域网红外线监控系统，将对校园的每一个角落实行全天候监控，以确保校园的安全和师生的平安，也有利于减少伤害事故和盗窃等违法犯罪案件的发生。
同学们，安全工作重于泰山，平安是幸福，健康良好的身体才是学习、工作、生活的本钱。我们要牢固树立安全意识，珍爱生命，珍惜幸福的学生生活。
唐代诗人王之涣的诗《登鹳鹊楼》大家都记得：“白日依山尽，黄河入海流。欲穷千里目，更上一层楼。”这首诗表达了一种积极向上的精神，希望同学们用这首诗来勉励自己，在新学年里进一步把这种积极向上的精神落到实处，拿出自己的实际行动，好好学习,天天向上;要认真对照《中学生守则》《中学生日常行为规范》和《中学生行为习惯十不准》，从点滴小事做起，养成良好的行为习惯;要知道“态度决定习惯，习惯决定性格，性格决定人生”的道理;努力培养自己快乐、积极向上、团结友爱的性格;学会调整好自己的心态，遇到困难、受到挫折时，要振作精神;不自卑、不自傲、不自满，做错事感到内疚，做坏事感到耻辱;要诚信、文明、礼仪，把爱心献给别人，把孝心献给父母，把信心献给自己，在家庭做好子孙，在学校做好学生，在社会做好公民。
同学们，让我们拥抱今天，珍惜今天，牢记“少壮不努力，老大徒伤悲”的古训，潜心学习，共同创造辉煌、灿烂美好的明天吧!
祝同学们新学年天天进步，快乐成长!
我的讲话完了，谢谢大家!
