养老院慰问活动方案
一、活动主题：
关爱老人、奉献爱心
二、活动对象：
敬老院孤寡老人
三、活动背景：
作为中学生，我们应该明白的是：尊老敬老是中华民族的传统美德，然而社会经济突飞发展，竞争愈演愈烈的今天却有越来越多的老人被冷落，是敬老院让这些需要帮助的人重新找到了家，得到了家的温馨，爱的呵护。我们每个人都要走过少年，青年，壮年，老年的人生之路，这是任何人都不能抗拒的自然规律。尊重老人，敬爱老人，说到底就是尊敬自己，敬爱自己。会懂得孝顺父母的我们，更应该打开心胸去接纳敬老院中孤独的老人，给他们欢乐，给他们祝福，陪伴他们去更好的生活。
四、活动目的：
慰问敬老院的孤寡老人，给他们送去一份关爱和温暖。让他们感受社会大家庭的温暖。通过此次献爱心，走访敬老院的活动，让老师及学生们的身心更加明朗，明白阳光是不吝啬每个角落的，同时呼吁我们每一个人从身边的小事做起，爱岗敬业，勤奋学习，奉献自己的一份爱心，让我们的社会变得更加和谐。
五、参与人员：
组长：
副组长：
成员：七八年级团员20人
六、活动时间：
20XX年10月23日中午
七、活动地点：
田黄镇敬老院
八、活动流程：
(一)活动前期准备：
1、联系敬老院负责人
2、对参与服务的教师及学生进行指导，并说明注意事项。
(二)活动当日安排：
1、购买些水果等慰问品。
2、帮老人按摩;打扫卫生，整理家务。
3、陪着老人拉家常，讲故事，看电视。
、离开时与老人合影留念。
九、注意事项：
1、参与教师及学生在活动开展期间应当服从组织安排和管理，不得擅自行动。
2、在活动中对待老人要亲切热情大方，注意个人行为，体现中学生风貌，注意维护个人及学校形象。
3、每位参与者都怀有饱满的热情及认真负责的态度对待此次活动。按分配协同完成每人的工作，讲团结，讲奉献。
、由于老人的年龄等问题，在帮助老人时要小心，确保活动期间自己与老人们的人身安全。对老人要亲切，不可烦躁，尽量满足其合理的要求。
5、活动中，要尽量避免只针对一个或其中几个老人家，要普遍关注敬老院中的老人。
6、参与教师及学生中午12：30在教学楼前集合，12：35出发前往敬老院。
7、活动前的宣传要到位;活动中的文字记录，照相记录一定要切实做好;活动后要进行总结。
8、全体参与人员一定要注意好交通安全。
