西尼地平胶囊说明书
【通用名称】西尼地平胶囊
【商品名称】西尼地平胶囊(久悦)
【英文名称】CilnidipineCapsules
【拼音全码】XiNiDiPingJiaoNang(JiuYue)
【主要成份】西尼地平。
分子式：C27H28N2O7
分子量：492.53
【性状】西尼地平胶囊(久悦)为胶囊剂，内容物为淡黄色颗粒或粉末。
【适应症/功能主治】用于高血压患者的治疗。
【规格型号】5mg*16s
【用法用量】成人的初始剂量为每次5mg(每次一粒)，每天一次，早饭后服用。根据患者的临床反应，可将剂量增加，大可增至10mg(每次二粒)，每日一次，早饭后服用。
【不良反应】尿频，尿酸，肌酸、尿素氮上升，尿蛋白阳性，尿沉淀阳性。头痛、头昏、眩晕。
【禁忌】1.对西尼地平胶囊(久悦)中任何成分过敏的病人禁用。2.怀孕妇女禁用。3.由于会引起血压过低等症状，故高空作业、驾驶机动车及操作机器工作时应禁用。
【注意事项】1.老年患者使用时应从小剂量开始，并仔细观察药物的治疗反应。2.与地高辛合用时，应密切注意地高辛的毒性反应。3.肝功能不全患者服用西尼地平时，血浆西尼地平的浓度会增加，故应慎用。4.西尼地平在肝脏中代谢，故与药物合用时应注意。
【儿童用药】尚无西尼地平胶囊(久悦)用于儿童的资料，不推荐儿童应用西尼地平胶囊(久悦)。
【老年患者用药】高龄患者不能过度降压，故对高龄患者使用时开始采用低剂量给药(如5mg)，经充分观察后，慎重给药。
【孕妇及哺乳期妇女用药】妊娠妇女禁止使用(动物实验显示对胎儿有毒性并可引起滞产)。因西尼地平胶囊(久悦)可通过乳汁分泌，故哺乳期妇女应避免使用，若无法避免则应终止哺乳。
【药物相互作用】如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。
【药物过量】尚不明确。
【药理毒理】西尼地平胶囊(久悦)为亲脂性的二氢吡啶类钙拮抗剂，能与血管平滑肌膜上L型钙通道的二氢吡啶位点结合，抑制Ca2+通过L型钙通道的跨膜内流，从而松弛、扩张血管平滑肌，起到降压作用。它还可通过抑制Ca2+通过交感神经细胞膜上N型钙通道的跨膜内流而抑制交感神经末稍去甲肾上腺素的释放和交感神经活动。
【药代动力学】高血压患者单次口服10mg西尼地平胶囊(久悦)后的血药浓度变化，在肾功能正常和肾功能异常患者(血Cr：1.5~3.1mg/dl)之间没有显著差异，肾功能低下的患者每日1次服用西尼地平胶囊(久悦)10mg，连续用药7日，其血药浓度的变化不会因多次服药而受影响。
【贮藏】密封，在阴凉处保存。
【包装】16片/盒。
【有效期】36月
【批准文号】国药准字H20080066
【生产企业】湖南九典制药有限公司
西尼地平胶囊(久悦)的功效与作用西尼地平胶囊(久悦)用于高血压患者的治疗。
