号召全民厉行节约反对浪费倡议书精选文章五例
局全体干部职工：
为了响应国家“厉行节约反对浪费”的文件精神，增强全民爱惜粮食、节约粮食的意识，切实做好节约粮食、反对浪费的工作，我局特此发出节约粮食倡议书。
您是否曾将只吃了几口的馒头扔到餐桌上?是否将饭菜吃几口就倒掉?在发展中国家，每5人中就有1个长期营养不良，有20%的发展中国家人口粮食依然无保障，饥荒已成为地球人的第1号杀手，每年平均夺去1千万人的生命，由于直接或间接的营养不良，全球每4秒钟大约有1人死亡!
我国随着工业化、城镇化加快推进以及人口增加和人民生活水平提高，粮食消费需求呈刚性增长，而耕地减少、水资源短缺、气候变化等，对粮食生产的约束日益突出，粮食供需将长期处于紧平衡状态。我们要充分认识节约粮食、反对浪费的重要性。从根本上扭转消费观念、节约粮食值得我们深思。我们每个人要从现在做起，从生活习惯开始，以实际行动，把爱惜粮食、节约粮食的活动扎扎实实地开展下去。在此，我们提出几条建议：
一、珍惜粮食,适量定餐,避免剩餐,减少浪费。
二、不攀比,以节约为荣,浪费为耻。
三、吃饭时吃多少盛多少,不扔剩饭剩菜。
四、看到浪费现象勇敢地起来制止,尽力减少浪费。
五、做节约宣传员,向家人,亲戚,朋友宣传节约粮食。
六、不偏食，不挑食，养成健康合理的就餐方式。
七、到饭店吃饭时，点饭点菜不浪费，若有剩余的要带回家。
八、积极监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。
九、创建节约型机关，严禁用公款大吃大喝。
节约是美德，节约是品质，节约是责任，让我们同心协力，做勤俭节约风尚的传播者，实践者和示范者，让“节约光荣、浪费可耻”的观念在身边蔚然成风，用实际行动参与到节约行动中来，以勤俭为荣，浪费为耻，从细微处做起，从节约粮食做起，让节约引领风尚，为建设文明、和谐的社会作出应有的贡献!
