当好兵的经验
尊敬的、各位领导、老师、同学们：
大家好!我叫叶xx，管理系xx级工商管理2班的学生，很荣幸我代表退伍回校就读的在校大学生战友发言。我曾是武警云南总队昆明指挥学院警勤中队的一名战士，20xx年12月，我从学院应征入伍，20xx年底退伍返校继续学习。在部队的服役时间虽然只有短短两年，但在各级首长和战友们的关心帮助下，我完成了从一名地方大学生向合格士兵的转变。每年的年终军事考核我都取得优异的成绩，并连续两年被中队评为年度优秀士兵。下面，我结合当兵两年的经历和重返校园后的学习生活，向领导和同学们汇报自己的3点体会。
体会一：没有最好，只有更好。两年的军旅生活锤炼了我不甘落后、敢为人先的进取精神。部队提倡“比学赶帮超”，凡事都要争先创优，哪怕是叠个被子、放件衣服都要比一比。这是在社会上、在大学里难以想象的，也是我到部队后印象最深刻的地方。
新兵连时我就和战友们比训练、比工作、比作风。凭着不服输的劲头，在新兵连的训练龙虎榜上，我的名字直往上蹿，后来我还担任了副班长，新训结束时受到嘉奖。新兵下连后不久，我就遇到一次激烈的比拼。我所在的连队是武警昆明指挥学院警勤中队，训练强度大、训练尖子多。那次，连队组织共同课目摸底考核，战友们都憋足了劲，生怕考不好让人看不起。尽管我竭尽全力，但综合排名还是靠后。这
是我记事儿以来自信心受到的最大打击。但我当时想：有什么了不起，大家都是连队的兵，凭什么就落在你们后面?功夫不负有心人，经过几个月刻苦训练，我的训练成绩跃居到前几名。我品尝到了奋斗的快乐和收获的喜悦，也树立起不畏强手、勇争第一的拼搏意识。
20xx年6月，武警昆明指挥学院警勤中队进行半年军事考核，入伍才半年、刚刚调整到警卫班的我，毛遂自荐参加考核。从争取到“候补名额”到被调整为“正式队员”，再到夺得半年军事考核总评优秀，我用实际行动诠释了“努力做更好的自己”。
这种争先创优的意识，让我重返大学校园后，能够比较轻松地面对新的功课和新的压力。退伍前夕，我也曾担心回学校后跟不上其他同学。然而，当我重新坐回教室，却异常坦然和自信：训练场上我能拿优秀，课堂上我也一定能赶上去。重返校园都已经3个月了，我把大一、大二的书拿出来重新温习，遇到不懂的地方就向老师和同学请教。在他们的帮助下，我很快找到了适合自己的学习方法。
不经历风雨，怎能见彩虹。两年的军旅生活锻造了我不怕吃苦、坚韧不拔的顽强意志。入伍前，很多人对我说，选择当兵就是选择吃苦。我说，如果怕吃苦，我就不会来当兵。在部队，英雄王杰“一不怕苦、二不怕死”的“两不怕”精神一直熏陶着我、激励着我，“训练不怕苦、打仗不怕死”的信念慢慢地溶进了我的血液。“武艺练不精，不算合格兵”、“当兵不习武，不算尽义务”是我们连对的生动写照。我知道，要想在这个强手如林的连队不落人后，必须付
出比别人更多的心血和汗水。体能训练是弱项，我就拜体能好的战友为师，跟着这个练长跑，跟着那个练单双杠，手上的皮磨掉了一层又一层，胳膊肿得拿不起筷子。虽然是这样，但我慢慢感觉自己的身体强壮起来，短短两个月下来，我的体重从入伍时的61公斤激增到70公斤。由于训练强度过大，我的右小腿腓骨在五千米越野的年终考核之后被诊断为疲劳性骨折。虽然小腿在考核过程中已经骨折，但是我还是咬紧牙关，坚持完成考核，并取得了优秀的成绩。也因为这个原因我被中队评为当年的优秀士兵。
俗话说，“吃得菜根，百事可做”。有了在部队吃苦的底子，重返校园后，一些同学认为的“苦”甚至成了我生活中的“甜”。比如，很多同学自己不洗衣服，要么用洗衣机，要么花钱在外面干洗，但我都是自己动手。再比如，不少同学养成了睡懒觉的习惯，而我总是按时起床。这样学习和锻炼的时间自然就多了，每天的精力也更充沛。坚持跑步锻炼身体，是我学校生活的一项重要内容，同学业余时间去泡网吧、打游戏，而我则是到学校的田径场上跑几圈，如果哪天不跑，就觉得浑身不自在。
没有规矩，不成方圆。两年的军旅生活养成了我令行禁止、踏实肯干的过硬作风。部队强调军令如山，雷厉风行。入伍前，我也和很多年轻人一样，对父母和老师的话，喜欢听就听，不喜欢听就当耳旁风，有时甚至还会和他们顶两句。然而，当兵改变了我，现
在的我已经习惯了执行命令，习惯了说“是”，习惯了在规定时间内完成工作。
重返校园后，我有了很多可以自主支配的时间。为了不让时间白白浪费掉，我养成了制订计划的习惯。在我的心中，计划就是命令，计划就是纪律，就像部队的作息时间表和每周工作计划一样，什么时间干什么事，什么时间内必须把事干完，一切照着计划做就可以了。有了计划，我的生活又像在部队一样，既有规律，又很充实，效率也很高。退伍后的这个学期，因为课程相对较少，我经常约老师去打球，老师们有时会笑着说：“当兵的人就是不一样!”。的确，在部队，我是一名“大学生士兵”;在大学，我是一名“士兵大学生”。我虽然脱下了军装，但脱不掉军人的气质和精神。
各位领导和同学们，我的体会还有很多，以上向大家汇报的只是几个侧面。虽然我的军旅生涯只有短短两年，但部队生活的摔打磨炼，给了我终生受益的财富。退伍后，大家都说我长大了、懂事了、成熟了。特别要感谢父母养育之恩、学校对我们的栽培、军营的培养。当年母亲谈到对我选择当兵的想法时说：“孩子就是一只雏鹰，想飞的时候，就让他振翅高飞。”现在，我真切地感到，当兵一阵子，受益一辈子，是军营生活给了我振翅高飞的力量!
还有就是感谢学校对我的关心和培养。我的成功离不开学校领导对我的关心，在我当兵期间，学校几次派人到部队探望我，让我感受到远在千里之外的温暖。回校后，学校很重视我们退伍的学生，比如
在入党方面优先考虑我们，在住宿方面安排我们几个退伍学生住在一起，还优先让我们进入学生会发挥自己的所长等等。
最后，我想对有意愿去参军的同学们说：当兵可能后悔两年，不去就会后悔一辈子。一辈子穿军装的机会能有几回?加油，希望大家为我们学校争光、为祖国的国防建设作贡献。
谢谢大家
