学生代表四月份国旗下讲话稿
各位老师、同学们：
大家早上好，再过两天就是“五一”国际劳动节了，我们又将过一个快乐的假期。但是，作为一个国际性的节日------五一节劳动节，它是怎样来的呢?你们思考过吗?今天旗下讲话，老师就要给大家介绍一下关于这个节日的来历：
五一节源于美国芝加哥城的工人大罢工。120年前，也就是1886年5月1日，芝加哥的20多万工人为争取实行八小时工作制而举行大罢工。因为此前，工人们被强迫每天工作10小时，12小时，甚至14小时，这场斗争虽然被镇压了，但其意义却十分深远。后来由于各国工人阶级的团结和不断斗争，终于赢得了8小时工作制和劳动节。为纪念这次伟大的工人运动，1889年7月第二国际宣布将每年的五月一日定为国际劳动节。这一决定立即得到世界各国工人的积极响应。1890年5月1日，欧美各国的工人阶级率先走向街头，举行盛大的示威游行与集会，争取合法权益。从此，每逢这一天世界各国的劳动人民都要集会、游行，以示庆祝。
中国人民庆祝劳动节的活动可追溯至1918年。1920年5月1日，北京、上海、广州、九江、唐山等各工业城市的工人群众浩浩荡荡地走向街市、举行了声势浩大的游行、集会，这就是中国历史上的第一个五一劳动节。五月一日定为法定的劳动节，节日中，举国欢庆，人们换上节日的盛装，兴高采烈地聚集在公园、剧院、广场，参加各种庆祝集会或文体娱乐活动，并对有突出贡献的劳动者进行表彰。
五一长假已经临近，在假期中，我们要注意些什么呢?大队部倡议全体少先队员——安安全全过长假，快快乐乐来上学，并对全校少先队员提出以下几点，请大家仔细听：
1、注意交通安全。有的同学可能要走亲访友，有的同学可能要跟随父母亲去旅游……都难免要和交通打交道。所以，我们首先要注意交通安全：出门在外，必须在人行道内行走，没有人行道的，须靠马路右边行走，千万不要在马路上玩耍、追逐。坐轿车出门，在前排就座的你应及时系好安全带。
2、注意饮食卫生安全。饮食卫生关系到我们的身体健康，没有一个健康的身体是什么事也做不了的。在长假期间，同学们外出走亲戚的机会比较多，家里或亲戚好友家都会做许多丰盛的美味佳肴，同学们可不能贪一时之好大吃特吃，而要注意适可而止，不能暴饮暴食。外出旅游时，购买食品要注意看清“生产日期”，不要买过期食品，更不能买“三无”食品。
3、注意防火、防盗、防触电、防溺水，提高自我保护能力。首先你们要记住两个电话：火警119，匪警110，到危急时刻要学会打相应的电话。在假期里，同学们千万不能去玩火;不要私自到江河溪流水库中游泳、玩水;电视机、影碟机、电脑、热水器等的使用，一定要细心、规范，千万不要用湿手操作通电电器等。
、注意网络安全。在家玩电脑要节制有度，不要随意交网上朋友，更不要与网友见面。学会信息甄别，自动远离发布不良信息的网站。
5、合理安排时间，做到休息和学习两不误，按时完成作业.坚持读书读报，观看新闻，及时了解国内外大事，丰富课外知识。
最后祝愿大家过一个快乐的、健康的、有意义的、安全的长假。我的讲话完了，谢谢大家!
