脑灵素胶囊说明书及价格
脑灵素胶囊是一个安全性较高的药物，在临床上的应用广泛，常用于失眠。脑灵素胶囊的治疗效果显著，受到了广大患者的一致好评。那么，月经期间可以吃脑灵素胶囊吗?
脑灵素胶囊是不宜在月经期间服用的，月经期间服用中药可能会导致月经过多或腹痛。因此，脑灵素胶囊应在月经结束3天后再进行服用。脑灵素胶囊的服用方法是口服，一次2～3粒，一日2～3次。
脑灵素胶囊在临床上适用于治疗神经衰弱，健忘失眠，头晕心悸，身倦无力，体虚自汗，阳痿遗精。脑灵素胶囊为胶囊剂，内容物为棕褐色的粉末;味苦、微酸。脑灵素胶囊的主要成份有黄精(制)、淫羊藿(羊油制)、苍耳子(炒)、五味子、枸杞子、大枣、远志(制)、熟地黄、麦冬、酸枣仁(炒)、茯苓、龟甲、鹿角胶、人参、鹿茸。
脑灵素胶囊方中五味子重用之养心安神，益肾涩精、生津敛汗，为方中君药。酸枣仁、远志宁心安神，兼可敛汗;人参、大枣、茯苓补脾益气，养血安神，健脑增智，为方中臣药。麦冬、黄精滋阴除烦;龟板、枸杞子、熟地滋阴补肾，养血补心;淫羊藿、鹿角胶补益肾阳，益精补血;苍耳子通窍醒脑，为方中佐药。全方配伍，共奏养心安神、补气养血之功。
由此可见，月经期间是不宜服用脑灵素胶囊的。脑灵素胶囊是纯天然的中药制剂，不但疗效可靠，且对人体的副作用少，值得患者信赖。
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