退休申请书格式借鉴2023
尊敬的领导：
本人因身体健康问题,现申请于20__年退休。
本人1966年11月出生,今年已满45岁;年参加工作,工龄年。现工作岗位。
近三、四年来,我的身体状况陆续出现各种问题,自己深感已无能力承担一个合格员工的职责。现提出提前退休的申请。恳请有关领导考虑我的实际困难,予以批准。我的健康问题叙述如次。
1.问题:
近二年多来,长期服药。但仍困扰着我的工作，使我工作的效率大大下降，致使不能很好的完成工作任务。
2.颈椎及腰椎问题:
长期颈疼,牵连头疼及腰疼。颈椎及腰椎痛苦难受出现了僵、酸、痛、晕、麻、
胀、头昏等现象。现在经常四肢无力、手指发麻、双脚麻木、不能长时间站立。20__年检查患有。严重影响我的工作。
3.低血糖、低血压问题：
我的低血糖、低血压已经延续了四、五年，经常头晕眼花，必须用药物控制，现低血压已严重影响我视力，经常视力迷糊看不清东西。
工作多年,我亦目睹许多同事丧失健康的痛苦及由此给单位及家庭带来的麻烦。诚盼各位领导体察我的实情,综合衡量,考虑我的申请。此致
敬礼!
20__年月日签名：
