最新乌灵胶囊说明书及主治功能
只要生活在这个世上，都会遭遇过失眠，失眠是指无法入睡或无法保持睡眠状态,导致睡眠不足，它常常让人们很痛苦而又很无奈。那用什么药物去缓解呢?乌灵胶囊是一种治疗失眠的良药，那么乌灵胶囊有哪些注意事项呢?
乌灵胶囊的注意事项：1.忌烟、酒及辛辣、油腻食物。2.服药期间要保持情绪乐观，切忌生气恼怒。3.有高血压、心脏病、糖尿病、肝病、肾病等慢性病严重者应在医师指导下服用。4.孕妇慎用。儿童及年老体弱者应在医师指导下服用。5.服药7天症状无缓解，应去医院就诊。6.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。7.本品性状发生改变时禁止使用。8.儿童必须在成人监护下使用。9.请将本品放在儿童不能接触的地方。10.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。
乌灵胶囊可通过平衡大脑的兴奋性神经递质和抑制性神经递质，起到促进人体自然睡眠的作用来达到治疗失眠的作用，是一种治疗各种原因所致的神经衰弱、精神抑郁的纯中药制剂。
乌灵胶囊服用安全，无明显不良反应。乌灵胶囊Ⅲ期临床观察1905例，治疗过程中仅个别出现大便次数增多、口干、四肢出现少量皮疹、晨起后头晕等，但尚未肯定与乌灵胶囊有关，且均能自行缓解。乌灵胶囊治疗前后720例分别检查血、尿、便常规，分别有465例，467例和491例治疗前后检查肝功能(ALT)、肾功能(BUN、Cr)和心电图，结果显示用药后所有病例均未发现异常改变。
乌灵胶囊说明书乌灵胶囊主治功能相关文章：
1.散结灵胶囊说明书
2.舒神灵胶囊说明书
3.药艾条说明书
