亲子扎染活动方案_亲子扎染美术体验活动策划
亲子活动主要是以亲缘关系为主要维系基础，以孩子们跟家长的互动游戏为核心内容，全方位开发孩子的多种能力，帮助孩子们初步完成自然人向社会人的过渡的一种活动。目前，在家庭教育中，亲子互动往往被爸爸妈妈所忽视。这对于密切亲子关系和促进孩子身心健康发展是极大的损失。为了帮助家长进一步学习亲子游戏的方式、方法，我院儿保科决定开展亲子活动来为孩子们一年一度的“六·一”儿童节带来一份美好的回忆。
一、活动主题：欢乐世界，亲亲宝贝
二、活动时间：20xx年5月25日
三、活动地点：妇幼一楼儿童活动中心
四、活动目标：
1、通过孩子和家长的游戏，增进孩子与家人之间的情感
2、让孩子们体验活动带来的快乐
3、宣传育儿知识，让家长提倡儿童保健意识
五、活动准备：
1、通知家长5月25日当天带自己的孩子到院参加活动。
2、做好活动前的宣传工作，提前张贴活动宣传页
3、准备活动所需的材料(条幅、儿保宣传ppt、奖品、领导讲话稿)
、布置活动现场
5、现在活跃气氛音乐下载：《加油歌》、《牛奶歌》
6、游戏四的育儿知识出题
六、人员分工：
1、总负责
2、活动前期宣传
3、活动前期电话通知
、5月24日下午活动现场布置
七、活动流程：
1、8点家长与宝宝入场
2、游戏前播放儿保科宣传ppt，游戏中播放活跃气氛音乐
3、领导讲话
亲爱的爸爸、妈妈、可爱宝宝们：
大家上午好!大家能来参加我们这次的“欢乐世界亲亲宝贝”活动，我们表示热烈的欢迎和诚挚的谢意，同时也祝愿所有的孩子能够健康快乐，茁壮成长。
今天，爸爸妈妈和宝宝都是运动场上的主角，我们要和宝宝一起来运动，一起玩游戏，让我们与孩子之间的关系更加的融洽、愉快。在此;我要感谢各位家长对我们妇幼保健院儿保科的支持，今天的宝宝们真有精神，我相信，有了你们的踊跃互动，本次“欢乐世界亲亲宝贝”活动一定会取得圆满成功!
、注意事项:
(1)请您在活动中看好您的宝宝，以免其受到伤害。
(2)请在活动过程中遵守活动规则。
(3)在活动中请勿拥挤，应互相谦让。
5、亲子舞蹈：七步舞(8：25—8:55)
6、亲子游戏：
游戏一：3个月宝宝抬头比赛(9:00—9:30)
游戏规则：各家选一名家长和宝宝参加比赛，宝宝围圈，家长用玩具在旁边逗引宝宝，宝宝抬头，根据抬头高度选出获胜的宝宝。注意家长不能和宝宝有身体接触，只能用玩具逗引宝宝。
游戏二：9个月宝宝爬行比赛(9:35—10:05)
游戏规则：各家选一名家长和宝宝参加比赛，宝宝一字排开，家长在宝宝对面用玩具逗引宝宝向终点爬行，根据到达终点先后次序排名次。注意家长不能和宝宝有身体接触，只能用玩具逗引宝宝。
游戏三：爸爸为42天宝宝换尿不湿比赛(10:10—10:40)
游戏规则：爸爸和宝宝参加比赛，根据换尿不湿的速度和质量评比。
注意必须是宝宝爸爸一个人完成，不能有其他家长帮助。
游戏四：现场问题抢答(10：45—11:00)
游戏规则：在场所有家长都可以参加，共有十道问题，主持人提问，知道答案的家长举手抢答，抢答到并答对的家长获胜。注意不举手就说出答案的家长不算。
7、为孩子和家长颁奖
8、合影留念
活动结束
让我们为了灿烂的明天共同努力，像这样的亲子游戏在以后可以有很多，希望家长与孩子们多多做一些类似的活动。
*做好活动的周密安排：
1、事先熟悉活动地点的环境，了解周围是否有安全隐患，若有应及时整改。
2、做好活动的组织工作，强化活动纪律，确定负责人，事先制定好计划。照顾孩子的安全，注意孩子活动时的安全。
3、游戏活动强度应适中，家长应时刻关注孩子在游戏中的表现，发现异常，及时给予关注。
、活动时，要及时提醒孩子安全第一，比赛第二。
5、随时供应孩子饮水，在活动过程中，安排孩子适当休息
6、为了避免不必要的误会和伤害，每轮比赛之前都有相应的人员作出游戏示范。
