2023年建团100周年心得体会
光阴似箭，短短几年的时间中，我已经从一个新入厂的新员工走向一个合格的集控运行工。在这个转变过程中，我时刻谨记共青团员身份，以做合格共青团员为己任，不断踏实进步着、成熟着。
现在依稀记得在学校刚刚成为团员时，当我第一次拿到团徽、当我右手举过头顶对着团旗庄严宣誓时，我心潮澎湃、难以抑制心中的激动，第一次走进了共青团这个大的集体。那会我对团员的理解更多的来自团章：中国共产主义青年团是中国共产党领导下的先进青年的群众组织，是广大青年在实践中学习共产主义的学校，是中国共产党的助手和后备军。我那时就暗暗告诉自己——你是一名共青团员了，你的人生又取得了新的进步，以后要更加努力的学习，更加严格的要求自己，不要让自己的团员生涯留下遗憾。从初中、高中、大学一直到步入工作岗位，我都以一名团员身份经历了和经历着一个又一个的人生历程，慢慢我对共青团有了更深的理解：共青团是一所大的学校，我们在这里学习先进的思想，锤炼高尚的品格和充盈更多的文化知识;共青团是一个大的熔炉，我们在这里从一个懵懂的少年，不断汲取着他人身上的优点，不断取得成功和进步。
大学毕业以后，我有幸来到了湘钢动力厂。作为共青团的一份子，我还记得，当时动力厂团委的黄敏书记常常找我们谈心，不断向我们灌输“你们是湘钢和动力厂的未来，你们的表现决定着公司未来的发展”。我把这些话语铭记在心里，时刻以团员身份不断提醒自己：“湘钢好、动力厂好、我才会好，要想湘钢好，就必须从自身做起，从做一名合格共青团员做起。”于是“更加勤奋的学习和锻炼技能，更加努力做好的每项工作，更加积极的参与每次活动”就愈发成为了不断激励我前进，不断促进我努力的信条。
在湘钢这种大型国企里，很多身边的同龄人早早的成为了一名共产党员，他们身上都有这样那样的闪光点值得我学习，作为团员身份的我却丝毫没有气馁，我认为：“团员就好比人生踏上社会的起点，只有更加坚实的积蓄力量卯足了劲，我们才能在今后跑的更快、走的更远;团员就好比一个未经琢磨的璞玉，只有经历更多残酷的磨砺，才会将我们打磨成光滑温润、光彩照人的无价之宝。”我用这么多美好的句子并不是要赞美团员，而是在时刻提醒自己，积蓄力量的孤独和磨练的痛苦是促进我们成长的良药，做一名合格的共青团员并不是件容易的事。
又是一年的“五四”青年月，今年的五四跟往年又不一样，厂团支部组织我们进行了专题“学习习近平总书记重要讲话，做合格共青团员”的学习培训和民主生活会，通过学习我了解了公司团委对“一学一做”教育实践的要求，在胡耀邦同志的故居，我和身边的青年团员们一起重温了入团誓词，我仿佛又回到了不断以团员身份而骄傲和自豪的学生时代。在民主生活会上，我也围绕“如何做一名合格的共青团员”进行了发言，我相信我同身边的年轻人一样，做合格团员应该从积极参与团组织生活开始，应该立足当前的工作岗位，应该切实围绕公司和动力厂的生产经营提升这条主线工作，应该努力成为心态阳光、激情拼搏的青年队伍一份子。也许我的理解还不够深入，我想随着教育实践的不断深入，我会有更深刻理解。
最后我想说，作为一名共青团员身份的职工，公司开展的“学习总书记讲话做合格共青团员”教育实践非常及时，让我又重新找回了初入团组织的那份信心，增强了我的团员责任感和认真履行团员的义务使命感，坚定了我为钢铁事业贡献自己的青春力量，努力学习争做一名优秀的共青团员的信心!我自豪，我是一名共青团员!
