军训心得3000字
不知从哪一天开始，军训成了我们的日常生活话题，一直想着，一直嚷着，要去军训了，要去军训了。而明天，我们就是真的要出征了。
等待出征的日子里，心情是复杂的。向往着去感受那份写满汗水和泪水的快乐，却又害怕自己受不了那份辛苦。盼望着经历那种有战场气息的训练，也偷偷地好奇着握起钢枪，勇猛射击的感觉……
终于等到出发了，不是欣喜，也不是愁苦，只是那种对他又好奇又恐惧的兴奋到明天就结束了。一切都将成为我的现实生活。用平静换走了兴奋，认真地去体验军训，实实在在地去感悟军训的时刻到来了。
一直都相信，当回忆往事时，最能令自己感动的不是最开心的时刻，而是那些自己挥洒着泪水和汗水拼搏的时刻，那一刻的爱和恨，都会刻骨铭心。
知道军训生活绝不是舒适的生活，却相信军训生活会成为最快乐的生活。
当我的心里做好一切准备去爱我这段军训经历的时候，我说："终于出征了!”
8.26.3韩娜
此程，为的什么
说起军训，同学们似乎有充分的理由去恐惧、去排斥，可是追溯“历史”，学姐学长们似乎更多的是留恋、是珍惜。不禁想问，来此一程，为的什么?为什么“前辈们”钟情于这以苦闻名的小学期呢?
也许，幸福和感动并不是与快乐成正比的，有时候，拥有一份在艰苦中坚持，在痛苦中拼搏的经历，可以回味，可以讲述，可以怀念，是一种特殊的幸福。
也许，是在烈日下流汗时学会了互相心疼;
也许，是站在桌旁就餐时学会了互相关照;
也许，是偷偷地齐心协力把不可能撑起的蚊帐撑起时体会了合作的快乐;
也许，是唱起军歌时发现了最可爱的人的可爱……
此程，听起来虽苦，可是没有经历过它的人永远不可能品尝到这苦一样的甜。
行程才刚刚开始，有很多真实的快乐，很多本质的幸福等着我们寻觅和珍惜……
八营二十六连三班韩娜
感恩瞬间
感情，不在于天长地久;互相关爱，彼此尊重，就在一个个感恩的瞬间;感动就在那一刻……站军姿时，能够读出教官严格命令中的心疼和不忍。听着他们一次次提醒：坚持不住一定要打报告。看着他们一样也汗流浃背，我们更有理由去坚持。
喊口号的时候，已听出教官嗓子的一丝沙哑，我们累，可是哪有他们累?副班长做了所有人想做的事，为教官带了水和咽喉片。递过去那一瞬间，教官难为情了。可是我们都能感到那瞬间的幸福。互相感恩，互相关爱!
教官不经意地问，你们喜欢什么水果?然后悄悄地说道，我们想办法满足你们哦!而我们也在教官热不可耐时，悄悄递过去一把扇子……
感恩，因为我们关心着彼此。这一个个瞬间，却足以给我们永恒的美好的回忆。
——八营二十六连三班韩娜
教官，我想对你说
这个地方风景实在不够怡人，餐饮也实在不怎么理想，住宿条件更是不敢恭维，可是依旧有许多人留恋这里，而我们，也同样会留恋，因为这里，有最可爱的人，值得我们一生留恋。
其实想象中快乐的事不是独享丰盛的晚宴而是我们能够坐在一起分享丰收的硕果……
其实最心疼的事情不是自己肘上、膝上的青肿和伤痕，也不是拉练后脚底的水泡，而是您沙哑的嗓音和晒黑的面庞……
其实最想休息的时候，不是站了几十分钟军姿的时候，而是看到您大汗淋漓的时候。希望我们的休息机会能给您一点休息空间……
其实最揪心的时候，不是手机没信号，给爸爸祝贺生日做不到的时候，而是您被我们的无长进害得心情不好的时候……
教官，能与您同苦同乐，同风同雨这么多天，这将成为我们最留恋的时光!
八营二十六连三班韩娜
快要离开了，快要离开了，我心里默默念叨着。原以为自己会为这几个字而兴奋。实际上却没有欢呼的冲动，相反地，多了几分伤感。
离开了。就可能再也不会因为到处看到“冲锋”小标签而兴奋不已。
离开了。就可能再也见不到这些可爱的教官，听不到那一声声号响和哨响。
离开了，就一定不会在餐厅前集合唱只歌，然后冲进去，站着就餐了。
离开了，就再也不会用心地去抠出被子的棱角，摸平床单的皱纹。
离开了，就再也不会把小水壶和小板凳带在身边等者那一声“准备小凳”……
离开了，就不会再拥有这一切的一切了……
还没有离开，还有时间去珍惜，再多望一眼那座靶山，再多望一眼可爱的池塘……
多珍惜这一切吧!
满江红军中励志
锦瑟华年，莫虚度，效贤苦读。
人生路，挥毫点睛，凌风起舞。
疾东风，鲲鹏翔九重，万里目。
紧筋骨，坎坷路，劳其心，阔跃步。
须精钢百炼，高有基础。
推开障暗千里层数，绽放梅花三百度。
举旗帜，直指云霄处，展鸿图!
hanna
年轻的心
年轻，是一种无比宝贵的财富。
军训中，因为年轻，累时坦白的嚷，苦时任性的闹，兴奋时大声的唱，郁闷时痛快的哭……
军训中，因为年轻，再苦再累也敢去闯，再愁再闷也不屈服，有信念，就敢去追，有激情，就敢释放!
学习打背包，我们忘了困乏;拉起歌，便忘了疲倦;晚间活动，唱响军歌依然激情昂扬。
我们有一颗年轻的心，为了挑战自己，我们来到这里体验苦痛中的快乐。我们有一颗年轻的心，为了奉献青春，我们来到这里体验泪水中的笑靥!
——八营二十六连三班韩娜
年轻人·感动·冲锋
以为自己可以坚强，早已下定决心这十七天决不掉一滴眼泪。可是坚强的人可以顶住风雨,可以顶住烈日,可以顶住十八公里的拉练，可以顶住十几个水疱的疼痛，可以顶住太多太多，确定不住伤透心后的慰籍与宽容，顶不住内心地感动与感激……
我们都是年轻人，有冲动，有激情，愿意为一个目标流血流汗而无怨言。多少个中午你们不曾休息，多少个夜晚奋战到一两点，多少次跑断腿，磨破嘴四处筹集物资……年轻人没有怨言，有的，只是同伴间更多的关心和体贴。
付出了就够了，你们做到了，我们看到了，所有人知道了，放在心里，记着记着……
年轻人当有万里目，曾累筋骨，曾劳其心，曾精钢百炼，相信终会有梅花绽放三百度!
我们都是年轻人，有叛逆，有惰性，可是我们依然上进依然积极!我们的惰性使我们犯错了，忘记了这里是军营，忘记了教官的谆谆教导……
我们知道，这次内务检查一定让教官失望了，让领导失望了……唉，心里悔呀，悔呀!真是恨不得站上几个小时军姿惩罚自己。教官却不忍心惩罚我们只是意深长的告诉我们在以后要更加注意，做得更好。愧疚的我们又一次感动，无法表达内心的真实感受，只知道泪水又一次湿润了眼眶。
年轻人，将在感动中继续前进。
八营二十六连三班韩娜
有汗，有血，仍有笑靥
早就知道匍匐战术很累很辛苦，可是依然憧憬着，盼望着。几天的军训生活，我们已经深刻明白，愈苦愈累，我们的心便欲坚强，生活充实。
匍匐训练开始了，训练场上甚为壮观：
看男生，生龙活虎，志气昂扬，手擦破了皮不理会，汗珠撒在地上不理会，以副副誓死打拼的表情，好男儿的风采已是淋漓尽致。
看女生，早放下了往日的矜持，不再吝惜刚洗的迷彩服，不再吝惜自己的细皮嫩肉，吃力却坚持不懈地匍匐前进，可谓巾帼不让须眉!
训后的战士们可谓是伤痕累累，汗水淋漓，那么大的太阳，那么硬的水泥地面……
虽有汗，有血，可是并没有抱怨，没有泪水，有的是烈日下的绽放的笑脸，是胜利后的喜悦!当兵就是这样，年轻就是这样，有汗，有血，仍有笑靥!
八营二十六连三班韩娜
最可爱的人的可爱
从知道“理想”这个词语，一直到高考结束，都相信自己一定会成为一名的军人。经历过高考，才深深体会到理想与现实是有差距的。但是，内心深处那份对人民战士的崇敬，对军队的向往，一生都不会改变。
从来没有找到过另一个比“最可爱的人”更好的词语来形容我心目中的战士。
我们可以尽情抱怨军训生活多么枯燥、多么辛苦、多么令人难以忍耐，可是总要有人选择这一切，没有任何怨言。
那被怀疑是不是人手叠出的被子、衣物，那一年四季无法表现自己个性的发型和服装，那服从命令是天职的允诺，那份在任何时候维护军人形象的虔诚……
他们每天都在如此，每天……
他们威严背后的幽默也更有魅力，一支军歌、一点情不自禁的小动作，都透露出对生活的热爱……
我不信有人会不怕苦，最可爱的人选择了一份苦，因为他们知道这份苦可以换来千千万万人的乐，值得!
