平顶山画眉谷导游词
各位游客，大家好!今天我们将要参观的是位于平顶山鲁山县的画眉谷景区，欢迎大家到山水大观画眉谷生态旅游区观光游览。今天有缘能为各位服务，感到特别的高兴，我是河南省中国青年旅行社的导游员，我叫兰岚，希望我的讲解服务能使各位满意，愿我们一齐共同渡过今天这美好的时光!
画眉谷以其众多的画眉鸟在此繁衍息栖而得名。
画眉谷生态旅游区位于鲁山县尧山镇6公里处，距平顶山市只有100公里，离周边市也都在200公里之内，311国道直达旅游区，位置优越，交通便利。景区于2002年开始建设，2004年对游人开放，同年12月被省旅游局定为省级生态旅游区。
画眉谷旅游区地处亚热带与暖温带过渡地带，气候成因特殊，植被完整，生物类型较多，森林覆盖高达95%。经有着专家测定，有各种植物620余种，动物200种，中药材40余种，野果20多种。她得天独厚的自然山水风光和丰富的动植物资源，为大家提供了一个观光休闲、渡假娱乐的理想场所。
画眉谷景区以她特有的奇峰、怪石、碧潭、秀瀑、杜鹃、峡谷为游人所称赞。置身画眉谷，时时空气清新，处处鸟语花香，满山风景如画，四季风光各异。现已开发6大景区，100多个景点，其中千亩杜鹃可与洛阳牡丹媲美，150多米高的六叠瀑，险、奇、峻、秀;杜鹃湖、净水湖、碧波荡漾形态各异，被誉为“袖珍三峡”。
我们现在就到画眉谷去领略大自然赐于人类的自然风光吧!在进入游区之前，请大家注意几点：“一是要注意安全，不能上树攀岩，乘坐船一定要穿救生衣。带小孩的游客，看好小朋友，不能到凶险的地方去;二是要注意防火，请抽烟的男士暂忍一时瘾，以保满山绿;三是要自觉保护景区的环境，把食品袋及饮料桶放入固定的垃圾箱内，爱美的请不要随手折枝摘花，路边的野花请您不要采。
现在各位看到的是进入景区的第一个人工湖，画眉谷地处木扎岭河的南岸，由于景区内森林覆盖率高，植被好，山高小长，细水长流，所以景区内瀑潭相连，人工湖，湖湖相连，碧波荡漾，形成了少有的水域景观，丰水季节，水从大坝上飞流直下，高奏迎宾曲，欢迎各位远道而来的客人，为此我们称它为迎宾湖。
路两边栽植的树叫百日红，为何叫百日红，能说出原因的人只怕不多，它属于千蕨菜科，紫薇属，紫薇树种，原产于亚洲，在河南各地都有栽培，花色鲜艳美丽，花期长，从6月开到8月，花期达100天左右，故名百日红，主要品种有银薇、翠薇和南紫薇。树皮、叶及花为强泄济，根和树皮煎药可治咯血、吐血等，它为庭院观花树种。
各位从这里往前看，两山对峙，碧波涟漪，水坝上的石桥如同蛟龙卧波，连接东西两岸。如果不是潭边的这条栈道，就很难找到进入景区的通道。从玄学的角度上讲画眉谷是周边地区不可多得的风水宝地，从山势的角度上看左青龙右白虎，两山这间一峡谷，游览面积达20平方公里的画眉谷，却只有这么小的一个出口，按易经上的说法，这叫聚气，是出宝之地，所以古代的盗宝蛮子就到些寻之物银元宝，外逃至此被守卫在此的青龙白虎制服后，宝落潭中，据说元宝至今还藏在这潭水中，从古流传到现在，人称都称它为元宝潭。
这个小峡谷是由断裂破碎的花岗岩体经长年流水下切侵蚀而成。
元宝潭中的这个大圆石，是元宝的象征，也是元宝潭的标志。两侧山崖上，生长有名贵的中药材，河南石斛又名金钗石斛，为兰科多年生附生草本，茎丛生，常附生于密林老树干或潮湿的岩石上，金草能养阴清热，生津止渴，还有治疗肺结核和类风湿的特效药桥过桥草。
这石壁的大字“韵”是平顶山书法协会长在此游览后，元法形容画眉谷的山青水秀和诗情画意，就用了这个“韵”字来赞赏景区美景。
“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”，大家走到这儿，眼前豁然开朗，仿佛到了陶渊明的桃花园。
右侧花岗岩河床中这个潭，因其避风向阳，水面较平，常有野鸭在此息栖而得名。潭上方水流的地方有一洞穴，名叫开井，当地人用大捆的葛藤试探，深不见底，据说野鸭常从大井中入水，从元宝潭中浮出，当地人称它们是守护元宝潭的神鸭。
这是咱们看到的第一个小瀑布群，三潭两瀑相连，溪水在山涧欢跳，清清的流水，霎时京戏成了无数的珍珠，晶莹透亮入深潭，大珠小珠落玉盘。最下面这个潭上不见源头，下不知流向，这就叫源远流长;中间这潭虽有瀑布入潭，而没有涟漪，镇定自若，故她为波澜不惊，上面这个潭，上有水流注入，下有瀑布流水，却不见潭中水动，就称她为“静若处子”。
大家看这块巨石象什么，这是景区的奇石景观，千年巨石——万年龟，背山面水，爬在这里晒太阳，故叫金龟出浴。下面的深潭叫墨绿潭，是金龟为洗浴隐身而施用法术，让潭水变成墨绿色，这只金龟也是在元宝潭中守护元宝的神龟，因其水中冰凉，就爬到这里享受日光浴，乐不思归不愿离去，时间长久，就化作了这块巨石。
这块平顶的巨石叫望宝台，因其古代传说画眉谷是聚宝盆，山口狭小，谷内开阔，聚气生财，是生宝之地，所以很多到此找宝的人到这里寻宝，走到这里，都站在这个巨石之上，望观风水，察看地势，寻觅宝藏的所在，景区内的老银洞及元宝，是盗宝蛮子站在这巨石上发现的，这块石就叫望宝台。
大家就在这亭子中休息一下，坐在此处，眼观碧波，耳听涛声，叮咚瀑声如同贝多芬的交响乐一样美妙动听，这座亭子就叫听涛亭。
现在我们来了又一奇石景观——聚宝神手。下面河中的巨石，五指分明形似一只巨大的手掌，传说为镇宝神的手，镇宝神在闭目倾听画眉鸟婉清翠的啼叫，一不留神，让盗宝者从老银洞中盗走元宝，睁眼一看盗宝者潜入水中，把水搅浑，镇宝神伸手一指，浑浊的水立刻变得清澈透明，盗宝者即被定在这里，元宝也永远留在了元宝潭中，过去当地人上山采药打猎，只要到河中去摸一下镇宝神的手，肯定能发财，不会空手而归，现在还有很多人，为了祈求发财也都在此祭拜聚宝神的手，走上了致富路，所以这个巨石被人誉为聚宝神手。
河对面那块突出的花岗岩石也是景区的奇石景观，各位看一下像什么?前面凸出较多的石岩，恰似腿跪着地在饮水的大象，后面紧跟着的是小象，紧紧地偎依在大象的身边旁，动物之间也体现母子情深。
画眉湖以其多息栖在画眉鸟而闻名豫西地区，这个地方，过去是画眉鸟的主要息栖地，由于画眉谷鸟鸣叫的特别好听，又便于笼养，附近的人都到此捕捉，现在虽然禁止捕捉，但遗存下来的画眉鸟寥寥无几，只有在黎明时偶尔有几只胆子大的画眉鸟，在此高展歌喉。因此，现在咱们只看到画眉鸟的息栖地——画眉湖。
画眉湖四周山坡上的树木叫柞树，属壳斗科，栎属槲树种，花期4—5月，果熟期9—10月，种了繁殖，喜光耐干旱瘠薄，树皮含鞣质8.52%，壳斗含5.1%，可提制栲胶，种子含淀粉50—60%，可酿酒和制粉条，叶是养蚕的最佳饲料，原来四周山的柞树没有这么高，人为砍去主干让从根部多发枝芽供养蚕，天然林保护工程启动后，禁止养蚕，一年时间柞树已长成次生林。
养柞蚕、抽柞丝、纺丝绸，从古到今一直是鲁西人们赖以为生的经济支柱产业，所产的鲁山绸，曾被外商誉为“仙女织”，民国三年三月曾在美国旧金山万国商品会上展出，荣享盛誉，鲁山绸分水丝绸和干丝绸两种，凡未出蛾之蚕，就釜中取丝织成绸为水丝绸，蚕丝匀净，色泽光亮，织成绸子，洁白透黄，无皱纹，不起毛，此为上品，凡已出蛾或将出蛾之茧，蒸熟后取丝织成绸为干丝绸，蚕丝粗细不匀，色泽较差，但坚实耐用。像这四周的山坡，以前都是养柞蚕的，把小蚕放在柞树上，蚕自己找叶子吃，不用人工喂养，等蚕结茧后人们上山收茧回去抽丝织丝绸。
这个湖恰似一弯新月，静静地躺在这画眉谷中，每当新月初升，映照在这湖面上，弯月与湖的形态相吻合，可以与杭州的三坛映月想媲美，可惜这诱人的美景只能在农历每月初三——初七的傍晚才能看到。当然了咱们的这个亭子就叫晓月亭。
这个湖是画眉谷中最大湖，因其两岸山上，生长着众多的杜鹃花而得名，这也是沙河上游最大的蓄水工程，具有防洪、灌溉、人畜用水等综合功能。设计坝高40米，蓄水10万立方米，1973年8月动工，因山水路远，又没有运输和建筑设备，所用水泥全靠人背肩挑，累计投工10万多个，历时六年才建成，。在此观望，山青峰险，古朴自然，蓝天碧水，相互映衬，如同点缀在画眉谷中的一颗闪耀的明珠。
大家若是有兴致，可在此坐船，荡舟湖中，韵味悠然，往返1000米只需5元钱，但一定要穿救生衣。若想步行，须从盘山栈道，但行走比乘船要多走1公里，咱们随我继续前行，无论是从船或是走栈道，带小孩的朋友一定要注意安全。
此处为下石门，这两块巨石，传说为哼哈二神所变，是镇宝神为护宝，借调节器来的守门神，若有人盗宝，出了上石门，就出不了下石门。因盗宝者从此处盗走元宝，上元为惩罚哼哈二将，令其变为石头，永远驻守在这里，东边的这个叫郑伦是哼将，西边的为哈将叫陈奇。据《封神演义》中的说明是：“哼将”郑伦是商纣王的督粮上将，有异术，碰到敌人，鼻子一哼，响如洪钟，同时喷出两道白光，吸人魂魄归降。
这石壁上留下的小洞，是当年旗杆庙插旗时而留下的石洞，据当地人说，这里原来有座庙，因其庙旁插有一面大旗，因不知何人何时所建，也不知庙名，这里的人叫它旗杆庙。传说古时有一山民，靠采药为生，由于没有文化，认识药材较少，一天也采不了几棵药材，累了就在这里歇脚时，朦胧中见一老翁对他说，只要按照他留下的花草样本去采药，准能发财，采蕴含人梦醒来，不见老翁，石上放了很多种花草和山野果。他就在山上采了很多，拿到集市去卖，果然卖了很多钱。时间不长，采药人成了一方富户，他以为梦中老翁是药王，就用卖药材的钱在这里建了一座庙，塑了药王像，以表纪念。当地人知道庙内供的是药王，就来这里求医拜药，非常灵验，为了让远道而来的求药人能在山东省林中找到庙，就在庙旁竖了一根很高的旗杆。两面200多米的山腰上有一溶洞传说为药王所居住，人们都叫它药王洞。
这个奇石景观叫老虎石，形象逼真，维妙维俏，西面半山腰也有一个似老虎的老虎石。为雌雄二虎，一上一下，传说是画眉谷中守宝的兽中之王，所以又叫双虎守宝，这只石老虎蹲在这里叫卧虎守门。老银洞在这雌雄二虎守护的山谷内，因其地形险要，绝壁悬崖，到今还未开发。这条山道是鲁山到汝阳的古道。
这个大峡谷，是岩层上下运动断裂与流流水下切形成的石峡地貌，因其花岗岩中所含的铁经氧化呈现红色而得名——红石峡，峡高水长，溪水在岩石上跳跃，泉水叮咚，侧听细听如同一首美妙的小夜曲，石峡两侧，檀子四季长青，杜鹃五彩缤纷，置身其中其乐无穷。栈道较陡，请各位一定要注意安全。
也让各位明白于一个道理：“世上无难事，只怕有志人，只要功夫深，铁棒也能磨成针”。要想看更好的景观，只要大家不怕苦不怕累，上到山峰景更美。
这个大绝壁山林在地壳运动中断裂而形成的，溪流从悬崖上跌落下来，落差达30多米高，因位于红石峡，故名红石瀑。这个深潭传说是蛟龙居住的地方，若遇旱不雨，当地人就在潭边摆上供品，奉上香，再搅动潭水，在近日内定会风生下雨。大家可不能随便去搅动潭水，以免淋雨，影响我们游览的兴致。
这种树木叫岩栎，当地人都叫它青檀子，为壳斗科，栎属岩栎树种，常绿小乔木或灌木，由于多生于岩石缝中，所以叫岩栎，木材坚硬，耐磨擦，常做家具把柄，它是烧制木炭的最佳树种，所制木炭火旺、耐用、热量高，现已禁止伐薪烧炭。它是画眉谷秋冬的主要观赏树种。
从这里向上行走大约1800米的路程，路面平缓，可上观奇峰，下赏碧水，两侧山峰对持，沟谷溪水环流。野花杂草，摇绿吐翠;乔木灌木，错路有致;名贵花木，点缀其间，古藤缠绕，古朴自然;小径`掩映于绿荫之地，人们淌漾在花草林木之中，凉爽峡意，曲径通幽，置身其中犹入仙境。
各位请看，这条瀑布的中间，有一块凸起的圆形岩石，溪水从圆石两边奔腾跳跃而下，形成了两条缠绵在圆石旁的白绫，恰似两条龙在争夺中间的珠宝，人们形容此景观为“二龙戏珠”。
这种树木学名叫紫荆，当地名叫乌桑树，但它不是桑科，而是豆科紫荆属，早春先花后叶，紫红艳丽，每当春天竟相开放，够成了一道亮丽的风景线。紫荆的树皮、茎、根均可入药，有行气、活血、消肿、止痛、祛瘀，它是画眉谷中早春的重要观花树木，又是主要蜜源树种。
这种叶子较大的树叫油桐。为大戟科油桐属。四月开花，十月果熟，种子含油率70%以上，为主要的工业木本油科树种，种子榨油可制作油漆。过去没有化工漆，就是用漆树的树脂和桐油油漆家具，百年不退色，光泽如初。
咱们现在所看到的大瀑布是画眉谷中最大的瀑布，它是在地壳垂直运动中，因其岩层断裂而形成的多级瀑布，有150多米高，分六级跌落，所以叫六叠瀑。
瀑布下泄时的冲击力与凸凹不平的岩石相磨擦，清清的溪流，霎时变成晶莹透亮的珍珠，洒进了画眉谷。常言说得好，有山无水枯燥，有山无树单调，有山有水奇妙，有树有瀑热闹，而这里山水树瀑应有俱全。绝无人迹处，空山响流泉，云在青山外、人在画中玩，天人合一，回归大自然在这里得到充分的体现。
这一百多米高的六叠瀑在倾泄下来的同时产生大量水雾，与绿色植物释放的新鲜氧气相结合，生成大量的负离子，有提高人体的免疫力，缓解人们精神紧张的功能，这里的空气比城市里氧吧中吸的氧要新鲜清净的多，大家可尽情在这里享受大自然的新鲜空气，可以说这进而的空气质量是“五星级”的。
从这条人工开凿的台阶蹬上山，可观六叠瀑的全貌，看杜鹃花海，欣赏画眉谷全景。台阶道较陡，上山时观景不走路，走路不观景，一定要注意安全。
若有不想继续蹬上观景的朋友，可从这条缓道，直达红石岭滑道，可以到那里去找回已失去的童趣。
这个潭叫神龟潭，因其潭中的老龟守宝失职，被罚下山守宝，小龟在此久候不见老龟回来，时间长了就化成了这块龟石。
这种灌木叫杜鹃花，又名映山红。为杜鹃花科杜鹃花属，花期四到五月，“每到一年春芳菲，杜鹃花开映山红”，“杜鹃花在胜花时，千朵万朵压枝头，流连戏蝶时时舞”。漫山遍野的红杜鹃在青山绿水的映衬下，更显的分外妖娆多姿。在这画眉谷中的杜鹃花中主要有：满山红、半踯躅等品种，它不仅是观花树种，而且还有一定的药用价值，春花夏叶可治疗气管炎、麻疹，秋季采根主治跌打损伤及风湿性关节炎。
大家站在这里，极目四望，山连着天，天连着山，不知哪是边，正南面是国家森林公园石人山，西边横断天际的是木扎岭，北南边是汝阳与鲁山的界岭骆驼峰，东面的悬崖峭壁可与华山相媲美，而咱们的脚下，画眉谷旖旎的风光，尽收眼底，一览无余，置身此处，心旷神怡。
这山上的树木大多是壳斗科栎属类树种。这是栓皮栎，又叫粗皮栎或花栎，木材坚硬，树皮可制软木。种含淀粉达50%左右，叶可饲养柞蚕，也可作猪饲料，可以说全身都是宝。这一棵叫抱树，又名小青冈或抱栎。这种叶子较大的树叫槲栎，又名大叶青冈，种子含淀粉达50%以上，可酿酒，制作粉条，山下卖的橡子凉粉，大部分是用这几种树木的种子加工而成的的，一会儿下山大家可一饱口福。
这条长600多米的滑道因位于红石峡西侧而得名。它是用抛光的花岗岩石板砌成，坐滑道貌岸然下山刺激、省时、安全、舒适，并充满童趣。没有乘坐过滑道的朋友注意看这边的示意图，领垫子后，腰系紧，腿系松，蹬两壁，身前倾，扶两帮，手莫松，要想慢，用力蹬，只要掌握这个要领，就能安全滑下去，不坐滑道的朋友请从这道缓道下山。
各位朋友，今天的观光游览到此结束，现在我们就开始返程了!我代表我们河南省中国青年旅行社和画眉谷景区感谢大家，并欢迎大家的再次光临!
谢谢大家!
