鼓励党员无偿献血的倡议书怎么写
全体党员、团员：
生命呼唤血液，爱心需要奉献。
我院将与海曙区献血办联合开展无偿献血活动(时间：10月26日，地点：学院北门、体育馆前)。
为此，我们向学校的全体党员、团员发起倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会、关心他人的精神，积极参加到光荣的无偿献血的队伍中来，捐一份热血，献一份爱心!
无偿献血是国际红十字会和世界卫生组织从二十世纪30年代建议和提倡的，我国于1998年10月1日实施《中华人民共和国献血法》，第一次以法律形式确定了实行无偿献血制度，提倡十八周岁至五十五周岁的健康公民自愿献血。
科学献血，可以减少心脑血管的疾病。
每次献血所抽取的200mdash;400ml血液，仅占人体血液总量的5%mdash;10%，血液自身具有很旺盛的代偿能力，间隔半年以上的献血，不但绝对无损健康，相反还可以以增进血细胞的新陈代谢，从而有益身心健康。
人体血液中铁含量超过10%易得癌症，所以献血还在一定程度上降低癌症的发生率。
所以，无偿献血既可以救死扶伤，又有益于自身健康，我们何乐而不为呢!
无偿献血既是团结友爱、无私奉献精神的具体表现，也是一种互救互助的方式。
开展无偿献血活动，是我院师生奉献爱心，回馈社会的善举，是我院为社会和谐作出的一份努力。
在此，倡议所有富有爱心的教职员工和同学们，积极行动起来，伸出你的手臂，献上你的爱心，通过行动，给他人带去生命的希望!
