禁烟倡议书范文2023
尊敬的老师们、同学们：
吸烟的危害很多，这已是公认的。世界卫生组织报道，有80%的肺癌，75%的慢性阻塞性疾病和25%的冠心病均与吸烟有关。全球每年约有500万人死于与吸烟有关的疾病;中国每天有人因吸烟而致病死亡，每年近100万。吸烟也是引发火灾的重要原因，因吸烟夺去无数宝贵生命的事例频频发生，造成了无数的悲剧。吸烟的害处很多，它不但吞噬吸烟者的健康和生命，还会污染空气，危害别人。
学校是青少年聚集场所，是传播文明塑造人格，培养祖国接班人的场所，营造良好健康环境，保护学生健康，教育培养学生不吸烟，不仅有益于学生身心健康的发展，而且对民族体质的增强和整体人群健康水平的提高以及社会良好风尚的建立都具有深远的战略意义。
近日教育部发出《关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》为了贯彻落实通知相关精神，建立和谐文明卫生的无烟校园环境，我们倡议全体师生员工积极投入“创建无吸烟学校”的活动中去。学院领导将率先垂范带头不吸烟，学校的教室、实验室、图书馆、会议室、办公室等公共场所严禁吸烟。积极宣传吸烟有害健康的科学知识，倡导并形成学生主动规劝家长、老师戒烟、禁烟的良好氛围，把禁烟纳入精神文明建设的轨道。
因此，我们要求全校师生努力做到以下几点：
一、从自身做起，自觉拒绝烟草，树立吸烟危害自己及他人健康的理念。自觉远离烟草，倡导健康生活。
二、从在校做起，我们将发挥好由教师和学生组成的“禁烟卫士”的作用，开展“争当禁烟小使者”活动，积极劝阻吸烟，共建无烟校园，营造健康、和谐的校园环境。希望全体教职员工主动禁烟，做禁烟表率。给身边同事创造健康、和谐的学习、生活和工作环境。
三、从家庭做起，主动向亲友宣传吸烟的危害，劝说吸烟的人群少吸烟或不吸烟。使每一位师生都拥有一个健康的生活环境。
老师们、同学们，学校是文明建设的窗口，师生是文明精神的传播者。为了我们大家都能在一个“安全、文明、和谐、健康”学习、工作和生活，让我们齐心协力，行动起来，拒绝烟草，珍爱生命，倡导文明，共创一个没有烟草危害的清新的和谐校园，为构建和谐文明校园贡献力量。
