尼群地平片说明书
【商品名】石药尼群地平片
【通用名】尼群地平片
【英文名】NitrendipineTablets
【汉语拼音】NiQunDiPingPian
【主要成份】尼群地平。
【性状】淡黄色片。
【适应症】高血压。
【用法用量】成人常用量：开始一次口服10mg，每日1次，以后可根据情况调整为20mg，每日2次。
【不良反应】较少见的有头痛、面部潮红。少见的有头晕、恶心、低血压、足踝部水肿、心绞痛发作，一过性低血压。本品过敏者可出现过敏性肝炎、皮疹，甚至剥脱性皮炎等。
【注意事项】
1.少数病例可能出现血碱性磷酸酶增高。
2.肝功能不全时血药浓度可增高，肾功能不全时对药代动力学影响小，以上情况慎用本品。
3.绝大多数患者服用此药后仅有可以耐受的轻度低血压反应，但个别患者可出现严重的体循环低血压症状。这种反应常发生在初期调整药量期间或者增加药物用量的时候，特别是合用β-受体阻滞剂时。故服用本品期间须定期测量血压。
【禁忌】对本品过敏及严重主动脉瓣狭窄的患者禁用。
【药物相互作用】
1.β-受体阻滞剂绝大多数患者合用此药可加强降压作用，并可减轻本品降压后发生的心动过速;然而，个别患者有可能诱发和加重体循环低血压、心力衰竭和心绞痛。
2.血管紧张素转换酶抑制剂合用耐受性较好，降压作用加强。
3.长效硝酸盐类合用有较好的耐受性，但尚缺乏评价这种合用控制心绞痛的有效性文献。
【贮藏】遮光、密封保存
【有效期】24个月
【生产企业】石药集团欧意药业有限公司
尼群地平片(石药)的功效与作用尼群地平片(石药)治疗高血压。
