寒假个人每日计划表
1、早上一起床梳洗后，晨跑半小时、舒展身体，做做运动。
2、第一天背语文的古诗词、文言文一些字词的不同用法。
3、休息一下，吃饭后帮父母做家务。
4、把老师布置的作业拿出来做一做，做午饭。
5、下午，多陪陪父母，与父母交流、沟通，说说自己这一年来发生的事情
