辽宁关门山导游词
各位朋友，大家好!欢迎来到美丽的本溪，我是大家此行的导游，我的名字叫王晶，晶是晶莹剔透的晶，希望能够用我晶莹剔透的心为大家带来优质的导游服务，大家也可以叫我小王或王导。我旁边的这位就是我们的司机张师傅，他的车技十分娴熟，有着多年的驾驶经验，大家可以放心乘坐。希望在我和老搭档张师傅的配合下，大家能够行得安全，游得愉快，玩的开心!
这次我们要旅游的目的地是mdash;mdash;本溪关门山。下面我来介绍一下关门山的概况。
关门山位于本溪满族自治县境内，本溪水洞南十三公里，由红叶湖(关门山水库)和关门山森林公园构成。距市区48公里。它有三道门：北门，在小市方向，双峰对峙，中间拱桥相连;南门，在去汤沟的岭顶，双峰对峙，一阔一窄，一大一小，公路从中穿过，十分险要,故称关门山;中门，在深谷河道中，双扉rdquo;夹水，宽只二十余米，为兴修水库的天然门柱。
关门山素有东北小黄山rdquo;之称，景色有五美：山美，山峰奇峭，拔地而起，峰顶松姿绰约，怪石林立，宛若天造地设的巨型盆景。水美，关门山水库碧波荡漾，两崖青山倒映，摇桨划船，其乐无穷。树美，关开山树木繁多，千枝竞秀，尤以枫林秋色而闻名。花美，天女木兰花和山杜鹃，漫山遍野，芬芳宜人。云美，云、山、美、雾浑然一体，分外娇娆，近年轻雾缭绕，扑朔迷离;远处云蒸霞蔚，织云弄巧;山峰若隐若现，妩媚含羞。此时的关门山占尽了黄山神韵，尽得江南的灵秀。每年，到这里写生绘画的人络绎不绝。
关门山一年四季五彩缤纷，景色各异。春天，满山满岭野杜鹃、映山红、天女木兰花，还有不知名的各种山花，彼谢此开，烂熳不辍。夏天，云起云落，云雾变幻奇妙。秋天，晓来谁染霜林醉rdquo;，这里漫山枫叶，层林丹染，霜叶红于二月花rdquo;。冬天，这里虽一如北国冰封雪飘，却突然奇崛，胸藏沟壑。
关门山森林公园占地3517公顷，森林覆盖率95%，园内植被保存完好，古树名木众多，风景秀丽，是一处集旅游、观光、避暑、度假、休闲于一体的森林旅游景区，也是辽宁50佳景之一，2001年被评为国家AAAA级风景旅游区。景区内有完善的旅游设施，游客可品尝水库鲜鱼宴，山羊宴，山野菜宴。旅游项目有：水上快艇、水上大游船、水上游乐中心、垂钓。
关门山划分五大景区，即小黄山景区、夹砬子景区、龙门峡景区、月台子景区，鸣翠谷景区。
【夹砬子景区】
现在我们正行驶在夹砬子景区，又名天趣谷。到了这里，您可以看到山花烂漫，可以听到百鸟争鸣，仿佛步入一个有声有色的童话世界。这里的主要景点有碧波荡漾的五彩湖、陡峭秀丽的宝塔峰，栩栩如生的雄狮镇岳等等。
现在我们到了五彩湖，它是98年修建的一个人工湖，平均水深3.6米，最深处可达7.5米，为什么叫五彩湖呢?每到秋季，黄的柞树、绿的青松、红的枫树，它们的倒影映衬在水里边，呈现出五彩缤纷的颜色，故比得名五彩湖。可以说是青山隐隐、绿水悠悠，远山、近树、飞鸟一一倒映水中，呈现出鸟在水中飞、鱼在天上游、树在水中生、水在林中流的奇妙景象，人们都说欲把此湖比西子，淡妆浓抹总相宜。rdquo;坐在车上，大家可以感到空气特别好。因为森林植物能分泌出一种强有效的杀菌物质，叫做杀菌素，能够有效地杀灭空气中病菌病毒含量。因此，在我们森林覆盖率的地方，空气中的病菌病毒含量约是城市的八万分之一。
现在大家请朝右侧看，这个独立的山峰叫做宝塔峰，因外形酷似宝塔而得名。它还有一个神奇的传说：相传远古时期，关门山一带被妖魔鬼怪所控制，它无恶不作、欺压百姓、为害人间。于是玉皇大帝派托塔李天王下凡间降妖除魔，李天王用他的玲珑宝塔收复了这个妖怪，把它压在山下，从此这座峰就叫宝塔峰。
带着这个传说，我们马上就要到雄狮镇岳了。雄狮镇岳面山壁立，两个大的三角形是雄狮的眼睛，中间凸起的鼻子，下面小三角形是嘴，它就象一个雄狮一样镇守关隘，要不人们怎么说关门山是一夫当关，万夫莫开rdquo;呢!关门山还是一座天然的巨宝盆，山上有上百种中草药，有人参、细辛、五味子、龙胆草、黄芪等。人参具有滋补强身之疗效，恢复身体健康等功能;细辛具有祛风、解热、镇痛的作用;五味子可以安神补脑，治疗失眠，临床用以治疗慢性肝炎。所以说关门山是物产丰富，应有尽有，当地老百姓靠山吃山，靠水吃水。说到水呢，大家请左下方看，这看景点叫玉湖银帘，河水漫石过隙，顺流而下，断落处银光点点。偶尔可见鱼儿逆流而上，跃出水面，就像鱼跃龙门一样，为您带来吉祥、幸福。
我们前方到达龙门峡景区，龙门峡景区属步行观赏区，现在我们乘车继续前行到下一个景区，月台子景区。关门山其中最著名的就是五美即山美、水美、树美、花美、雾美。山美，山峰拔地而起，峰顶松姿绰约，怪石林立，宛若造地设的巨型盆景。水美、河水穿林绕麓、潺潺有声，鱼儿游戈沉浮，充满诗情画意;树美，树木繁多，千枝竟秀，尤以枫林秋色最为最为著名。花美，漫山遍野的映山红，开满山峪的野杜鹃散发着洋洋春意，尤以本溪市市花天女木兰最为著名。雾美，晨昏雨后，雾气弥漫，置身其中，宛若瑶池仙境，又如九重洞天。
【月台子景区】
现在我们进入了月台子景区。月台子景区是主要的枫叶观赏区，每年本溪都开枫叶节。枫叶节是本溪走向全国、走向世界的桥梁，是本溪旅游事业蒸蒸日上的窗口。而关门山红叶更是倍受赞誉，每逢秋季，万山红遍层林尽染，红红火火的枫叶也会让您的思绪随之荡漾，让您不由得想起这样一首诗：萧萧浅绛霞初碎，槭槭深红雨复燃，染得千秋林一色，还家只当是春天。
伴随着诗的优美，我们到了月亮湾。2000年7月，我国著名的歌唱家曾经到此拍摄音乐电视《世纪春雨》，这首歌曾在MTV大赛中荣获金奖，大家随着看到的就是森林浴场，您可以漫步林中，在石桌上小憩，在秋千上放歌，寻找儿时的乐趣。右边这一片又高又直的是日本落叶松，又细又矮的长白落叶松。长白落叶松属于长白植物区系，原产中国长白山一带;日本落叶松属于东亚植物区系，现在请朝左侧看，那棵长在石头上，姿态飘逸的枫树就是关门山森林公园最美的枫王，它就象一个盆景一样，风情万种。为什么叫枫王呢!因为它红得最早，落叶最晚，红的最鲜艳，姿态最飘逸，角数最齐全。关门山的枫叶分为三角枫、五角枫、七角枫、九角枫、十一角枫和十三角枫。其中十一角和十三角的枫叶为世界枫叶的珍品，如果哪位游客找到这两种枫叶就会好运连连。但是我想大家都只会饱眼福而不会饱手福。一片枫叶难以永远，心灵的感悟才是永恒。俗话说得好：保护自然资源益寿又延年。
这里除了枫树这外，还有很多其它树种。人工林以落叶松、红松为主，天然林以柞树为主。我们这里共有森林植物148科921多种，其中木本植物47科244种，草本植物92样650多种，藏类植物9科27种。树木本身就是大自然的艺术品，树木之美除其固有的色彩、姿态、风韵外、它还能随着季节和年龄的变化有所丰富和发展，欧阳修在《醉翁亭记》中就曾经赞美大自然的林木景观，他说：朝而往暮而归，四时之景不同而乐亦无穷也。rdquo;
现在我们到达终点绿菌山庄，再往前行驶就是刚开发的鸣翠谷景区了。人们称关门山为东北难得的太然动植物园，野生动物繁多，共有陆地脊椎动物61科181各，其中鸟类37科131种，兽类15科37种，两栖类5科9种，爬行类4科11种，森林昆虫700多种，主要有黑熊、野猪、狍子、獾子、林蛙等等。林蛙油可以美容养颜，比如女士使用的优化妆品精华素就是从蛤蟆油中提取的，如果在座的各位男士想让您身边的女士更漂亮的话，那么就请在与她共餐时，把林蛙这道菜让给她。
说到吃呢，人们都说鱼和熊掌不可兼得。一提到黑熊，人们难名有一种恐惧、好奇感。由于关门山是一个钟灵毓秀之地，因此这儿的黑熊吸收了关门山的灵气都变得比较聪明、专门愿意吃智商比较高的人士，也就是带长rdquo;的，比如说：局长、处长、连长、班长、当然也包括鞋上订掌rdquo;的。不过，大家不要害怕，我们这儿的黑熊不轻易伤人，只要您不单独行动，跟着导游走，就一定没问题。
透过车的两侧，大家可以看到关门山古树名木众多，植被保存完好，是一处风景秀丽的宝地。象我们这儿的树木具有净化空气、保持水土、美化环境的作用，它是清除空气微粒的过滤器rdquo;。1公顷阔叶林每年能吸收68吨，1公顷松林每年能清除微粒36吨，1英亩林带一年可吸收并同化污染物100吨，榆树的吸尘能力高达3.39克/平方米，因此，森林被称为降伏微粒的克星rdquo;。除此之外，森林还能调节水量林木蒸散到大气中的水分，要比林木本身重300mdash;400倍。1公顷阔叶林在一个夏季能蒸散2500吨水分，相当于一纬度同等面积海洋蒸用发量的2倍，是同等面积土地蒸发量的20倍。因此，林地年降雨量比无林地平均多17.4%，森林一般可增加降雨5mdash;20%，森林生态效益价值相当于其生产木材、林产品直接经济效益的9倍。
【龙门峡景区】
现在，我们到了龙门峡景区，大家下车步行。龙门峡属于溪谷类型风景区，全长2公里，这里的气温比外面低3mdash;4C0，因此关门山是您夏季避暑的最佳选择地。这里主要是景点有绝处逢生、青龙出山、寿星树、夫妻树、晶帘瀑布等等。现在我们看到的这个景点就叫绝处逢生rdquo;。如果是松树长在峭壁上并不希奇，但它却不一棵柞树。树根大部分裸露在外面，没有土壤，没有水分，但依然长得非常茂盛，显示出了顽强拼搏的异彩。这个景点叫青龙出山rdquo;，它像一个蛇头伸在外面，而身子被压在山下，人们都说：摸摸青成头，保您一生无忧愁;摸摸青龙嘴，让您做事不后悔。rdquo;
现在我们看到这棵树就叫寿星树。它的树种为水曲柳，据专家考证，这棵树大约有500年的历史了。寿星树上楼一楼，能活九十九，寿星树上趴一趴，能活八十八，寿星树上摸一摸，也能活到七十多，如果连楼带趴能活一百八。
看过了寿星树，我们再来看一看夫妻树。粗的是水曲柳，细的是榆树，被人们人格化的称作曲家小伙儿和榆家姑娘。两个不现的树生长在一起在林学上被称为一大奇观，任凭无荒地老、海枯石烂，它们依然相濡以沫，相爱有加。现在我给大家讲一下关于夫妻的传说。(夫妻树传说)听完了这个凄美的爱情故事，我再向大家介绍一下沿途所能看到的比较有代表性的树种。
柞树;是关门山的主要树种，约占林木生长量的一半。属落叶乔木，喜欢生长在阳坡，幼树可以养柞蚕，成树木材坚实耐用。当地百姓对它叫橡子树rdquo;，它接的果实叫橡子。当树叶长到我们手掌大的时候，又可以制作满族风味食品菠萝叶rdquo;饼子。
水曲柳：一般生长在峡谷地带，经常与核树楸混生，喜湿，它的花纹漂亮，可作家具。核桃树;落叶乔木，一般生长在沟谷两岸及土壤肥沃的地方，它的果实核桃是营养丰富的干果，核桃仁可以益智健脑，树、皮、叶均可入药，毒性很大。
黄菠萝：又叫黄柏，它是国家二级保护树种，内皮可以提取黄色的染料，医用上的黄湿布就是从它的内皮中提取。加之其它药物配置而成的。现在我们到了天女争峰。这六棵树种为千斤榆，也叫女儿木，它们盘根错节生长在一起，属同一个根，争相生长在这个小山峰上，因此叫六女争峰rdquo;。
这处景点叫蛟龙戏水，它像一条蛟龙伸着长长的龙须饮水。这棵树的树种为柠筋槭，当地老百姓把它叫做拧劲子树。到秋季，叶子就会变成红色，鲜艳欲滴，看上去就像一个天然盆景。
现在我们到了圣泉。大家请看，涓涓细流顺石而下，无论多旱的天它都细水长流，当地七、八十岁的老人都知道在以前的大旱年代，圣泉曾经救过很多人的命，因此当地老百姓把它称作救命水和观音水。如果大家用瓶子接一下，就会看到瓶壁上结了一层霜，像刚从冰箱里拿出来的一样，人们都说;农夫山泉有点甜，其实关门山山泉更香甜。
