幼儿园中班半日活动计划表
生活活动目标：
1.观察幼儿入园情绪，要求幼儿主动地与老师打招呼;
2.能安静地进餐，养成细嚼慢咽习惯;
3.提醒幼儿多喝水;
.能整齐、有精神地做操。
活动一：美工活动——制作小彩球
目标：让幼儿探索如何制作小彩球。
准备：
材料准备：1.废报纸;2.废尼龙丝袜
预设过程：1、给幼儿提供材料，让幼儿讨论
“如何制作小彩球”
2、幼儿动手操作，老师指导
自由活动：
活动二：健康——小彩球
目标：1、鼓励幼儿用各种方法玩小彩球，并能利用小彩球练习肩上挥臂投掷动作。
准备：
材料准备——每人一个小彩球
预设过程：
1、幼儿四散在场地四周自由玩“小彩球”，鼓励幼儿用多种方法玩;
2、幼儿间相互交流玩法，教师示范讲解肩上投物动作要领，然后练习(原地徒手动作练习——分组投准练习)。
户外活动：花样拍球
目标：1、探索拍球多种形式;
2、学会收拾整理体育器材
准备：每人一个皮球
过程：1、幼儿自由拍球
2、花样拍球：①相互交流;②集中练习
3、放松活动：送球回家
自选活动
开放区域：数学王国、创造空间、美工世界、体育广场、温馨家园
重点指导：温馨家园
活动目标：
1、有良好的操作习惯和收拾玩具习惯;
2、增强幼儿间交往能力和动手能力。
活动准备：新投放材料——幼儿制作的各种食品。
活动过程：
1、提问：我们班上有哪些区角?看看温馨家园里多了些什么玩具?可以怎么玩?
2、提出游戏规则，幼儿自由选择区角;
3、幼儿游戏，老师以妈妈身份介入温馨家园进行指导;
、送玩具回家。
