高中读书计划范文
一、指导思想
为了激发学生读书的兴趣，营造浓厚的读书氛围，开拓学生的知识视野，养成良好的读书习惯，提高审美情趣和人文修养，形成健全的人格,让学生真正把读书当成一种生活态度、一种精神追求，多读书，读好书，将读书融入生活。高一语文组重点推出读书活动。
二、活动目的
1.让学生养成“爱读书、会读书、读好书”的好习惯，引导学生达到从“阅读”到“悦读”的境界，引导学生书香相伴成长。
2.开辟语文学习的更广阔的天地，提高语文能力和人文素养，构建有特色的书香校园文化，构建最理想的成长文化生态。
三、读书活动具体流程
(一)读书宣传阶段
1、国旗下讲话——《最是书香能致远》
2、营造氛围：挂条幅，“读书”为主题的黑板报。
3、建班级图书角。
(二)读书准备环节
高一阶段：
1.以“读书专题”为主
提前公布读书专题，由学生搜集资料，进行专题宣讲。
提供参考阅读书目，并简单介绍书目，让学生选择自己喜欢的书目。
班级上交每位同学阅读书目，老师审核，最终确定读书书目。
暂定以下专题：梦想、亲情、成长、励志、命运、心态、宽容等。各专题的推荐书目见附录。
2.以杂志报刊的阅读为辅
学生自主选择、购买杂志，或者利用阅览室来选择杂志阅读。要求购买的杂志必须是文学类最新一期的，每周五前由小组长统计好书目以及期数，老师审核，如果有不合要求的重新选择杂志。
重点推荐《青年文摘》、《读者》《格言》《意林》《阅读与作文》《青年博览》《散文选刊》《博览群书》《知识窗》《杂文选刊》
高二阶段：
按类别：文学、历史、哲学、科学、社科、艺术、考古，重点根据议论文的写作需要阅读人物传记类书籍。人物传记可以分为古代文人、古代名人、现代文人、现代名人等专题。选择书籍时最好选择个性化的人物，每个月一个专题，四个月完成。
具体要求：
1、摘抄时重点放在人物生平经历、思想、著作里的语段、别人对传主的评价等。
2、写读后感时要自己设计一个话题进行写作，围绕着平时的摘抄展开。
3、写完后小组内、班内进行交流;或者就某本书中的观点进行探讨，开展辩论会，拓展学生的思维能力。
、每一个专题完成以后，出相应的一个作文题目让他们运用。
(二)读书阅读环节
1.重视每周阅读课，做好摘抄。边阅读边把自己觉得好的段落照抄下来，最好不要单抄句子，要以段落为单位进行摘抄，范围内容可以是优美的句子，也可以是哲理性的话;写在统一的本子上，每周要摘抄一面(另一面粘贴报纸，报纸内容和杂志一样，必须是作文里可以用到的)。摘抄时要注明文章的题目，每段摘抄文字间必须留空白，以便于以后做批注。
2每个月阅读完成后写3000字左右的读后感，读后感写完后让小组内的两个或者以上同学阅读并写不少于100字的评语，每组推荐两篇，利用阅读课或者班会进行读书交流。
3每周或者隔周开展读书交流会、讨论会，每次专题结束后，发动班委力量，组织交流会，有主持人，有宣讲人。具体形式可班级发挥主动性，自我设计，老师审核确定即可，就读书方法、读书感悟进行交流，“美文共欣赏”，营造好的读书氛围，激发每位同学的读书兴趣，体会到读书的乐趣。
每周展览好的摘抄本和读书感悟，起到榜样示范作用。
5充分利用课余时间阅读，循序渐进，持之以恒，不能“三天打鱼两天晒网”。注：每周五提醒学生读书应进行的进度，并提醒周末多看书。
6寒暑假开展家庭读书活动。
寒暑假期在家庭中开展亲子阅读活动，让家长引导孩子选择合适的读物和孩子共读一本书，共议一本书，再由家长将假期阅读情况做简单总结。
(三)评比表彰环节
1.评比班级“读书之星”。
注：每个专题，每班限定名额为5人。申请班级量化积分加3分。
要求：读书速度快，质量高，读书感悟内容多，程度深。
评比方式：每个小组推选一人，班级竞选。
2、读书活动成果展示(优秀读书笔记、读书感悟)。
注：以小组为单位，每小组推选一人，申请班级量化节分加2分。
附注：
第一阶段(高一上学期)
专题一：梦想
教师推荐书目：
《拈花惹草》(刘墉)《没有悲伤的城市》(阿诺什埃拉尼)《人生不设限》(尼克胡哲)《10堂量子创意课》(李欣频)《麦田里的守望者》(塞林格)《少年维特之烦恼》《病隙碎笔》(史铁生)《没有一颗小草自惭形秽》(毕淑敏)、《“输”在起跑线上的哈佛男孩》
专题二：亲情
教师推荐书目：
杨绛《我们仨》龙应台《目送》
野夫《乡关何处:故乡·故人·故事》周国平《妞妞》
第二阶段()高一下学期：
高二年级:
文学类
《源氏物语》《牡丹亭》《哈姆雷特》《浮士德》《瓦尔登湖》《追忆似水年华》《新月集》《先知》《约翰·克利斯朵夫》《人间词话》《博尔赫斯小说集》《查泰莱夫人的情人》《北回归线》《吾国与吾民》《边城》《愤怒的葡萄》《张爱玲典藏全集》《围城》《未央歌》《小王子》、《藏地密码》
《局外人鼠疫》《一九八四》《麦田里的守望者》《金庸作品集》《百年孤独》《王小波文集》《野火集》《丑陋的中国人》《挪威的森林》《不能承受的生命之轻》《文化苦旅》《平凡的世界》《活着》
哲学类
《沉思录》《坛经》《哲学的故事》《西方的智慧》《精神分析引论》《存在与时间》《人，诗意地栖居》《中国文化要义》《第二性》《金赛性学报告》《存在与虚无》《西方哲学史》《中国哲学简史》
《动机与人格》《人生十论》《论语别裁》《梁漱溟问答录》《苏菲的世界》《士与中国文化》
励志类
《致加西亚的信》《人性的弱点、人性的优点》《世界上最伟大的推销员》《高效能人士的七个习惯》
历史类
《史记》《资治通鉴》《新教伦理与资本主义精神》《世界文明史》《宽容》《中国近三百年学术史》《剑桥插图中国史》《乡土中国》《菊与刀》《光荣与梦想》《晚清七十年》《第二次世界大战的起源》《全球通史》《历史研究》《中国人史纲》《万历十五年》
经济类
《卓有成效的管理者》《后工业社会的来临》《小的是美好的》《追求卓越》《第五项修炼》《卖桔者言》《经济学原理》《经济学》
政治类
《政治学》《论自由》《建国方略》《论美国的民主》《开放社会及其敌人》《文明的**与世界秩序的重建》《第三波》
科学类
《万物简史》《科学史》《中国科学技术史》《科学与人类行为》《所罗门王的指环》《别闹了，费曼先生》《时间简史》《过去2000年最伟大的发明》
其他
《曾国藩家书》《中国人的精神》《寂静的春天》《历史深处的忧虑》《那些忧伤的年轻人》
