2023学年小学一年级养成教育计划
一、学情分析：
一年级学生入学之后，一方面由于学前段的教育不同，学生的行为习惯养成也是参差不齐，另一方面，一年级的学生本来就比较好动，加上学习环境的突然改变，学生会很难适应小学的学习方式与方法。通过习惯养成这一校本课程的学习，帮助学生在行为习惯，学习习惯卫生习惯等方面都得到发展。让他们尽快适应小学阶段的学习。
二、指导思想：
根据教学大纲对低年级的最基本要求和初入学儿童的年龄特点，着重对学生进行最基础行为习惯的养成教育。深入浅出地寓行为习惯要求与于生动活泼的具体形象之中。
三、本学期习惯培养的具体目标要求：
行为习惯：
1、尊敬国旗国歌
2、讲文明懂谦让(十一月重点)
3、维护公共卫生(本学期重点)
4、课间午间活动正常秩序(本学期重点)
5、自己的事情自己做(本学期重点)
6、孝敬父母(本学期重点)
学习习惯：
1、做好课前准备(九月十月重点)
2、写字姿势：一拳一尺一寸(本学期重点)
3、上课听清老师的要求，发言先举手(本学期重点)
4、与书报交朋友(本学期重点)
卫生习惯：
1、卫生好习惯(本学期重点)
2、小学生卫生习惯(本学期重点)
3、讲究个人卫生(本学期重点)
四、教学措施：
1、新生入学一月内加强各项习惯的培养力度，尤其是开学一周内集中训练学习常规。
2、寓训练于游戏中，让学生在愉悦的氛围中习得习惯，体会到小学学习的乐趣，热爱学校生活。
3、时常注意强调学生的学习方式，在日常生活中也要时时渗透小学生日常行为要养成好习惯的思想。
4、做好家长工作，家校联动，向家长讲明习惯对人生发展的重要性，在家庭巩固各种正确的习惯。
5、努力体现自主、合作的学习方式。
