老人节活动方案
各班级要开展以“读敬老书、做敬老事、写敬老作文”为主题的敬老爱老教育。活动方案如下：
1、“给长辈写一封信”活动。
由各中队辅导员老师负责。三~五年级的同学，每个队员给自己尊敬的长辈写一封信;一~二年级同学向长辈说一句感谢的话。在家中能见到老人的，就亲自读给老人听;不能见到的就把信寄去。以表达自己对爷爷奶奶或外公、外婆的尊敬热爱之情。
2、每位学生要读一本敬老书或读讲敬老故事。
3、为自己家中的每一位老人做一件力所能及的事(爷爷奶奶或外公外婆、或长辈、或邻居家中的老人都行)。如：洗一件衣服、端一次洗脚水、洗一次脚、捶一捶背、讲一个故事或笑话等。只要是尊老爱老的事情都行。
、赴敬老院看望孤寡老人，为老人们表演节目，打扫卫生。
5、根据本次活动自己的活动内容和感想写一篇文章，本次征文设一等奖两名，二等奖5名，三等奖10名(加入到班级考评)。征文上交各中队辅导员，中队辅导员每班推荐4篇上交大队辅导员。
