初中生物教师个人研修计划
为更好地发挥学习效果，提高自身的教学水平，提升自己的教学修养，在校本研修中获得更大的发展，特制订本计划。一.工作目标1.学习初中生物新《课程标准》和现代教育理论，把握新课程变化，继续深入实践新课程理念。2.以课堂为抓手，在观、评、议课中提升教学技能，提高课堂教学有效性。3.积极参与活动，拓展视野，获得发展。二.工作内容（一）个人读书1.学习2011版初中生物《课程标准》，领悟《课程标准》变化原因，知晓课程的变化。完成一篇学习心得文章。2.学习顾明远主编的《教育心理学》，完成教育案例5篇（二）听评课1.听评课的对象以本校教师为主，每学期至少听15节课。2.每次听课后要认真填写听课记录本。（三）参与小组集中研修1.积极参与集体备课活动，并做好相关工作。2.充分发挥教研组的作用，并结合本组的具体实际开展教学研究。3.学习教材、理解教材、探索教法。对课堂教学过程中出现的新问题，做到及时研究解决。不断积累课改工作经验。.以典型课例和专题课教学教研为媒介进行“研”“训”，以提高自己的教育教学水平。5.学习《教师职业道德》，进一步提高师德。6.学习《教师反思能力的培养与提高》，进一步提高自己的反思意识，要经常反思自己的教育观念、教学行为，主动进行教学方式的改革，教学水平不断提高。（四）教育教学经验总结总结主题：针对个人在岗研修的情况及收获或问题、困惑，谈自己的体会、思考。三.学习形式1.积极参加校本研修活动，努力解决在新课程改革中遇到的问题。2.创新集体备课，利用备课组，开展集体备课活动，设计出富有个性的教案。3.深化反思型教研活动，范围包括课堂教学反思、课题研究反思、个人成长反思，课前和课后的反思。.每周做一次教后反思，每月写一篇教学案例或随笔，每学期上一节公开教学研讨课。5、充分利用自身信息技术知识的网络资源优势，在网上查找所需学习资料，进行互相学习和交流。点击下页查看更多精彩内容
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初中生物教师个人研修计划
21世纪是生物科技的世纪是不争的事实。作为初中生物教师，时刻要提高自身的素质，加强师德建设，提高自己的业务水平，各方面取得进步和提高。切实有效的由教育改革的旁观者，变成教育改革的参与者和实践者，投身到教育改革中，并在实践推荐度：点击下载文档文档为doc格式
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初中物理教师研修计划
新时代下的物理教育要树立以学校发展、学生发展、教师发展为本的理念，针对学校、教师、学生和课程内容的具体情况，强调学以致用、学用结合、学用
初中物理教师个人研修计划
初中物理教学要树立以学校发展、学生发展、教师发展为本的理念，针对学校、教师、学生和课程内容的具体情况，强调学以致用、学用结合、学用统一，
初中历史教师个人学习计划
作为一名历史教师，要朝着专业化发展，必须面对所有学生培育与开发资源。在教育教学过程中处处为学生的楷模，以自己的人格魅力影响学生，有意识地
初中政治教师个人计划
作为一名政治教师，要坚持努力学习，提高专业理论水平。平时注重积累，浏览百科，摄取与政治学科相关的理论知识和当代社会新科技发展信息，渗透到
