炔诺酮片说明书
问：月经不调会导致不孕。据相关的统计研究表明，女性月经不调也是导致不孕不育的直接缘由，同时也是导致近些年我国不孕不育频率上升的重要原因。而炔诺酮片能够很好的治疗月经不调，那么，炔诺酮片有不良反应吗?
答：炔诺酮片有一定的不良反应。其炔诺酮片的不良反应是：
1、主要为恶心、头晕、倦怠。
2、突破性出血。
炔诺酮片口服可从胃肠道吸收，Tmax为0.5～4小时，平均1.17小时，半衰期为5～14小时，血浆蛋白结合率为80%，作用持续至少24小时，吸收后大多与葡糖醛酸结合，由尿排出。利福平、氯霉素、氨卡青霉素、苯巴比妥、苯妥英钠、扑米酮、甲丙氨酯、氯氮、对乙酰氨基酚及吡唑酮类镇痛药(保泰松)等同服可产生肝微粒体酶效应，加速炔酮在体内的代谢，导致避孕失败、突破性出血发生率增高，应于注意。
炔诺酮片的用法用量是治疗子宫功能性出血，口服，每次5mg(8片)，每8小时1次，连用3日，血止后，改为每1-2小时1次，7日后改为每次3.75mg(6片)维持，连续服2周左右。痛经或子宫内膜增长过度，口服，一日2.5mg(4片)，连服20日，下次月经周期第5日开始用药，3--6个周期为一疗程。子宫内膜异位症，口服，每日30mg(16--48片)，开始时每日10mg(16片)，每二周后增加5mg(8片)，高为每日30mg(48片)，分次服，连续服用9个月。
