低碳环保的精选演讲稿
低碳生活是一件非常环保文明的事情。
我对低碳的理解是从自己和日常生活中的'小事做起，尽量减少一切可能的消耗。当然，低碳主要是指减少二氧化碳排放。事实上，低碳生活离每个人都很近，所以只要我们更多地关注生活的一些细节，我们就可以降低能耗。
我生活中的一些低碳小贴士，就是为了节水。生产自来水和处理污水需要大量的能源。所以，节水就是节能。在马桶的储水箱里放一个大可口可乐瓶，可以减少每次释放的水量，节约用水;洗脸的水可以用来洗脚，洗衣服的水可以用来涮抹布擦地板，然后废水可以用来重新冲马桶;洗过的水可以用来浇花。
不要低估这些水的再利用。积累下来，只有一家三口每个月能节约一吨以上的水。此外，如果你一个月用手洗衣服一次，那么每台洗衣机都可以省电，节省发电用煤，还可以减少二氧化碳的排放。如果全国所有家庭每月都能手洗一次衣服，二氧化碳减排可达68。4万吨，太神奇了。同时，洗衣机虽然好用，但是用洗衣机洗三两件衣服也会造成不必要的浪费。
那么，对于我们小学生来说，还有什么其他的好方法可以减少消费，低碳吗?让我们看看我的建议。两面用纸，节省纸张;不要使用一次性筷子和一次性饭盒;不要使用一次性塑料袋;减少食物浪费;关灯，看好水龙头。
我们的地球需要我们的共同关心。让我们从身边的小事做起，珍惜资源，降低能耗，让生活更美好。
