幼儿园保育老师的工作计划
一、指导思想
以新《纲要》为工作指南，对照《武汉市托幼机构卫生保健》的要求，围绕幼儿园中心工作，贯彻执行幼儿园各项卫生保健制度，坚持以人为本，提倡最优化管理，提高保教质量。
二、工作目标
1、把安全卫生工作放在首位，强化安全防范意识，确保幼儿安全。
2、抓好食品卫生工作，加强食堂管理工作，把好食品卫生关、进货验收关。
3、根据幼儿身心发展的特点，加强安全健康教育，提高幼儿对安全健康的认识，把健康教育渗透到幼儿的一日生活中。
、严格按照《武汉市幼托机构卫生保健工作标准》的要求，在妇幼保健所领导的指导下，规范各项卫生保健工作，建立健全卫生保健制度和各项台帐。
三、主要工作
(一)安全工作细致化
1、加强对师生的安全教育，利用游戏和各种活动教给幼儿一些安全知识和技能，保健老师利用晨检和讲座有关安全知识。
2、抓好安全工作的日常管理，严格执行门卫制度和幼儿接送制度，使用好《接幼证》，保证幼儿安全、有序地离开幼儿园，防止幼儿走失。
3、如实做好事故登记工作，一旦发生意外事故，及时做出反应，妥善处理，并向家长做好解释工作，减少影响。日常工作中做好防范工作，确保无重大事故发生。一般外伤事故(如鼻出血、擦破皮、肿块)控制在2%以内。
、坚持执行安全卫生检查制度，双周一次。发现隐患，及时处理。
(二)保教措施经常化
1、保健教师要加强业务学习，专研业务，提高服务于人的水平，要主动向妇保所医生求教，接受医生指导，正确使用卫生保健系统软件，提高卫生保健的业务知识和技能，熟练地为幼儿服务。
2、做好幼儿常见病、多发病、传染病的预防检疫工作，把好幼儿入园关、防治关、隔离关。按照物品消毒常规要求定期定时进行消毒，控制疾病发生率。
3、加强体弱儿的日常管理，对他们的衣、食、睡、行等给予特别照顾和护理。
、落实健康教育的内容，保证健康教育的时间，心理保健、生理保健并重，保健教师开办健康教育专题讲座，多采用多媒体辅助教学手段，注意信息反馈，保证讲座的效果。5、全面做好保育工作，重点做好幼儿卫生习惯、一日生活管理、班级日常卫生、班级日常消毒等项工作。检查抽查相结合，提高保育管理的水平。(三)伙食品种多样化
1、抓好幼儿用餐管理。食堂按各班实际出勤人数，均匀分配饭菜，保育员及时送到班级，各班教师在餐前餐后合理组织幼儿的活动，为幼儿创设愉快宽松的进餐环境，鼓励幼儿吃饱吃好。
2、食品采购定点定期结算，由专人负责。按实际人数合理采购，专人负责验收，出入库手续齐全，严禁不合格食品入园。
3、根据营养分析结果、膳食评估意见反馈、幼儿营养需求等项指标，保健教师反应到园务处，制定食谱，保证供给。各班教师加强教育，教育幼儿不剩饭菜，样样都吃身体好。做好饮水供给工作，保证幼儿口渴时喝到开水。
四、具体工作安排
三月份：
1.根据上级以及我园的计划精神，认真制定好卫生保育计划。
2.召开保育员会议。
3.搞好操场的卫生工作。
.做好幼儿园设施的检查以及开学所需物品的采购工作。学习用品、生活用品分发到各班级。
5.组织各班为幼儿测身高、体重，做好评价、分析、汇总，公布体弱儿、肥胖儿的名单，抄送各班，加强管理。
6.保育员进行分工，落实责任并组织保育员学习有关物品的消毒方法，并添置日常保健用品，如橡皮膏、药棉、创可贴、双氧水等医药用品。
7.各班加强对幼儿进行安全、生活、卫生教育，建立良好习惯。特别是小班幼儿，各教师尤其要重视他们的卫生习惯培养。
8.加强晨间检查，全日观察记录，控制春季流行病。
9.每周制定带量食谱并公布，教育幼儿不挑食、不剩饭等。
10.各保育员要严格遵守消毒原则，定时消毒并有记录。
11.幼儿膳食营养分析。
12.安全工作及午睡、午餐、晨间卫生检查。
13.月底各班让幼儿带回被子、枕头，请其家长清洗并暴晒。
14.充分利用家校路路通，给家长宣传有关保健知识。
四月份：
1.坚持消毒，控制流行病常见病的发生，每天晨检时注意每个幼儿的身体状况，并及时配合班主任做好观察与记录。
2.天气转暖，各班要教育幼儿注意个人卫生。
3.与老师们商讨食谱，改善幼儿伙食。
.每周制定带量菜谱，食谱营养分析，加强午餐管理。
5.组织体弱儿、肥胖儿测量体重一次。
6.安全工作、午睡、午餐、卫生检查。
7.召开保育员例会。
8.月底各班让幼儿带回被子、枕头，请其家长清洗并暴晒。
9.各保育员要严格遵守消毒原则，定时消毒并有记录。
10.继续做好幼儿保健软件的输入工作。
五月份：
1.继续认真仔细地做好晨检工作。
2.经常及时地检查洗手毛巾、杯子、午睡室、教室等的消毒记录情况。
3.每周制定带量食谱，进行营养分析。
.根据营养分析及时调整菜单。
5.配合好妇保所对幼儿的“六一”体检工作。
6.月底各班让幼儿带回被子、枕头，请家长清洗并暴晒。
7.安全工作，午睡、午餐、卫生检查。
8.检查保育员工作流程，确保保育工作质量。
9.保育员例会。
10.组织体弱儿、肥胖儿测量体重一次。
六月份：
1.天气转热，晨检工作认真细致，发现异常幼儿及时处理。
2.幼儿被褥更换席子。
3.各班继续加强幼儿午餐、午睡习惯的培养。
.每周制定带量食谱，进行营养分析。
5.安全工作，午睡、午餐、卫生检查。
6.期末各班组织全体幼儿测量身高、体重，中大班要测视力，保健教师做好评价及汇总。
7.各班根据幼儿来园实际天数结算伙食费。
8.保育员例会。
9.保育员席子擦洗整理归好。
10.清点各类财产的使用和保管情况，并进行整理和归类。
11.本学期幼儿保健工作总结。
12.整理本园的保健工作资料存档。
