2023致敬医护英雄护士节心得体会_2023护士节征文
光阴荏苒,岁月如梭。转眼间来医院工作已经九个年头,从初出茅庐不谙世事的“小护士”到现在还算有点经验的护士,不禁有些感慨。
如果有人问:什么是最宝贵的?大家都会果断地回答,当然是生命。可见作为生命守护神的护士是何等的崇高和伟大。还记得在周四例会时,大家在激烈地讨论着我科品管圈相关问题,夜班护士突然通知大夫：“83床发生病情变化。”大夫立即去查看,大家也无心开会,随即都跟了出去。推抢救车、建立静脉通道、胸外心脏按压、通知手术室气管插管……各个环节有条不紊地进行着。大家都牢记着“时间就是生命,时间就是大脑”,越短的时间内采取急救措施，病人就多一丝生的希望。大夫头上渗出了汗水,我们每个人心里都绷着一根弦。大家争分夺秒,紧张有序地抢救,时间在一分一秒走过。
1001,1002,1003,1004……
阿托品、肾上腺素、尼可刹米、洛贝林……
可能病人也被我们这团结有爱的精神感动,心率渐渐稳住了,呼吸渐渐平稳。大夫擦了擦头上的汗,露出了笑意,护士紧绷的神经也放松了下来,家属感动得热泪盈眶,伸出颤抖的手向大家一再表示感谢。
这就是我们心内一科的一个缩影,不能说我们有多神圣,但是治病救人,我们一直在路上。
曾经我也后悔过选了这个行业,觉得不但身体累,心也累,总觉得就像打杂的一样。但是慢慢地，得到了许多肯定之后,就慢慢喜欢上了这个职业。当我们用百倍的努力把一个生命垂危的患者从死亡线上拉回生命的春天时,面对那些失而复得的生命,那些来之不易的欢笑,你就会感到欣慰,工作中的苦与累也会随着病人的康复而消失.
医护工作虽然苦,虽然累,我们却一直坚守着。很多人问我们“为什么”，也许是因为爬山路、赶公交带着土特产前来道谢的老夫妻;也许是因为你早已不记得他的样貌，他却在偶然相遇时却还记得你,还感谢你的病人家属;也许是病人的一封封感谢信;也许是患者的一句“你们要好好休息”……
是他们给了我们能量，让我们觉得，原来我们努力在做的事情可以这么有意义。
