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眼下，在怎样做父母这个问题上，越来越多的人表现出机械的重视，作为家长的我们更热衷于听专家怎样说，看别人怎样做，然后进行模仿，在对孩子的教育上，从来没有划一面定论，既需要区别个性，又需要与时俱进。和许多父母一样，我和先生也期望聪明伶俐的儿子将来有所成就，为了早日实现“望子成龙”的愿望，我们总是把眼光超前地放到了将来的考试竟争上，但我们也不忘给孩子一个快乐的童年!
偶然一个机会，听到一位专家说过：“游戏能发展智力，判断力、知觉力、观察力、想象力、创造力、还能从游戏中渐渐养成各种高尚的道德”。每个孩子对游戏都有着巨大的吸引力，我们也总是竭望孩子能够像喜爱游戏那样热爱学习，事实上，游戏和学习并不对立，二者完全可以融合起来。
平时我常常要求孩子背唐诗，结果总是适得其反，这次我对儿子说：“我们来比赛背唐诗吧，谁能准确地背出来谁是胜利者。”利用儿子好胜的心理，边做游戏边学唐诗，儿子已经学会很多唐诗了，可见我们可以将学习变为游戏，利用游戏来学习知识。
孩子天生是有强烈的好奇心，记得儿子3岁时喜欢表演游戏，在游戏过程中常常表现出兴趣变化快的特点，如在玩汽车游戏时，突然看见小球就会马上玩起球来，到了4—5岁时他们想象力也进一步丰富起来了，他喜欢扮演动画片中的角色，有时还学得十分逼真，在游戏中我可以让儿子实现难以实现的愿望，如让他扮演“警察”，“爸爸妈妈”，学习狗“汪汪”叫，学蝴蝶翩翩起舞。
现在儿子已有6岁了，我发现他开始表现出了更多的创造性和探索的兴趣。他对折纸、贴画、剪纸工特别感兴趣，家里到处都摆满了他的作品，看着自己创作的作品，儿子总是高兴地前呼后叫，只要哪位朋友来我家作客，他总会拿着在我们大人看上去并不完美的作品沾沾自喜地给他们看，并自豪地告诉他们：“这些都是我自己做的，好看吗?”最后总不忘表扬自己一番“我是不是，很聪明啊?”我们作为家长的不管他们作品是好是坏总会加以表扬、鼓励。
儿子的想象力也是惊人的丰富，在生活中只要他看到一件很普通的物品他总能抽象地想象它像另外一样东西，在一次吃饭时，他指着椅子背上的一个圆弧型造型说：“妈妈，这里只要画俩个圆圈它就像一辆汽车啦”。说得我们都很惊讶。
儿子对科学启蒙的游戏也尤为偏爱，他总是会随着我问“妈妈，为什么白天月亮不肯出来?为什么夏天不下雪?为什么轮船是铁做的但不会沉下去?……”总是问得我想半天都找不到答案。
儿子特别喜欢运动游戏，只要有时间我就会带他去公园里面的一些健身器上让他尽情地玩，在运动游戏中，孩子乐此不疲地奔跑，跳跃，不仅锻炼了走、跑跳、攀、爬等基本动作，而且逐渐掌握了基本的运动技能，而每次户外游戏时，我也总不会忘教育儿子遵守轮流，排队等规则，使他从小就有一个良好的习惯。
游戏是轻松、愉快的，在这种气氛中，孩子可以较为自由地表达出自己的想法，每次去黄山湖公园时，我总会让儿子在沙滩上尽情地发展他的想象力和创造力，让他从简单的沙子中挖出各种各样的图案。
孩子们游戏又常常离不开游戏伙伴，现代的孩子一般都是独生子，房子又多为封闭式楼房，孩子很少有机会和同伴交往，为了培养儿子学会与人交往我们全家总会经常带他去乡下，让他感受大自然的美丽，也从不约束他自由的玩水、玩泥、玩沙。在与游戏伙伴的交往中，儿子常常会与伙伴发生冲突，每次冲突过后我总是会细心地为他讲解，让他明白怎样与人相处，让他逐渐学习社会、行为规范;在和伙伴游戏时表现出来的快乐专注，以及他与朋友交流时所学会的语言和交往技能也在提示着我，游戏同伴是孩子成长过程中的一个“重要他人”，不仅可以给孩子带来满足与快乐，还是孩子认识自己，学会与人相处，获得社会经验的重要途径。
幼儿期在人的一生中是一个特殊的、极为重要的发展阶段，游戏是这个阶段最为基本和最有效的活动，由此、幼儿的游戏不仅是一种娱乐，也是使孩子成长发展和学习的一种有价值的活动，让我们做父母的在游戏中处于主导地位，把幼儿参与游戏的积极性，创造性结合起来，让幼儿在最初的实践活动中处于主体地位，在家中玩，玩中学，体会游戏的乐趣。
相信很多家长和我一样，只要能让孩子们从游戏中感受到生命的成长，真情有温馨，只要想到游戏不仅可以带给孩子健康体魄，聪明的大脑，坚韧的意志和更好的习惯，还可以增进亲子感情，我们工作既时再忙也要陪着孩子一起游戏!
