上课缺席检讨书范文
那天听了陈老师的话之后，我很惭愧自己辜负了陈老师的信任，对自己的迟到了那么久的行为感到很抱歉。在这里我真心地向陈老师说一句：对不起。同时也谢谢老师的指导与教诲。大学提供给学生的是一种轻松自在的氛围，给了我们极大的自由去发挥个性与兴趣。于是很多学生理所当然地忽视了大学也有它的规矩，忘记了自己的本职——学习，其中包括我。我觉得陈老师的那句话“社会的规矩就是一个大圆，而我们就是在社会中的三角形，可以发展自己的个性，但是要在这个大圆里面发展”真的很有道理。
“无规矩不成方圆”，假如没有一定的规矩约束，任由每个人我行我素，那整个社会将会变成什么样?而我们在大学里，就要遵守大学里的规章制度。上课不迟到，不旷课是最基本的制度，也是我们都应该遵守的。这几天，我真的忘记自己的本职了。前几天，忙着策划活动的我几乎都没有把心思放在学习上，这几天太疲惫了，所以才会在午睡时睡过头，上课迟到了。老师，我真的不是故意缺席的，只是真的因为太累而睡过头了。其实上了大学之后，我一直有把学习放在心上，只是有时真的很难让自己静下心来学习。当一个人在学习时，就会觉得特别浮躁，觉得在学习中学到的毕竟都是一些理论的东西，而参加活动，在实践中更锻炼自己做人做事的能力。所以有时候当活动与学习冲突时，心里的天平就倾向了活动。但是搞完活动，再回归学习时，总是一丝对老师，对父母的愧疚感——自己对学习竟如此不认真。我以后会试着让自己静下心回归学习。听了陈老师的话后，我回忆了自己过去的一个半学期，深深地反省了自己的行为。我不应该对学校的制度如何漫不经心，不应该对形势与政策这门课如此漫不经心。同时我也从陈老师的话中学到了很多：学习不是一件不重要的事，学习不是一件枯燥的事规矩就是规矩，做人要遵守规矩。我们这些三角形只能在大圆里发展。在这里，我向陈老师承诺，我以后上课绝不迟到，旷课。我以后一定认真对待自己的学习。
